INFORMATION

BIOGENA minis -
Bea uty & Glow Set .

Das BIOGENA-Bundle fiir die Haut-, Haar- und Nagelpflege von innen

Das BIOGENA Beauty & Glow Bundle ist ein Produkt-Trio, das beliebte Skin, Hair & Nail-Basics zum Vorteilspreis vereint:
AkutHaut® Balance, Multispektrum 24/7® und Omni Lactis® 20 in praktischer Reisegrof3e bieten vereinte Nutrition Care
fur sie und ihn.

AkutHaut® Balance

Ausgewahlte Vitalstoffe konnen das Hautbild ernahrungsphysiologisch unterstitzen und erreichen von innen heraus
auch tieferliegende Strukturen und Gewebe. BIOGENA AkutHaut® Balance ist eine durchdachte Kombination aus
verschiedenen Mikronahrstoffen zur Unterstltzung eines ausgeglichenen Hautbilds. Mit dabei sind Zink und Vitamin A,
die zum Erhalt normaler Haut beitragen. Vitamin C unterstitzt zudem die korpereigene Kollagenbildung flr eine
normale Funktion der Haut und leistet zusammen mit Zink einen Beitrag zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.
Daruber hinaus bietet Biogena AkutHaut® Balance mit dem enthaltenen Taubenkern-Extrakt eine Extraportion an
oligomeren Proanthocyanidinen (OPC). Ein Premium-Extrakt aus Weihrauch mit standardisiertem Gehalt an Beta-
Boswelliasauren, sowie Yestimun® hochwertige Beta-Glucane aus Hefe gewonnen, runden die Rezeptur ab.

Multispektrum 24/7°®

BIOGENA Multispektrum 24/7@ ist die sinnvolle Basisversorgung mit dem gesamten Vitaminspektrum, wesentlichen
Spurenelementen und wertvollen Pflanzenstoffen. Die umfassende Versorgung mit 27 Nahrstoffen ist eine ideale
Vitamin- und Mineralstofferganzung mit Nahrstoffen, die neben der Gesunderhaltung auch der Schonheitspflege
dienen. Vitamin H, besser bekannt als Biotin und Selen tragen zur Erhaltung schoner Haare bei. Zink und Selen wirken
zusatzlich noch bei der Erhaltung gesunder Nagel mit und tragen zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.
Eisen und Vitamin C tragen zur Verringerung von Midigkeit und Ermiden bei. Die 24 Stunden und sieben Tage
Basisversorgung liefert damit einen wichtigen Beitrag zur nutritiven Unterstlitzung des personlichen Glows.

Omni Lactis® 20

Wenn wir uns die Haut genauer ansehen, wird schnell deutlich, dass sie nicht am Mund endet. Stattdessen verandert
sie sich und setzt sich als sogenannte Schleimhaut im Inneren unseres Korpers fort. Entlang unserer Darmschleimhaut
herrscht reges Treiben: Die Darmflora, auch Mikrobiom genannt, besiedelt sie. Die vielfaltigen Aufgaben des
Mikrobioms stehen im Zentrum vieler Forschungen. Unsere Darmbakterien sind mitverantwortlich fur das optimale
Ablaufen der Verdauungsfunktionen. Die Bakterien im Darm stellen u.a. sicher, dass Nahrstoffe optimal verwertet
werden konnen. Das ist mitunter ein essenzieller Vorgang fir schone Haut. Ein gesunder Darm spiegelt den Zustand
der Haut wider. Aufgrund ihrer vielfaltigen Funktionen profitiert der Darm von einer breiten Palette verschiedener
Bakterienstamme. Mit 20 Milliarden vermehrungsfahigen Bakterien pro Tagesdosis aus 10 verschiedenen,
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Beauty & Glow Bundle

e Die nutritiven Basics flr eine Unterstitzung von Haut, Haaren und Nageln sowie ein gutes Bauchgefuhl

Einsatzmoglichkeiten

e Zur Schonheitspflege

e FUr ein ausgeglichenes Hautbild, schone Haare und gesunde Nagel
e Als ernahrungsphysiologischer Beitrag zur Unterstutzung der Hautfunktion

e Zur gezielten Zufuhr einer hohen Konzentration von Milchsaurebakterien-Kulturen

e Unterstltzend zum Erhalt von Vitalitat und Wohlbefinden

Bioverfiigbare Mikronahrstoffe in reiner Form

e Nach dem Reinsubstanzenprinzip
e Ohne Farb- und Geschmacksstoffe
e Glutenfrei

e L actosefrei

e Hypoallergen

e Pflanzliche Kapselhille

e 100 % vegan

e Geprifte Qualitat

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis ( Mini - AkutHaut® Balance )
Vitamin C
Zink
Vitamin A (ug RE)
Weihrauch-Extrakt (Boswellin®)
daraus: Beta-Boswelliasduren
Beta-Glucane
Traubenkern-Extrakt
daraus: Proanthocyanidine (OPC)

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

1 Kapsel % NRV*
120 mg 150
15 mg 150
600 ug 75
250 mg -
50 mg -
100 mg -
50 mg -
20 mg -

Boswellia-serrata-Extrakt, Calcium-L-ascorbat, Beta-Glucane aus Hefe (Saccharomyces cerevisiae),
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhiille), Zinkpicolinat, Traubenkern-Extrakt (Vitis vinifera), Flllstoff:

Cellulosepulver, Retinylacetat.
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INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis ( Mini - Multispektrum 24/7¢)

Vitamin C

Niacin (mg NE)
Vitamin E (mg alpha-TE)
Pantothensaure
Thiamin (Vitamin B1)
Vitamin B6
Riboflavin (Vitamin B2)
Folsaure

Biotin

Vitamin K2

Vitamin D3

Vitamin B12
Calcium

Magnesium

Eisen

Zink

Mangan

Kupfer

Jod

Selen

Molybdan

Chrom

Heidelbeer-Extrakt
daraus: Anthocyane
Ubiquinol (aktiviertes Coenzym Q10)
Beta-Carotin
entspricht Vitamin A (ug RE)
Lutein

Lycopin

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

Korallenpulver (enthalt Calcium und Magnesium), Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhiille), Calcium-L-ascorbat,

2 Kapseln

120 mg
32 mg
18 mg
10 mg
3.3mg
2.8 mg
2.8 mg
600 ug
100 pg
25 ug
25 ug
5ug
300 mg
150 mg
7 mg

5 mg

1 mg

1 mg
100 pg
55 ug
50 pg
40 pg

20 mg
1 mg
10 mg
2.4 mg
400 ug
1 mg

1 mg

% NRV*
150
200
150
167
300
200
200
300
200
33
500
200
38
40
50
50

Fullstoff: Cellulosepulver, D-alpha-Tocopherylacetat, Eisenbisglycinat, Ubiquinol (enthalt Seoja), Nicotinamid,
Heidelbeer-Extrakt, Lycopin (aus Tomate), Zinkbisglycinat, Vitamin K2 (Menachinon-7), Kaliumiodid, Beta-Carotin,
Natriumselenit, Natriummolybdat, Calcium-D-pantothenat, Cholecalciferol, Mangansulfat, Thiaminmononitrat,
Studentenblumen-Extrakt (enthéalt Lutein), Pyridoxinhydrochlorid, Kupferbisglycinat, Riboflavin, Folsaure,

Methylcobalamin, Chrompicolinat, D-Biotin, Magnesium.
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INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis ( Mini - Omni Lactis® 20 Gold ) 2 Kapseln % NRV*
‘Lacto— und Bifidobakterienpulver 625 mg -
[Inulin (Fibruline™) 340 mg -

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

Lacto- und Bifidobakterienpulver**, Inulin aus der Zichorienwurzel, Kapselhille (Hydroxypropylmethylcellulose,
Geliermittel: Gellan).

VERZEHRSEMPFEHLUNG

AkutHaut® Balance: Taglich 1 Kapsel mit viel Flissigkeit zu einer Mahlzeit verzehren. Multispektrum 24/7®: Taglich 2
Kapseln mit viel Flissigkeit, am besten tber den Tag verteilt, verzehren. Omni Lactis® 20: Taglich 2 x 1 Kapsel mit
viel Flussigkeit ca. 30 Minuten vor einer Mahlzeit verzehren. Bei gleichzeitiger Einnahme von Antibiotika wird ein
zeitlicher Abstand von 2-3 Stunden empfohlen.

HINWEIS
Nahrungserganzungsmittel gemaf EU-Richtlinie 2002/46/EG

WICHTIGER HINWEIS

Nur flr Erwachsene geeignet. Nicht in Schwangerschaft und Stillzeit verzehren. Patientinnen und Patienten, die Anti-
Koagulantien einnehmen, sollten vor der Einnahme von Vitamin K-Praparaten ihre Arztin und ihren Arzt
konsultieren. Aufgrund des erhohten Zinkgehalts der Beauty & Glow Collection wird empfohlen, die Einnahme auf
einige Wochen/Monate zu beschranken.

ERGANZENDER HINWEIS
***Mit insgesamt 20 Milliarden KBE (Kolonie-bildender Einheiten) pro Tagesdosis.

Gesamtgehalt Vitamin C: 240 mg (300% NRV), Zink 20 mg (200% NRV), Vitamin A 1000 ug (125% NRYV)

PACKUNGSGROSSE UND INHALT

AkutHaut® Balance 8 g (10 Kapseln)
Multispektrum 24/7® 15 g (14 Kapseln)
Omni Lactis® 20 6 g (10 Kapseln)

Nahrungserganzungsmittel: Die angegebene empfohlene tdgliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden. Kein Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und eine
gesunde Lebensweise. Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Vor Warme schiitzen. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Fir Diabetiker:innen geeignet. Dargereichte
Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Boswellin® is a trademark of Sabinsa. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten. Stand: 14.06.2024 .
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