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Biogena Minis -
Ashwagandha
Formula

Na uvoľnenie a vnútornú rovnováhu

Tradičné ajurvédske učenie sa stretáva s modernou vedou

Ašvaganda má dlhú históriu ako jedna z najcennejších rastlín v ajurvédskom učení a už vtedy bola známa svojimi

adaptogénnymi vlastnosťami. Adaptogén je označenie pre rastlinné výťažky a prípravky, ktoré pomáhajú dodať

organizmu potrebný pokoj počas stresových situácií, ktoré sa vyskytujú takmer denne. Osobná pohoda a vedomé

venovanie času odpočinku a relaxácii sa v čase permanentného napätia spôsobeného pracovným, časovým alebo

výkonnostným tlakom čoraz viac dostávajú do úzadia, čím sa čoraz viac zaťažuje naša vlastná psychika. Biogena

Ashwagandha Formula s extraktom z ašvagandy a mikroživinami horčíkom a vitamínom B6, ktoré zohrávajú dôležitú

úlohu v nervovom systéme, môže poskytnúť telu potrebný priestor na vydýchnutie a pomôcť podporiť našu vnútornú

rovnováhu

Ashwagandha Formula:

• Obsahuje extrakt z koreňa ašvagandy (Withania somnifera) v kombinácii s horčíkom a vitamínom B6

• Ashwagandha je rastlinný adaptogén, ktorý prispieva k duševnej a fyzickej pohode v čase zvýšeného stresu

• Horčík a vitamín B6 podporujú funkcie nervov a psychiky

• Vitamín B6 prispieva k normálnej funkcii imunitného systému

Možné aplikácie:

Praktická skúšobná veľkosť
Malý darček pre rodinu a priateľov
Na uvoľnenie a vnútornú rovnováhu pri zvýšenom strese
 Na podporu nervov a psychiky

Biologicky dostupné mikroživiny v čistej forme

• Podľa princípu čistej látky

• Bez farbív a ochucovadiel

• Bez lepku

• Bez laktózy

• Hypoalergénne

• Škrupiny rastlinných kapsúl

• 100 % vegánske

• Testovaná kvalita



INFORMATION

ZLOŽKY na dennú dávku 1 Kapsula % NRV*

Extrakt z ašvagandy 500 mg -
  obsahuje: Withanolid 35 mg -
Horčík 70 mg 19

Vitamín B6 (aktivovaný) 4.2 mg 300

*% REFERENČNÉHO MNOŽSTVA PODĽA NARIADENIA EÚ 1169/2011.

PRÍSAD

Extrakt z ašvagandy, Hydroxypropylmetylcelulóza (obal kapsuly), Citrát horečnatý, Oxid horečnatý  , Glukonát
horečnatý, Uhličitan horečnatý  , Pyridoxal-5'-fosforečnan.

ODPORÚČANIE TÝKAJÚCE SA SPOTREBY

1 kapsula denne konzumujte s dostatočným množstvom tekutiny pred jedlom.

POZNÁMKA

Výživové doplnky podľa smernice EÚ 2002/46/ES

DÔLEŽITÁ POZNÁMKA

Neužívajte počas tehotenstva alebo dojčenia

VEĽKOSŤ A OBSAH BALENIA

18 kapsúl, 14 g

Doplnky výživy: Neprekračujte odporúčanú dennú dávku. Nenahrádza vyváženú a pestrú stravu a zdravý životný štýl Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chránené pred svetlom. Chráňte pred
teplom. Uchovávajte mimo dosahu detí. Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informácie nie sú určené na liečenie alebo samoliečbu. Vcaps® Plus je ochranná známka spoločnosti Lonza alebo jej
dcérskych spoločností, registrovaná v USA. S výhradou tlačových a typografických chýb. Stav: 24.03.2023
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