INFORMATION

Biogena Minis -
Ashwagandha
Formula

und inneren Balance®
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Pentru relaxare si echilibru interior

Predarea traditionala ayurvedica se intalneste cu stiinta moderna

Ashwagandha priveste inapoi pe o lunga istorie ca fiind una dintre cele mai valoroase plante ale invataturilor
ayurvedice si era deja cunoscuta pentru proprietatile adaptogene. Adaptogenul este un nume dat extractelor si
preparatelor din plante care ajuta la daruirea organismului odihnei necesare in timpul situatiilor de stres, care apar
aproape zilnic. Bunastarea personala si constienta de asi lua timp pentru odihna si relaxare tind sa fie neglijate in
vremuri de tensiune permanenta din cauza muncii, presiune de timp sau de performanta si impovareaza psihicului
propriu rapid. Biogena Ashwagandha Formula cu extracte de Ashwagandha si micronutrienti de magneziu si vitamina
B6, care joaca un rol important in sistemul nervos, ofera organismului o pauza de respiratie si ajuta pentru a sprijini
echilibrul interior.

Ashwagandha Formula:

« Contine extract de radacina Ashwagandha (Withania somnifera) in combinatie cu magneziu si vitamina B6

- Ashwagandha este un adaptogen pe baza de plante, care contribuie la bunastarea mentald si fizica in timpul
perioadelor de stres crescut

» Magneziu si vitamina Bé6 sprijina functiile de nervi si a psihicului

« Vitamina B6 contribuie la functionarea normala a sistemului imunitar

Modalitatile de utilizare:

e Dimensiune de proba practica

e Cadou mic pentru familie si prieteni

e Pentru relaxare si echilibru interior in perioadele cu stres crescut
e Pentru sprijinirea nervilor si a psihicului

Micronutrienti biodisponibili in forma pura:

e in conformitate cu principiul substantei pure
e Fara coloranti si substante de aromatizare
e Fara gluten

e Fara lactoza

e Hipoalergenic

e invelisul capsulei pe baza vegetala

e 100 % vegan
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INFORMATION

INGREDIENTE per doza zilnica 1 Capsula % VNR*
‘Extract de ashwagandha 500 mg -

| inclus: withanolides 35 mg - \
‘Magneziu 70 mg 19 ‘
\Vitamina B (activat) 4.2 mg 300 |

* % CANTITATEA DE REFERINTA CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.

INGREDIENTE

Extract de ashwagandha, hidroxipropilmetilceluloza (membrana capsuld), citrat de magneziu, oxid de magneziu,
gluconat de magneziu, carbonat de mageziu, piridoxal 5'-fosfat.

SUGESTII

Zilnic 1 capsulad consumati cu multe lichide inainte de a lua masa.

ALUZIE
Supliment alimentar in conformitate cu Directiva UE 2002/46/CE

NOTA IMPORTANTA

A nu se utiliza In timpul sarcinii si alaptarii.

DIMENSIUNEA SI CONTINUTUL PACHETULUI

18 capsule, 14 g

Supliment alimentar: A nu se depasi doza zilnica recomandata inscrisa pe eticheta. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibrata si un mod de viatd sanatos. A se pastra la

temperatura camerei, uscat si protejat de lumina si caldura. A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor. Potrivit pentru diabetici. Informatiile furnizate nu reprezinta o declaratie medicala sau o
cerere de auto-medicatie. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Erorile de tiparire si de punctuatie sunt exceptate. In vigoare de la: 24.03.2023
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