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Biogena Minis -
Ashwagandha
Formula

Pentru relaxare și echilibru interior

Predarea tradițională ayurvedică se întâlnește cu știința modernă

Ashwagandha privește înapoi pe o lungă istorie ca fiind una dintre cele mai valoroase plante ale învățăturilor

ayurvedice și era deja cunoscută pentru proprietățile adaptogene. Adaptogenul este un nume dat extractelor și

preparatelor din plante care ajută la dăruirea organismului odihnei necesare în timpul situațiilor de stres, care apar

aproape zilnic. Bunăstarea personală și conștienta de asi lua timp pentru odihnă și relaxare tind să fie neglijate în

vremuri de tensiune permanentă din cauza muncii, presiune de timp sau de performanță și împovărează psihicului

propriu rapid. Biogena Ashwagandha Formula cu extracte de Ashwagandha și micronutrienți de magneziu și vitamina

B6, care joacă un rol important in sistemul nervos, oferă organismului o pauză de respirație și ajuta pentru a sprijini

echilibrul interior.

Ashwagandha Formula:

• Conține extract de rădăcină Ashwagandha (Withania somnifera) în combinație cu magneziu si vitamina B6

• Ashwagandha este un adaptogen pe bază de plante, care contribuie la bunăstarea mentală și fizică în timpul

perioadelor de stres crescut

• Magneziu si vitamina B6 sprijină  funcțiile de nervi și a psihicului

• Vitamina B6 contribuie la funcționarea normală a sistemului imunitar

Modalitățile de utilizare:

Dimensiune de probă practică
Cadou mic pentru familie și prieteni
Pentru relaxare și echilibru interior in perioadele cu stres crescut
Pentru sprijinirea nervilor și a psihicului

Micronutrienți biodisponibili în formă pură:

În conformitate cu principiul substanței pure
Fără coloranți și substanțe de aromatizare
Fără gluten
Fără lactoză
Hipoalergenic
Învelişul capsulei pe bază vegetala
100 % vegan
Calitate testată



INFORMATION

INGREDIENTE per doză zilnică 1 Capsula % VNR*

Extract de ashwagandha 500 mg -
  inclus: withanolides 35 mg -
Magneziu 70 mg 19

Vitamina B6 (activat) 4.2 mg 300

* % CANTITATEA DE REFERINȚĂ CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.

INGREDIENTE

Extract de ashwagandha, hidroxipropilmetilceluloză (membrană capsulă), citrat de magneziu, oxid de magneziu,
gluconat de magneziu, carbonat de mageziu, piridoxal 5'-fosfat.

SUGESTII

Zilnic 1 capsulă consumați cu multe lichide înainte de a lua masa.

ALUZIE

Supliment alimentar în conformitate cu Directiva UE 2002/46/CE

NOTĂ IMPORTANTĂ

A nu se utiliza în timpul sarcinii și alăptării.

DIMENSIUNEA ȘI CONȚINUTUL PACHETULUI

18 capsule, 14 g

Supliment alimentar: A nu se depăşi doza zilnică recomandată înscrisă pe etichetă. Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată și echilibrată și un mod de viață sănătos. A se păstra la
temperatura camerei, uscat și protejat de lumină si caldură. A nu se lăsa la îndemâna si la vederea copiilor. Potrivit pentru diabetici. Informațiile furnizate nu reprezintă o declarație medicală sau o
cerere de auto-medicație. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Erorile de tipărire și de punctuație sunt exceptate. In vigoare de la: 24.03.2023
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