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BIOGENA minis -
Antistress Formula®

Stres – Sofistikovaná adaptačná reakcia organizmu

Stres je normálna reakcia organizmu na nové a neznáme situácie. Sofistikované mechanizmy umožňujú ľuďom

optimálne reagovať v náročných momentoch. Telo si dodáva energiu, aby mohlo primerane reagovať na danú situáciu.

Reakcia na stres je dôležitá a je nevyhnutnou súčasťou života. Ak je človek neustále zaťažovaný fyzickým a psychickým

stresom, je ťažšie reagovať na spúšťače stresu. Preto je dôležité pôsobiť proti pretrvávajúcemu stresu

prostredníctvom úľavy, odpočinku alebo relaxácie. Schopnosť človeka vyrovnať sa so stresom a zvládnuť ho sa nazýva

odolnosť. Výživa môže tiež podporiť organizmus v stresových obdobiach s cieľom udržať si výkonnosť

Antistress Formula®

Výťažok z koreňa ženšenu, horčík a vitamíny skupiny B - to je prírodná antistresová formula. Minerál horčík a vitamíny

skupiny B sú dôležitými zložkami pre duševnú výkonnosť a fungovanie nervov

Fyziologický význam niektorých vybraných zložiek:

Magnézium prispieva k normálnej činnosti nervového systému a k normálnej duševnej činnosti
Vitamíny skupiny B tiamín (B1), riboflavín (B2), niacín, vitamín B6, biotín a vitamín B12 sú dôležité pre normálnu
funkciu nervového systému
Kyselina pantoténová prispieva k normálnej duševnej činnosti
Magnézium, riboflavín, kyselina pantoténová, niacín, vitamíny B6 a B12 zohrávajú úlohu pri normálnom
energetickom metabolizme a prispievajú k zníženiu vyčerpania a únavy
Kyselina listová, vitamín B6 a B12 podporujú normálne psychické funkcie a imunitný systém
Ženšen podporuje duševnú a fyzickú výkonnosť

Možné aplikácie:

Praktická skúšobná veľkosť
Malý darček pre rodinu a priateľov
Na podporu nervového systému a koncentrácie, napr. počas stresu
Na pohodu a výkonnosť v čase zvýšenej fyzickej a psychickej záťaže

Biologicky dostupné mikroživiny v čistej forme

• Podľa princípu čistej látky

• Bez farbív a ochucovadiel

• Bez lepku

• Bez laktózy

• Hypoalergénne

• Škrupiny rastlinných kapsúl



INFORMATION

• 100 % vegánske

• Testovaná kvalita

ZLOŽKY na dennú dávku 1 Kapsula % NRV*

Ženšenový extrakt 150 mg -

Horčík 90 mg 24

Niacín (mg NE) 54 mg 338

Kyselina pantoténová 18 mg 300

Vitamín B6 6 mg 429

Riboflavín (vitamín B2) 4.8 mg 343

Tiamín (vitamín B1) 4.2 mg 382

Kyselina listová 600 µg 300

Biotín 450 µg 900

Vitamín B12 3 µg 120

*% REFERENČNÉHO MNOŽSTVA PODĽA NARIADENIA EÚ 1169/2011.

PRÍSAD

Ženšenový extrakt, Hydroxypropylmetylcelulóza (obal kapsuly), Citrát horečnatý, Oxid horečnatý  , Výplň: celulózový
prášok, Nikotínamid, Glukonát horečnatý, Uhličitan horečnatý  , D- pantoténan, vápenatý, pyridoxín hydrochlorid,
Mononitrát tiamínu, Riboflavín  , Kyselina listová, D-Biotín, hydroxokobalamín.

ODPORÚČANIE TÝKAJÚCE SA SPOTREBY

1 kapsula denne konzumujte s dostatočným množstvom tekutiny pred jedlom.

POZNÁMKA

Výživové doplnky podľa smernice EÚ 2002/46/ES

VEĽKOSŤ A OBSAH BALENIA

14 kapsúl (balenie na 2 týždne), 10 g

Doplnky výživy: Neprekračujte odporúčanú dennú dávku. Nenahrádza vyváženú a pestrú stravu a zdravý životný štýl Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chránené pred svetlom. Chráňte pred
teplom. Uchovávajte mimo dosahu detí. Nevhodné pre deti do 15 rokov. Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informácie nie sú určené na liečenie alebo samoliečbu. Vcaps® Plus je ochranná známka
spoločnosti Lonza alebo jej dcérskych spoločností, registrovaná v USA. S výhradou tlačových a typografických chýb. Stav: 07.11.2022
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