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Magnesiumcitrat

Magnesiumcitrat

Horcik z organickej zli€eniny citratu

Horcik — kofaktor viac ako 300 enzymov

Horcik sa podiela na takmer vSetkych procesoch v bunke. Tento mineral je obzvlast délezity pre funkciu svalov, nervov a
nervového systému, udrziavanie normalneho stavu zubov a kosti a pre rovnovahu elektrolytov v tele. Doplnok stravy s
horc¢ikom mozZe cielene podporit prijem horcéika v pripade jeho zvySenej potreby, napriklad v désledku stresu alebo
$portu. Pozornost by sa mala venovat horéiku aj pri pravidelnom uZivani liekov (napr. ochrana Zaludka (inhibitory
proténovej pumpy))

Biogena Magnesiumcitrat: horcik v lahko vstrebatelnej zlucenine

Biogena Magnesiumcitrat obsahuje mineralnu latku horcik vo forme organickej zlu¢eniny horcika, ktora sa lahko
vstrebava do organizmu. Horcik podporuje nervové a svalové funkcie, udrziavanie normalneho stavu kosti a zubov a
rovnovahu elektrolytov v tele.

Fyziologicky vyznam obsiahnutej zivotne dodlezitej latky:

» Horcik zohrava délezitu ulohu v ¢innosti svalov — priich napinani aj uvolfovani

» Horcik ma dolezité funkcie v nervovom metabolizme, podporuje normalne fungovanie psychiky a prispieva k znizeniu
vycerpania a Unavy

» Hor¢ik podporuje elektrolytovl rovnovdhu organizmu

Ucely pouzitia:

» Na podporu svalov, najma pri zvysenej fyzickej ndmahe

* Pri zvySenych stratach horcika, napr. pri Sporte alebo pri uzivani inhibitorov proténovej pumpy
* Pri zvySenej potrebe horcika pocas rastu a tehotenstva

» Na podporu psychiky a udrzanie vykonnosti a vitality vo fazach psychickej a fyzickej zataze

Biologicky dostupné mikrozZiviny v istej forme:
« Podla principu Cistej latky

 Bez farbiv, ochucovadiel a glazovacich latok

» Bez lepku

» Bez laktdzy

 Bez fruktozy

* Hypoalergénne
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INFORMATION

« Skrupiny rastlinnych kapsul

* 100 % veganske

« Testovana kvalita

ZLOZKY na dennd davku 2 Kapsule % NRV*
Hor¢ik 240 mg b4

*% REFERENCNEHO MNOZSTVA PODLA NARIADENIA EU 1169/2011.

PRISAD
Citrat horecnaty, Hydroxypropylmetylceluldza (obal kapsuly).

ODPORUCANIE TYKAJUCE SA SPOTREBY

2 x 1 kapsula denne konzumujte s dostatocnym mnozstvom tekutin mimo jedla.

POZNAMKA
Vyzivové doplnky podla smernice EU 2002/46/ES

VELKOST A OBSAH BALENIA

90 kapsul (balenie na 2 mesiace), 78 g
180 kapsul (balenie na 4 mesiace), 154 g

Doplnky vyzivy: Neprekracujte odporuc¢ant dennt davku. Nenahradza vyvazenu a pestrd stravu a zdravy Zivotny Styl Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chranené pred svetlom. Chrante pred
teplom. Uchovévajte mimo dosahu deti Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informéacie nie st urcené na liecenie alebo samoliecbu. Vcaps® Plus je ochranna zndmka spolocnosti Lonza alebo jej
dcérskych spolocnosti, registrovana v USA. S vyhradou tlacovych a typografickych chyb. Stav 10. 10. 2018.
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