
INFORMATION

Fórmula Hígado y Bilis

Sustancias vegetales para el hígado y la bilis 

Hígado, fábrica metabólica 

El hígado es el mayor órgano metabólico del cuerpo humano. Aprovecha los componentes ingeridos con los alimentos,

produce proteínas, se emplea como órgano de almacenamiento y actúa regulando el sistema hormonal y el inmunitario.

Pero el hígado también tiene que luchar con muchas sustancias tóxicas, mucho más que los otros órganos. El alcohol,

los medicamentos y toxinas pueden hacer trabajar en exceso a ese importante órgano de expulsión. Cuanto más

importante es el apoyo nutricional del hígado y de su órgano auxiliar, la vesícula biliar. Para ello se vienen usando

desde hace tiempo extractos vegetales. Así, extractos seleccionados, como los de alcachofa, de cardo mariano y de

diente de león fomentan una digestión normal y ayudan a mantener un funcionamiento normal del hígado. La alcachofa

y el cardo mariano contribuyen a una producción normal de bilis.

Fórmula Hígado Bilis: extractos vegetales para el hígado y la bilis 

Fórmula Hígado Bilis de Biogena contiene extractos vegetales seleccionados para el apoyo nutricional del hígado y la

bilis.

Posibles usos: 

• Para el apoyo directo del hígado, sobre todo en los momentos de gran carga

• Para ayudar a la producción de la bilis

 

Micronutrientes biodisponibles en estado puro: 

• Según el principio de sustancia pura

• Sin colorante, sin aromatizantes ni cubiertas

• Sin gluten

• Sin lactosa

• Cubierta de cápsula vegetal (Vcaps®) 

• 100 % vegano

• Calidad probada



INFORMATION

INGREDIENTES por dosis diaria 2 cápsulas % VNR*

Jugo de alcachofa en polvo 300 mg -
  del cual: cinarina 7.5 mg -
Extracto de cardo mariano 150 mg -
  del cual: silimarina 120 mg -
Extracto de jengibre 150 mg -
  del cual: gingerol 7.5 mg -
Lecitina 150 mg -

Extracto de diente de león* 150 mg -

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGÚN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

Jugo de alcachofa en polvo, fibras de guisante, hidroxipropilmetilcelulosa (cubierta de cápsula), lecitina (de girasol),
extracto de cardo mariano, extracto de diente de león, Extracto de jengibre.

* De cultivos orgánicos controlados AT-BIO-402. El 13 % de los ingredientes agrícolas son de cultivos orgánicos.

RECOMENDACIÓN

1–2 cápsulas al día con mucho líquido con una comida.

ADVERTENCIA

Complemento alimenticio según la Directiva de la UE 2002/46/CE

NOTA COMPLEMENTARIA

Una alimentación baja en grasas, poco alcohol, el uso de alimentos no contaminados y la limitación en la ingesta de
medicamentos son requisitos importantes para que el hígado esté sano.

TAMAÑO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

120 cápsulas (envase de 2 meses), 79 g

Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No es un sustituto de una alimentación variada y equilibrada y un estilo de vida sano.  Conservar a temperatura ambiente, en un
lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los niños. Apropiado para diabéticos. La información presentada no promete curación y no debe ser considerada
como invitación a la automedicación. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Reservado el derecho a erratas y errores gramaticales. Versión: 26.5.2023.
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