
INFORMATION

L-Tyrosin 400

Para la ingesta directa del aminoácido L-arginina 

L-tirosina – Fase previa de dopamina, noradrenalina y adrenalina 

La L-tirosina es un aminoácido que está presente en alto porcentaje en carne de ave, de pescado, en lácteos y

leguminosas. La tirosina fue encontrada por primera vez en 1846, por el químico alemán Justus von Liebig, en un queso

normal, algo que se muestra en su nombre; pues en griego «tyros» significa sencillamente queso. La L-tirosina es uno

de los aminoácidos no esenciales, pues puede ser formada en el organismo con el aminoácido esencial fenilalanina. El

organismo utiliza la L-tirosina como fase previa de las hormonas y neurotransmisores dopamina, noradrenalina y

adrenalina. Esas hormonas forman parte del grupo de las catecolaminas, que asumen diversas funciones en el

organismo. L-tirosina 400 de Biogena suministra al organismo el aminoácido L-tirosina.

L-tirosina 400

• Contiene el aminoácido no esencial L-tirosina

• Fomenta la ingesta diaria de L-tirosina

Posibles usos: 

• Para la ingesta directa del aminoácido L-tirosina, una fase previa de las hormonas y neurotransmisores dopamina,

noradrenalina y adrenalina

 

Micronutrientes biodisponibles en estado puro: 

• Según el principio de la sustancia pura

• Sin colorante, sin aromatizantes ni cubiertas

• Sin gluten

• Sin fructosa

• Sin lactosa

• Hipoalergénico

• Cubierta de cápsula vegetal (Vcaps®) 

• 100 % vegano

• Calidad probada



INFORMATION

INGREDIENTES por dosis diaria 2 cápsulas % VNR*

L-tirosina 800 mg -

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGÚN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

L-tirosina, hidroxipropilmetilcelulosa (cubierta de cápsula), agente de carga: celulosa en polvo.

RECOMENDACIÓN

2 cápsulas diarias con abundante líquido unos 30 minutos antes de una comida.

ADVERTENCIA

Complemento alimenticio según la Directiva de la UE 2002/46/CE

AVISO IMPORTANTE

Durante el embarazo y la lactancia, si padece hipertonía y trastornos hepáticos graves debe renunciar a la L-
tirosina. No se debe tomar L-tirosina junto con L-Dopa (un medicamento para párkinson).

TAMAÑO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

120 cápsulas (envase de 2 meses), 69 g

Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No es un sustituto de una alimentación variada y equilibrada y un estilo de vida sano.  Conservar a temperatura ambiente, en un
lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los niños. Apropiado para diabéticos. La información presentada no promete curación y no debe ser considerada
como invitación a la automedicación. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Reservado el derecho a erratas y errores gramaticales. Versión 26.05.2023.
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