
INFORMATION

L-Tryptophan 250

Combinat cu vitamine B selectate

Vari micronutrienți pentru nervi și L-triptofan

Împreună cu fenilalanina, tirozina și histidina, triptofanul este unul dintre aminoacizii aromatici. Fiind un aminoacid

esențial, acesta nu poate fi produs de organismul însuși, motiv pentru care L-triptofanul trebuie să fie furnizat prin

alimente. Fiecare capsulă de Biogena L-Triptofan 250 conține 250 mg din acest aminoacid, precum și diverse vitamine

și minerale, care au un efect deosebit asupra sistemului nostru nervos. De exemplu, acidul folic și magneziul susțin

funcțiile mentale normale. Vitaminele „nervoase“ B6 și B1 contribuie la funcționarea normală a sistemului nervos. L-

triptofan 250 conține, de asemenea, niacină, care contribuie la reducerea oboselii și a oboselii. Spectrul nutritiv din

Biogena L-Triptofan 250 constă, prin urmare, nu numai din aminoacidul esențial L-triptofan, care nu poate fi produs de

organismul însuși, ci și din substanțe selectate pentru a susține nervii și psihicul.

L-triptofan 250:

Conține triptofan, aminoacid esențial, în forma L bioidentică
Magneziul, vitamina B6, vitamina B1 și niacina contribuie la funcționarea normală a sistemului nervos
Folii și acidul folic, magneziul, vitamina B6, vitamina B1 și niacina contribuie la funcționarea mentală normală
Fols & acid folic, magneziu, vitamina B6 și niacină contribuie la reducerea oboselii și a oboselii

Posibile aplicații:

Pentru furnizarea direcționată a aminoacidului esențial L-triptofan
Pentru susținerea funcționării normale a sistemului nervos: Magneziul, vitamina B6 și vitamina B1 contribuie la
funcționarea normală a sistemului nervos și a psihicului
Pentru a reduce oboseala și oboseala: Acidul folic și niacina contribuie la reducerea oboselii și a oboselii

Micronutrienți biodisponibili în formă pură

• Conține numai ingrediente active

• Fără aditivi

• Fără coloranți, substanțe de aromatizare și de acoperire

• Fără gluten

• Fără lactoză

• Fără fructoză

• Hipoalergenic

• Învelişul capsulei pe bază vegetala

• 100 % vegan



INFORMATION

• Calitate testată

INGREDIENTE per doză zilnică 2 capsule % VNR*

L-triptofan 500 mg -

Niacină (mg NE) 40 mg 250

Vitamina B6 10 mg 714

Tiamină (vitamina B1) 7 mg 636

Acid folic 400 µg 200

Magneziu 60 mg 16

* % CANTITATEA DE REFERINȚĂ CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.

INGREDIENTE

L-triptofan , hidroxipropilmetilceluloză (membrană capsulă), nicotinamidă, citrat de magneziu, oxid de magneziu,
gluconat de magneziu, carbonat de mageziu, clorhidrat de piridoxină, monotritat de tiamină, acid folic.

SUGESTII

Zilnic 2 capsule Se consumă cu 30 de minute înainte de culcare, de preferință cu o băutură bogată în carbohidrați.

ALUZIE

Supliment alimentar în conformitate cu Directiva UE 2002/46/CE

NOTĂ IMPORTANTĂ

A nu se utiliza concomitent cu utilizarea antidepresivelor. Nu este potrivit sub 11 ani.

DIMENSIUNEA ȘI CONȚINUTUL PACHETULUI

120 capsule (ambalaj pentru 2 luni), 56 g

Supliment alimentar: A nu se depăşi doza zilnică recomandată înscrisă pe etichetă. Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată și echilibrată și un mod de viață sănătos. A se păstra la
temperatura camerei, uscat și protejat de lumină si caldură. A nu se lăsa la îndemâna si la vederea copiilor. Potrivit pentru diabetici. Informațiile furnizate nu reprezintă o declarație medicală sau o
cerere de auto-medicație. Erorile de tipărire și de punctuație sunt exceptate. In vigoare de la 09.05.2019.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

