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L-Tryptophan 250

Kombiniert mit
ausgewahlten B-Vitamine

Combinate cu vitamine B selectate

Diferiti micronutrienti pentru nervi si L-triptofan

Triptofanul, impreuna cu fenilalanina, tirozina si histidina, este unul dintre aminoacizii aromatici si nu poate fi produs de
organismul insusi. Prin urmare, triptofanul este un aminoacid esential. Corpul nostru nu poate produce acest aminoacid
in sine, motiv pentru care L-triptofanul trebuie furnizat prin dietd ca un asa numit aminoacid esential. Biogena L-
Tryptophan 250 contine nu numai acest aminoacid, ci si diverse vitamine si minerale, care afecteaza in principal
‘costumul nerviilor'. De exemplu, acidul folic, magneziu si alti micronutrienti sustin functiile mentale normale.
‘Vitaminele nervoase' B6 si B1 sunt implicate in principal in sistemul nervos. L-Triptofan 250 contine, de asemenea,
niacina, ceea ce contribuie la reducerea oboselii si a epuizarii. Gama de nutrienti in Biogena L-triptofan 250 consta nu
numai din substantele esentiale si aminoacidul non-auto-produs de corp L-triptofan, dar, de asemenea, de substante
selectate pentru a sprijini ,bunastarea nerviilor”.

L-Tryptophan 250:

« Contine aminoacidul esential triptofan in forma sa bio-identica de L

« Magneziu, vitamina Bé, vitamina B1 si niacina contribuie la functionarea normala a sistemului nervos
« Acid folic, magneziu, vitamina Bé, vitamina B1 si niacina sustin functionarea psihica normala

« Acid folic, magneziu, vitamina Bé si niacina asigura o contributie la reducerea oboselii si a epuizarii

Modalitatile de utilizare:

» Pentru aportul specific a aminoacidului esential L-triptofan

» Pentru a sustine functionarea normala a sistemului nervos si a psihicului
» Pentru a reduce oboseala si epuizarea

Micronutrienti biodisponibili in forma pura

« Contine numai ingrediente active

« Fara aditivi

« Fara coloranti, substante de aromatizare si de acoperire
e Fara gluten

« Fara lactoza

« Fara fructoza

* Hipoalergenic

« invelisul capsulei pe baza vegetala

« 100 % vegan
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INFORMATION

INGREDIENTE per doza zilnica 2 capsule % VNR*
L-triptofan 500 mg -
Niacina (mg NE) 40 mg 250
Vitamina B6 10 mg 714
Tiamina (vitamina B1) 7 mg 636
Acid folic 400 pg 200
Magneziu 60 mg 16

* % CANTITATEA DE REFERINTA CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.

INGREDIENTE

L-triptofan , hidroxipropilmetilceluloza (membrana capsula), nicotinamida, citrat de magneziu, oxid de magneziu,
gluconat de magneziu, carbonat de mageziu, clorhidrat de piridoxina, monotritat de tiamina, acid folic.

SUGESTII

Zilnic 2 capsule Se consuma cu 30 de minute inainte de culcare, de preferinta cu o bautura bogata in carbohidrati.

ALUZIE
Supliment alimentar in conformitate cu Directiva UE 2002/46/CE

NOTA IMPORTANTA

A nu se utiliza concomitent cu utilizarea antidepresivelor. Nu este potrivit sub 11 ani.

DIMENSIUNEA SI CONTINUTUL PACHETULUI
120 capsule (ambalaj pentru 2 luni), 56 g

Supliment alimentar: A nu se depdsi doza zilnica recomandata inscrisa pe etichetd. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibratd si un mod de viatd sanatos. A se pastra la
temperatura camerei, uscat si protejat de lumina si caldura. A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor. Potrivit pentru diabetici. Informatiile furnizate nu reprezinta o declaratie medicala sau o
cerere de auto-medicatie. Erorile de tiparire si de punctuatie sunt exceptate. In vigoare de la 09.05.2019.
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