
INFORMATION

L-Tryptophan 250

Kombinirano s odabranim B-vitaminima

Razni mikronutrijenti za živce i L-triptofan

Triptofan spada, zajedno s fenilalaninom, tirozinom i histidinom, u skupinu aromatskih aminokiselina. Kao esencijalna

aminokiselina, ne može biti sama proizvedena u tijelu, stoga L-triptofan mora biti unesen prehranom. Svaka kapsula

Biogena L-Tryptophan 250 sadrži osim 250 mg ove aminokiseline i razne vitamine i minerale koji uglavnom utječu na

naš „živčani kostim“. Tako na primjer, folna kiselina i magnezij podržavaju normalne psihološke funkcije. "Živčani

vitamini" B6 i B1 sudjeluju u normalnoj funkciji živčanog sustava. L-Tryptophan 250 također sadrži niacin, koji doprinosi

smanjenju umora i iscrpljenosti. Spektar hranjivih tvari u Biogena L-Tryptophan 250 stoga se ne sastoji samo od

esencijalne aminokiseline koju tijelo ne može samo proizvesti, L-Tryptophan, već također uključuje i odabrane tvari za

podršku živcima i psihi.

L-Tryptophan 250:

• Sadrži esencijalnu aminokiselinu triptofan u bioidentičnom L-obliku

• Magnezij, vitamin B6 , vitamin B1 i niacin doprinose normalnoj funkciji živčanog sustava

• Folna kiselina, magnezij, vitamin B6 , vitamin B1 i niacin podržavaju normalnu psihološku funkciju

• Folna kiselina, magnezij, vitamin B6 i niacin doprinose smanjenju umora i iscrpljenosti

Mogućnosti primjene:

Za ciljano unos esencijalne aminokiseline L-triptofana
Za podršku normalnoj funkciji živčanog sustava: Magnezij, Vitamin B6 i Vitamin B1 pridonose normalnoj funkciji
živčanog sustava i psihe
Za smanjenje umora i iscrpljenosti: Folna kiselina i Niacin doprinose smanjenju umora i iscrpljenosti

Bioreasorbirani mikronutrijenti u čistom obliku:

• Prema principu čiste supstance

• Bez bojila i aroma

• Bez glutena

• Bez fruktoze

• Bez laktoze

• Hipoalergenski

• Kapsule biljnog porijekla

• 100 % veganski

• Provjerena kvaliteta



INFORMATION

SASTOJCI po dnevnoj dozi 2 Kapsule % PDU*

L-Triptofan 500 mg -

Niacin (mg NE) 40 mg 250

Vitamin B6 10 mg 714

Tiamin (Vitamin B1) 7 mg 636

Folna kiselina 400 µg 200

Magnezij 60 mg 16

*% REFERENTNE KOLIČINE PREMA EU UREDBI 1169/2011.

SASTOJCI

L-Triptofan, Hidroksipropilmetilceluloza (omot kapsule), Nikotinamid, Magnezijev citrat, Magnezijev oksid,
Magnezijev glukonat, Magnezijev karbonat, piridoksin hidroklorid, Thiamin mononitrat, Folna kiselina.

PREPORUKA ZA KONZUMACIJU

Dnevno 2 kapsule

NAPOMENA

Prehrambeni dodaci prema EU direktivi 2002/46/EG

VAŽNA NAPOMENA

Ne koristiti istodobno s primjenom antidepresiva. Nije prikladno za djecu mlađu od 11 godina.

VELIČINA PAKIRANJA I SADRŽAJ

120 kapsula (pakiranje za 2 mjeseca), 56 g

Dodatak prehrani: Ne smije se prekoračiti navedena preporučena dnevna doza. Ne zamjenjuje uravnoteženu i raznovrsnu prehranu te zdrav način života.  Čuvati na sobnoj temperaturi, na suhom i
zaštićeno od svjetla. Zaštititi od topline. Držati izvan dohvata djece.   Prikladno za dijabetičare. Prikazane informacije nisu izjave o iscjeljenju ili poticaji za samoliječenje. Pridržavamo se mogućih
tiskarskih i gramatičkih grešaka. Stanje 09.05.2019.
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