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Wysokiej jakosci miedz dla oséb wrazliwych

Pierwiastek sladowy miedz wystepuje w réznych zwigzkach, dzieki czemu mozna rozrézni¢ organiczne i nieorganiczne
formy miedzi. W organicznym zwigzku bisglicynian miedzi, pierwiastek sladowy jest zwigzany z dwoma aminokwasami
‘L-glicyng”. Ta "forma chelatowa” nadaje zwigzkowi szczegdlne wtasciwosci, takie jak wysoka biodostepnosc i
wyjatkowo dobra tolerancja. Bisglicynian miedzi jest wchtaniany przez organizm raczej jako aminokwas niz jako
minerat. Oznacza to, ze miedz nie musi konkurowa¢ z innymi mineratami o wchtanianie z jelita, jak to zwykle ma
miejsce.

Bisglicynian miedzi ma réwniez dobre wyniki w zakresie tolerancji. Dzieki bisglicynianowi miedzi spetniamy czesto
wyrazane zyczenie dotyczgce wariantu miedzi bez cytrynianu. Szczegélnie dla tych, ktérzy sg wrazliwi na cytryniany,
zwigzek ten jest doskonatg alternatywa dla sprawdzonego cytrynianu miedzi. Oferujemy nasz bisglicynian miedzi w
zwyktej dawce miedzi 2 mg na kapsutke dziennie.

Miedz: kameleon wsrdd pierwiastkow sladowych

Podczas gdy wielu pierwiastkom $ladowym przypisuje sie gtdéwna funkcje, miedZ imponuje swojg réznorodnoscia. Jako
sktadnik licznych enzymow, miedz jest zaangazowana w bardzo rézne funkcje organizmu. Odgrywa role w uktadzie
nerwowym i metabolizmie energetycznym, wspiera system odpornosciowy organizmu i pomaga chroni¢ komérki przed
stresem oksydacyjnym. Ale nasz wyglad jest rowniez ksztattowany przez miedz. Ten mienigcy sie pomaranczowy
pierwiastek sladowy przyczynia sie nie tylko do tworzenia prawidtowej tkanki tacznej, ale takze do prawidtowej
pigmentacji skory i wtosow. W zyciu codziennym, zaréwno pokarmy zwierzece jak i roslinne dostarczaja nam miedzi. W
szczegdlnosci, owoce morza sg powszechnie uwazane za bogate w miedz. Jednak zielone warzywa, produkty zbozowe,
rosliny strgczkowe i czekolada rowniez stuzg jako dobre Zrddta miedzi. W niektérych sytuacjach moze by¢ wskazana
dodatkowa suplementacja. Dtugotrwata suplementacja cynkiem lub przyjmowanie niektérych lekdw moze mieé
negatywny wptyw na wchtanianie miedzi.

Bisglicynian miedzi Biogena - sprytny sposob na dostarczenie miedzi
Nowy bisglicynian miedzi firmy Biogena taczy w sobie dobrg biodostepnos¢ z tolerancja i nie pozostawia zadnych pytan
bez odpowiedzi, jesli chodzi o suplementacje miedzi.

* Z bisglicynianem miedzi, dobrze tolerowanym i biodostepnym organicznym zwigzkiem miedzi.

» MiedZ schelatowana do aminokwasu L-glicynyMiedZ przyczynia sie do utrzymania prawidtowej tkanki tgcznej
» MiedZ przyczynia sie do prawidtowej pigmentacji skéry i wtosow

- MiedZ wspomaga prawidtowy metabolizm energetyczny, uktad nerwowy i odpornosciowy
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« MiedZ bierze udziat w normalnym transporcie zelaza w organizmie
« MiedZ pomaga chronié¢ komaérki przed stresem oksydacyjnym

Mozliwe obszary zastosowania

« do celowego zwiekszenia spozycia miedzi w przypadku zwiekszonego zapotrzebowania

+ do poprawy spozycia w przypadku utraty miedzi z powodu wysokiego dtugotrwatego spozycia cynku lub jako
uzupetnienie lekéw hamujgcych wchtanianie miedzi w organizmie

Bioprzyswajalne mikrosktadniki odzywcze w czystej postaci
+ Zgodnie z zasada czystej substancji

« Bez barwnikdw i aromatéw

* Bez glutenu

* Bez laktozy

» Nie zawiera fruktozy

* Hipoalergiczne

» Roslinna otoczka kapsutki

- 100% weganhskie

» Sprawdzona jakos$¢

ZAWARTOSC na dawke dzienna 1 Kapsutka % RWS*
Miedz 2 mg 200

*% ILOSCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZADZENIEM UE 1169/2011.

SKEADNIKI

Substancja wypetniajaca: sproszkowana celuloza, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsutki), bisglicynian
miedzi.

ZALECENIA DOTYCZACE SPOZYCIA

Spozywac 1 kapsutke dziennie, popijajac duza iloscia ptynu, poza positkami. W przypadku jednoczesnego
przyjmowania preparatu z cynkiem, rozsadnie jest przyjmowac oba pierwiastki sladowe oddzielnie: Miedz rano, cynk
wieczorem.

INFORMACJE
Suplementy zywnosciowe zgodnie z dyrektywa UE 2002/46/EG

WAZNA INFORMACJA

Nie nadaje sie dla dzieci ponizej 7 roku zycia.

ROZMIAR | ZAWARTOSC OPAKOWANIA

120 kapsutek (opakowanie na 4 miesiace), 20 g

Suplement diety: Nie nalezy przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia. Nie zastepuje zrdwnowazonej i zréznicowanej diety oraz zdrowego stylu zycia. Przechowywac w temperaturze
pokojowej, w suchym miejscu, z dala od $wiatta. Chroni¢ przed goracem. Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci. Odpowiedni dla diabetykéw. Udzielone informacje nie stanowia
o$wiadczenia lekarskiego ani prosby o samoleczenie. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Ewentualne btedy w druku i pisowni sg zastrzezone. Status:
14.12.2022.
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