
INFORMATION

Kupfer 2 mg

Bakrena opskrba za ciljano unos 

Bakar: Sastavni dio brojnih enzima 

Bakar je jedan od manje poznatih mikroelemenata. Bakar je sastavni dio brojnih enzima i sudjeluje u mnogo različitih

metaboličkih procesa. Bakar, na primjer, ima ulogu u stvaranju vezivnog tkiva, transportu željeza u tijelu ili u

metabolizmu živaca i energije. Također pridonosi normalnim imunološkim funkcijama i djeluje u antioksidativnom

zaštitnom sustavu tijela. Unos bakra može biti narušen dugotrajnim uzimanjem većih količina cinka. Bakar i cink

konkuriraju za svoj unos u tijelo. Stoga, kod dugotrajnog unosa cinka, treba paziti na dovoljan unos bakra.

Biogena Kupfer 2 mg: Za ciljano povećanje unosa bakra

Biogena Kupfer 2 mg sadrži bakar u obliku bakra citrata, koji tijelo dobro može absorbirati. Ciljano uzimanje Biogena

Kupfer 2 mg može povećati unos bakra kod povećane potrebe i preporučljivo je i kod povećanog gubitka bakra - na

primjer kroz određene lijekove ili redoviti unos cinka.

Fiziološke funkcije vitalnih tvari:

Bakar pridonosi očuvanju normalnog vezivnog tkiva
Bakar sudjeluje u pigmentaciji kože i kose
Podržava metabolizam energije i normalno funkcioniranje živčanog i imunološkog sustava
Sudjeluje u transportu željeza u tijelu
Pridonosi zaštiti stanica od oksidativnog stresa

Moguće područja primjene: 

Za ciljano povećanje unosa bakra u slučaju povećane potrebe
Za svjesni unos tijekom dugotrajnog uzimanja cinka ili uzimanja određenih lijekova koji mogu utjecati na status
bakra.

Biološki dostupni mikronutrijenti u čistom obliku

• Prema principu čistih supstanci

• Bez bojila i aroma

• Bez glutena

• Bez laktoze

• Bez fruktoze

• Hipoalergeni

• Biljna kapsula



INFORMATION

• 100 % vegetarijanski

• Provjerena kvaliteta

SASTOJCI po dnevnoj dozi 1 Kapsula % PDU*

Bakar 2 mg 200

*% REFERENTNE KOLIČINE PREMA EU UREDBI 1169/2011.

SASTOJCI

Kalcijev karbonat, Hidroksipropilmetilceluloza (omot kapsule), citrat bakra.

PREPORUKA ZA KONZUMACIJU

Dnevno 1 kapsula Konzumirajte s puno tekućine izvan obroka.

NAPOMENA

Prehrambeni dodaci prema EU direktivi 2002/46/EG

VELIČINA PAKIRANJA I SADRŽAJ

60 kapsula (pakiranje za 2 mjeseca), 19 g

Dodatak prehrani: Ne smije se prekoračiti navedena preporučena dnevna doza. Ne zamjenjuje uravnoteženu i raznoliku prehranu te zdrav način života. Čuvati na sobnoj temperaturi, na suhom i
zaštićeno od svjetla. Zaštititi od topline. Držati izvan dohvata djece. Prikladno za dijabetičare. Pružene informacije nisu izjave o izlječenju ili pozivi na samo-liječenje. Moguće tiskarske i pogreške u
rečenicama su zadržane. Stand 26.05.2021
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