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Pour soutenir la tension artérielle, les muscles et les nerfs

Envie d'une banane ? Le potassium — L’ion positif aux diverses missions

Le potassium est un électrolyte important du corps humain, et les personnes qui pratiquent régulierement du sport
l'ont bien compris : depuis des décennies, manger une banane, naturellement riche en potassium, apres une course a
pied ou a vélo est le symbole d'une alimentation optimale lorsque l'on pratiqgue un sport et fait souvent partie des
habitudes des sportifs amateurs. Le potassium soutient non seulement les muscles, mais il sert également a maintenir
le bon fonctionnement des cellules nerveuses. N'oublions pas non plus que le potassium aide a réguler la tension
artérielle. Les personnes ayant des besoins élevés peuvent bénéficier d'alternatives sous forme de préparations aux
micronutriments de haute qualité. Kaliumcitrat de Biogena contient du potassium a dosage élevé sous forme d'un

composé facilement assimilable par l'organisme.

Kaliumcitrat:

« Contient du potassium a dosage élevé sous forme de composé facilement assimilable par l'organisme
« Soutient les fonctions du systéme nerveux et des muscles

« Aide a réguler la tension artérielle

Applications possibles:
= Pour un apport ciblé en potassium, lorsque le corps en a davantage besoin
» Pour soutenir la tension artérielle d'un point de vue nutritionnel

» Pour soutenir les fonctions musculaires et nerveuses

Micronutriments biodisponibles sous forme pure
* Ne contient que des substances actives

« Sans additifs

« Sans colorants, sans arémes, sans agents d'enrobage
» Sans gluten

« Sans lactose

« Sans fructose

* Hypoallergénique

» Enveloppe de la gélule végétale

« 100 % végan

* Qualité certifiée
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INFORMATION

INGREDIENTS par dose journaliere 4 gélules % VNR*
Potassium 1500 mg 75

* % DE LA QUANTITE DE REFERENCE CONFORMEMENT AU REGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGREDIENTS

Citrate de potassium, hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule).

APPORT RECOMMANDE

2 gélules 2 fois par jour avec un grand verre d'eau en dehors des repas.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément a la directive européenne 2002/46/CE.

UNITE D'EMBALLAGE ET CONTENU
120 gélules (emballage pour 1 moais), 126 g

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas étre dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain. A conserver dans un endroit sec, a température ambiante et a l'abri de la lumiére. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux diabétiques. Les
informations présentées n'offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel a l'automédication. Peut contenir des coquilles et des fautes d'impression. Etat : 19.10.2023
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