
INFORMATION

Junior Multi Bo® 13 

Witaminy, żelazo, jod i dodatkowa witamina D jako mikroelementy

Dzieciństwo: centralna faza życia

Rozwój dziecka jest decydującą fazą w życiu człowieka. Dla zdrowego wzrostu i optymalnego rozwoju dzieci potrzebują

witamin i minerałów, takich jak witamina D, jod i żelazo, w wystarczających ilościach i w zrównoważonym stosunku.

Najlepszą podstawą do tego jest bogata w substancje odżywcze dieta ze świeżymi owocami i warzywami, regularne

spożywanie ryb morskich, niskotłuszczowe przetwory mleczne i produkty pełnoziarniste. Ale to właśnie te potrawy nie

są na szczycie listy życzeń wielu dzieci na smaczny posiłek. Badania takie jak niemieckie badanie EsKiMo potwierdzają,

że nie wszystkie dzieci i młodzież preferują zdrową żywność.

Składnik odżywczy plus dla dodatkowych wymagań

Suplementy diety nie zastępują zdrowej diety - zwłaszcza u dzieci. Jednak suplement diety przyjazny dla dzieci może w

znacznym stopniu przyczynić się do codziennego zaopatrzenia w składniki odżywcze, zwłaszcza w okresie

zwiększonego popytu.

 

Junior Multi Bo®13 NutriGellets®: Z kolorowymi, bezbarwnymi perełkami z żywą substancją. 

Junior Multi Bo® 13 zawiera kolorowe, bezbarwne perełki (NutriGellets®) z 13 witaminami, żelazem i jodem w przyjaznej

dla dzieci dawce. Chroniona osnową żelatyny rybnej, substancja żywotna może być też pobierana bez kapsułek -

przykładowo łyżką z szklanką wody lub posypywana posiłkiem. W tym przypadku zaleca się przepłukanie ust wodą. Bez

barwników i dodatków.

Znaczenie fizjologiczne niektórych zawartych w nich substancji witalnych:

Witamina D jest ważna dla zdrowego rozwoju układu kostnego dziecka
Jod pierwiastka śladowego wspomaga rozwój dzieci
Żelazo przyczynia się do prawidłowego rozwoju poznawczego dziecka
Witamina C, D, B6, B12, kwas foliowy i żelazo wspomagają normalne funkcjonowanie układu odpornościowego.
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Bioprzyswajalne mikroelementy w czystej postaci

- zgodnie z zasadą czystej substancji

- Bez barwników, aromatów i substancji powlekających

- Bez glutenu

- Bez laktozy

- Bez fruktozy

- Roślinna otoczka kapsułki

- Sprawdzona jakość

ZAWARTOŚĆ na dawkę dzienną 2 kapsułki % RWS*

Witamina C 40 mg 50

Niacyna (mg NE) 20 mg 125

Witamina E (mg alfa-TE) 14 mg 117

Kwas pantotenowy 12 mg 200

Ryboflawina (witamina B2) 2.2 mg 157

Beta-karoten 2 mg -
  odpowiada witamina A (µg RE) 334 µg 42
Tiamina (witamina B1) 1.6 mg 145

Witamina B6 1.4 mg 100

Kwas foliowy 400 µg 200

Witamina K1 90 µg 120

Biotyna 50 µg 100

Witamina D3 20 µg 400

Witamina B12 3 µg 120

Żelazo 6 mg 43

Jod 180 µg 120

*% ILOŚCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZĄDZENIEM UE 1169/2011.

SKŁADNIKI

żelatyna rybia, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsułki), L-askorbinian wapnia, diglicynian żelaza(II) , amid
kwasu nikotynowego, D-alfa-tokoferol, D-pantotenian wapnia, cholekalcyferol, beta-karoten, ryboflawina,
monoazotan tiaminy, chlorowodorek pirydoksyny, kwas foliowy, jodek potasu,  filochinon, D-biotyna,
metylokobalamina.

ZALECENIA DOTYCZĄCE SPOŻYCIA

Dzieci od 4 do 9 lat: 1 kapsułke dziennie stosować z dużą ilością wody. Dzieci od 10 roku życia: 2 kapsułki dziennie
stosować z dużą ilością wody.

INFORMACJE

Suplementy żywnościowe zgodnie z dyrektywą UE 2002/46/EG
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WAŻNA INFORMACJA

Pacjenci przyjmujący leki przeciwzakrzepowe powinni skonsultować się z lekarzem przed przyjęciem preparatów
witaminy K.

ROZMIAR I ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA

120 kapsułek (opakowanie na okres od 2 do 4 miesiąców), 63 g

Suplementy żywnościowe: Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Nie zastępuje zrównoważonej i zróżnicowanej diety oraz zdrowego stylu życia. Przechowywać w
temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, z dala od światła. Chronić przed gorącem. Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci. Odpowiednie dla diabetyków. Prezentowane informacje te
nie stanowią oświadczenia lekarskiego ani zalecenia do samoleczenia. Zastrzega się możliwość wystąpienia błędów w druku i składach. Stan na dzień: 09.06.2023.
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