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Administrarea specifica de iod
lod: Esential pentru hormonii tiroidieni

Oligoelementul iod joaca un rol important ca ingredient al hormonilor tiroidieni pentru 'pedala de gaz' a tiroidei. Prin
hormonii tiroidieni tiroida controleaza o varietate de functii ale corpului. Hormonii lor afecteaza nu numai vanzarile de
oxigen si energie in organism, ci si metabolismul multor hormoni si regleaza echilibrul termic. in plus, acestea
controleaza dezvoltarea organelor, cresterea si metabolismul proteinelor si grasimilor. Importante surse naturale de
iod in dieta sunt in principal pestele marin si alte fructe de mare. In special in timpul sarcinii, creste nevoia de acesta
oligoelement, esential pentru dezvoltarea mentala a copilului nenascut.

Biogena Jod 100: Pentru a imbunatatii aportul de iod

Jod 100 de la Biogena contine iodura de potasiu pentru a ajuta la administrarea iodului, in special atunci cand este
necesar. lodul este important pentru formarea hormonilor tiroidieni, pentru functiile cognitive si pentru metabolismul
energetic.

Semnificatia fiziologica a substantei vitale continuta:

e |odul este esential pentru producerea hormonilor tiroidieni si sustine functia tiroidiana normala.
e Contribuie la un metabolism energetic normal.

e Sustine functia cognitiva normala.

e Contribuie la mentinerea pielii normale.

e Contribuie la functionarea normala a sistemului nervos

Modalitatile de utilizare:

e Pentru cresterea specifica a consumului de iod intr-o nevoie crescuta, cum ar fi sarcina, alaptarea, exercitiul
fizic

e Pentru a creste aportul de iod, de exemplu, Tn absenta sau raritatea consumului de sare de iod, peste de mare si
fructe de mare
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Micronutrienti biodisponibili in forma pura

in conformitate cu principiul substantei pure

Fara coloranti, substante de aromatizare si de acoperire
Fara gluten

Fara lactoza

Fara fructoza

Hipoalergenic

invelisul capsulei pe baza vegetala

100 % vegan

Calitate testata

INGREDIENTE per doza zilnica 1 Capsula % VNR*
iod 100 pg 67

* % CANTITATEA DE REFERINTA CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.

INGREDIENTE

Agente de incarcare: pulbere de celuloza, hidroxipropilmetilceluloza (membrana capsuld), iodat de potasiu.

SUGESTII

Zilnic 1 capsula consumati cu multe lichide dupa o masa. Sau conform recomandarilor medicului dumneavoastra.

ALUZIE
Supliment alimentar in conformitate cu Directiva UE 2002/46/CE
NOTA IMPORTANTA

Daca aveti boala tiroidiand, va rugam sa va adresati medicului dumneavoastra inainte de utilizare.

DIMENSIUNEA SI CONTINUTUL PACHETULUI
120 capsule (ambalaj pentru 4 luni), 21 g

Supliment alimentar: A nu se depasi doza zilnica recomandata inscrisa pe etichetd. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibrata si un mod de viatd sdnatos. A se pastra la
temperatura camerei, uscat si protejat de lumina si caldura. A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor. Potrivit pentru diabetici. Informatiile furnizate nu reprezinta o declaratie medicala sau o
cerere de auto-medicatie. Erorile de tiparire si de punctuatie sunt exceptate. In vigoare de la 03.12.2018.
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