INFORMATION

Jod 100

Ciljana opskrba jodom

Jod: Esencijalan za stitnjaéne hormone

BIOGENA

Jod 100

Zur Verbesserung der
JodVersorgung

\_/

Mikroelement jod igra vaznu ulogu za "gasnu pedalu” stitnjace kao sastavni dio Stitnjacnih hormona. Stitnjaca upravlja

brojne tjelesne funkcije putem Stitnjacnih hormona. Njihovi hormoni utje¢u ne samo na potrosnju kisika i energije u

cijelom tijelu, vec¢ i na metabolizam brojnih hormona i reguliraju termoregulaciju. Takoder upravljaju razvojem organa,

rastom te metabolizmom proteina i masti.

Vazni prirodni izvori joda u prehrani su prije svega morska riba i druge morske delicije. Posebno tijekom trudnoce

potreba za ovim mikroelementom raste, sto je esencijalno za mentalni razvoj nerodenog djeteta.

Biogena Jod 100: Za poboljsanje unosa joda

Jod 100 od Biogena sadrzi kalijev jodid za potporu unosu joda, posebno u sluCaju povecane potrebe. Jod je vazan za

formiranje stitnjacnih hormona, za kognitivne funkcije i za energetski metabolizam.

Fizioloski znac¢aj sadrzanog vitalnog elementa:

» Jod je esencijalan za proizvodnju Stitnjacnih hormona i podrzava normalnu funkciju stitnjace

» Doprinosti normalnom metabolizmu energije
» Podupire normalnu kognitivnu funkciju
* Doprinosti odrzavanju normalne koze

* Doprinosti normalnoj funkciji ziv€éanog sustava

Mogu¢nosti primjene:

- Za ciljano povecanje unosa joda kod poveéane potrebe, kao $to su trudnoéa, dojenje, sport

« Za povecanje unosa joda, na primjer, kada se odustaje od ili rijetko konzumira jodirana sol, morska riba i plodovi mora

Bioraspolozivi mikronutrijenti u ¢istom obliku
« Prema nacelu Ciste supstance

» Bez bojila, okusa i premaza

» Bez glutena

+ Bez laktoze

» Bez fruktoze

» Hipoalergeno

* Biljna kapsula
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* 100 % vegansko
* Provjerena kvaliteta

SASTOJCI po dnevnoj dozi 1 Kapsula % PDU*
Jod 100 ug 67
*% REFERENTNE KOLICINE PREMA EU UREDBI 1169/2011.

SASTOJCI

Punilo: Celulozni prah, Hidroksipropilmetilceluloza (omot kapsule), kalijev jodid.

PREPORUKA ZA KONZUMACIJU

Dnevno 1 kapsula Konzumirati s puno tekucine nakon obroka.
NAPOMENA

Prehrambeni dodatak prema EU Direktivi 2002/46/EC

VAZNA NAPOMENA

U sluéaju bolesti Stitnjace, molimo konzultirajte se s lije¢nikom prije upotrebe.

VELICINA PAKIRANJA | SADRZAJ

120 kapsula (pakiranje za 4 mjeseca), 21 g

Dodaci prehrani: Ne smije se prekoraciti preporu¢ena dnevna koli¢ina za konzumaciju. Ne zamjenjuje uravnotezenu i raznovrsnu prehranu te zdrav nacin zivota. Cuvati na sobnoj temperaturi, na
suhom i zasticeno od svjetla. Zastititi od topline. Drzati izvan dohvata djece. Pogodno za dijabeticare. PruZzene informacije nisu izjave o izlje¢enju ili poticaj za samolijeenje. Pridrzavamo se prava na
moguce tiskarske i greske u recenici. Stanje 03.12.2018.
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