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BIOGENA ONE – ¡Hola, estilo de vida saludable!

Ahorra hasta un 50 % con una suscripción

Descubre BIOGENA ONE: la bebida verde de última generación que, con sus 99 ingredientes inteligentes, complementa

de forma genial tu aporte diario de nutrientes y está hecha a medida para ti y para que desarrolles todo tu potencial.

Tanto si buscas una nueva rutina alimentaria, haces ejercicio con regularidad o quieres darle un toque especial a tu

estilo de vida saludable, BIOGENA ONE es el compañero perfecto con el mínimo esfuerzo. Sencillo, inteligente, científico.

BIOGENA ONE combina el poder de 99 ingredientes de alta calidad, interpretados con el refrescante sabor afrutado de

la manzana y el kiwi, complementados con pepino y el toque ligeramente estimulante del wasabi en polvo:

Las 13 vitaminas
11 minerales y oligoelementos
49 ingredientes botánicos seleccionados
3 aminoácidos
10 cepas de lactobacilos y bifidobacterias
4 carotenoides
2 hongos medicinales
2 algas
5 sustancias adicionales (ubiquinol, trans-resveratrol, quercetina, taurina, beta-glucanos)

BIOGENA ONE EN PROFUNDIDAD

Con polvo exclusivo de hoja de wasabi procedente de una plantación de cultivo interior de la región de Panonia:
cultivado con energía 100 % renovable, 0 % de pesticidas, 100 % de sabor
Con valiosos polifenoles de uva, pepitas de uva, granada, hoja de olivo, arándano, grosella negra y cítricos.
Con el polifenol trans-resveratrol, que también se encuentra de forma natural en el vino tinto.
Con el polifenol quercetina, también conocido como «el rey de los flavonoides».
Con glucorafanina, un glucosinolato procedente del brócoli.
Con los carotenoides astaxantina, zeaxantina, luteína y licopeno.
Con los aminoácidos L-glutamina, L-lisina y glicina, así como con el derivado de aminoácidos taurina.
Con las algas espirulina y clorela.
Con las setas medicinales reishi y cordyceps.
Con coenzima Q10 en su forma activa y de rápida absorción, el ubiquinol (KANEKA Ubiquinol™)

POR QUÉ BIOGENA ONE: BASADO EN LA CIENCIA:

https://biogena-one.com/products/biogena-one-abo
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01 SALUD MENTAL

Las vitaminas tiamina, niacina, vitamina B6, biotina, folato, vitamina B12 y vitamina C, así como el mineral magnesio,

contribuyen al funcionamiento psicológico normal. El zinc contribuye al funcionamiento cognitivo normal. El ácido

pantoténico contribuye al rendimiento intelectual normal.

02SISTEMA INMUNOLÓGICO

Las vitaminas A, C, D, B6, B12 y el folato, así como los minerales zinc, cobre y selenio, contribuyen al funcionamiento

normal del sistema inmunológico.

03 BIENESTAR

Las vitaminas riboflavina, niacina, ácido pantoténico, vitamina B6, folato y vitamina B12, así como el mineral magnesio,

contribuyen a reducir el cansancio y la fatiga. Diez cepas de lactobacilos y bifidobacterias, presentes de forma natural

en el intestino, garantizan una buena «sensación en el estómago».

04 ENERGÍA

Las vitaminas C, tiamina, riboflavina, niacina, ácido pantoténico, biotina, vitamina B6 y vitamina B12, así como los

minerales calcio, magnesio, cobre y manganeso, contribuyen a un metabolismo energético normal.

05DEPORTE

El calcio, el magnesio y el potasio contribuyen al funcionamiento normal de los músculos.

06 ENVEJECIMIENTO SALUDABLE

Las vitaminas C, E y riboflavina, así como los minerales zinc, cobre, manganeso y selenio, contribuyen a proteger las

células del estrés oxidativo. El folato, la vitamina B12, la vitamina D, el magnesio y el zinc intervienen en la división

celular. El calcio interviene en la división y la diferenciación celular. La vitamina A y la riboflavina contribuyen al

mantenimiento de una visión normal. El magnesio, la vitamina D y el calcio contribuyen al mantenimiento de los

huesos.

Calidad radical – Lo mejor para los mejores

Con BIOGENA ONE obtienes más que una simple bebida. Te esperan 99 ingredientes de alta gama, seleccionados en

todo el mundo por el equipo de desarrollo de productos de BIOGENA y sometidos a rigurosas pruebas de calidad.

BIOGENA ONE se compromete con una calidad radical, garantizada por el instituto alemán independiente LEFO, que ha

creado una rueda de control con un sistema de garantía de calidad de dos etapas sin fisuras para cumplir con los

rigurosos estándares de calidad de BIOGENA, en el que cada lote de productos BIOGENA se analiza en busca de

componentes que determinan el valor, calidad microbiológica, así como metales pesados, pesticidas y

similares. Biogena ONE es un producto de la Lista de Colonia®.

Micronutrientes biodisponibles en forma pura

Según el principio de sustancias puras
Con aromas naturales
Sin lactosa
Sin gluten
100 % vegano
Calidad certificada
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INGREDIENTES por dosis diaria 1 unidades % VNR*

Vitamina A (µg RE) 600 µg 75

Vitamina D3 25 µg 500

Vitamina E (mg alfa-TE) 15 mg 125

Vitamina K2 (menaquinona-7) 25 µg 33

Vitamina C 320 mg 400

Tiamina (vitamina B1) 3.3 mg 300

Riboflavina (vitamina B2) 4.2 mg 300

Niacina (mg NE) 48 mg 300

Vitamina B6 4.2 mg 300

Ácido fólico (como 5MTHF-glucosamina) 300 µg 150

Vitamina B12 7.5 µg 300

Biotina 150 µg 300

Ácido pantoténico 18 mg 300

Potasio 300 mg 15

Calcio 120 mg 15

Magnesio 56 mg 15

Zinc 5 mg 50

Cobre 0.25 mg 25

Manganeso 2 mg 100

Selenio 27.5 µg 50

Cromo 20 µg 50

Molibdeno 25 µg 50

Silicio 10 mg -

Boro 0.5 mg -

L-glutamina 250 mg -

Glicina 250 mg -

L-lisina 50 mg -

Polvo de hojas de wasabi 50 mg -

Polifenoles (totales) 38 mg -

Glucorafanina (glucosinolato) 2 mg -

Astaxantina 0.5 mg -

Zeaxantina 0.5 mg -

Luteína 0.5 mg -

Licopina 0.5 mg -

Spirulina platensis 300 mg -

Chlorella vulgaris 100 mg -

Reishi en polvo 50 mg -

Cordyceps en polvo 20 mg -

Taurina 100 mg -

Ubiquinol (KANEKA UBIQUINOL™) 30 mg -

Beta-Glucanos 20 mg -

Quercetina 10 mg -

trans-resveratrol 5 mg -
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* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGÚN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

Manzana en polvo, aromas naturales, citrato de potasio, pepino en polvo (7,6 %), citrato de calcio, citrato de
magnesio, L-ascorbato cálcico, acidulante: ácido cítrico, kiwi en polvo, Spirulina platensis (contiene sulfitos), inulina
de la raíz de la achicoria, hoja de Moringa en polvo, L-glutamina, glicina, fibra de acacia , hierba de cebada en polvo,
hierba de trigo en polvo, zanahoria en polvo, lactobacterias y bifidobacterias en polvo***, menta verde en polvo,
pulpa del fruto del baobab, espinacas en polvo, extracto de brócoli, extracto de açaí, apio en polvo, col rizada en
polvo, Chlorella vulgaris en polvo (contiene sulfitos), ubiquinol (contiene soja), taurina, clorhidrato de L-lisina, polvo
de hojas de wasabi, papaya en polvo, jugo de acerola en polvo, matcha en polvo, Reishi en polvo, nicotinamida,
extracto de amla, acetato de D-alfa tocoferilo, extracto de bambú (contiene silicio), betaglucanos de levadura
(Saccharomyces cerevisiae), extracto de brócoli, extracto de arándano, extracto de grosella, jugo de alcachofa en
polvo, extracto de melón amargo, extracto de raíz de ginseng, polvo de hoja de ginkgo, extracto de maca, extracto de
gel de aloe vera, extracto de pepita de calabaza, extracto de hoja de ortiga, cordyceps en polvo (Cordyceps sinensis),
oleorresina rica en astaxantina del alga Haematococcus pluvialis, beta-caroteno, D-pantotenato cálcico, bisglicinato
de zinc, gluconato de manganeso, vitamina K2 (menaquinona-7), edulcorante: sucralosa;, quercetina, colecalciferol,
extracto de granada, extracto de pepita de uva (Vitis vinifera), extracto de uva, extracto de hoja de olivo,
bioflavonoides cítricos, extracto de raíz de jengibre, Extracto de raíz de diente de león, extracto de lúpulo, extracto de
romero, extracto de tomillo, extracto de orégano, extracto de hoja de salvia, extracto de lavanda, extracto de hoja de
eucalipto, extracto de hinojo, Extracto de la raíz de Astragalus membranaceus, extracto de pimentón (contiene
zeaxantina), licopina (de tomate), molibdato de sodio, selenito sódico, clorhidrato de piridoxina, trans-resveratrol,
riboflavina, mononitrato de tiamina, ácido bórico, Extracto de caléndula (contiene luteína), extracto de azafrán,
bisglicinato de cobre, 5MTHF-glucosamina, hidroxocobalamina, picolinato de cromo, D-biotina.

ADVERTENCIA

Complementos alimenticios conforme a la Directiva 2002/46/CE de la UE

AVISO IMPORTANTE

Este producto no debe ser consumido por lactantes, niños ni adolescentes. Los productos que contienen trans-
resveratrol deben consumirse bajo supervisión médica si se toman simultáneamente con medicamentos. Los
pacientes que tomen anticoagulantes deben consultar a su médico antes de tomar preparados de vitamina K.

NOTA COMPLEMENTARIA

*% de la cantidad de referencia según el Reglamento (UE) n.º 1169/2011.
***Con un total de 5 000 millones de UFC (unidades formadoras de colonias) por sobre de las cepas Lactobacillus
rhamnosus, Bifidobacterium animalis ssp . lactis, Bifidobacterium breve, Lactobacillus paracasei, Lactobacillus
acidophilus, Lactobacillus casei, Lactobacillus plantarum, Streptococcus thermophilus, Bifidobacterium longum y 
Bifidobacterium bifidum.

TAMAÑO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

Biogena ONE: 30 sobres (30 raciones diarias de 10 g), 300 g
Botella Signature (0,4 litros): cuerpo: Tritan, tapa: polipropileno, acero inoxidable; junta: silicona. Apta para el
contacto con alimentos. Apto para lavavajillas.

Complementos alimenticios: No se debe superar la dosis diaria recomendada. No sustituye a una alimentación equilibrada y variada ni a un estilo de vida saludable. Conservar a temperatura ambiente,
en un lugar seco y protegido de la luz. Proteger del calor. Mantener fuera del alcance de los niños. Apto para personas con diabetes. La información aquí proporcionada no constituye una indicación
terapéutica ni una recomendación para la automedicación. KANEKA UBIQUINOL™ es una marca registrada de KANEKA Corp. Salvo posibles errores de impresión o de composición. Fecha de
actualización: 09/10/2023.
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