
INFORMATION

Acido folico attivato
800

Supporta la formazione del sangue, riduce l'affaticamento e l'esaurimento

Acido folico in forma attivata

L'acido folico appartiene al gruppo delle vitamine B ed è noto anche come vitamina B9. Le fonti naturali comprendono

soprattutto i prodotti integrali, i legumi e le verdure a foglia verde come gli spinaci o la lattuga di agnello. L'acido folico è

una vitamina sensibile al calore e solubile in acqua. Pertanto, possono verificarsi perdite di vitamina quando gli alimenti

vengono preparati o conservati per un periodo di tempo prolungato. L'acido folico è coinvolto in numerosi processi

metabolici dell'organismo, come la conversione dell'omocisteina in metionina. Le materie prime di marca Quatrefolic®

ed Extrafolate-S® Crystal contenute in Acido folico attivato 800 contengono acido folico in forma attivata come

5-metiltetraidrofolato di alta qualità. Questi composti possono quindi essere assorbiti con particolare facilità e sono

direttamente disponibili per l'organismo, poiché non devono essere prima convertiti nella forma attiva. Il folato svolge

un ruolo nella divisione cellulare e nella formazione del sangue e contribuisce alla riduzione della stanchezza e

dell'affaticamento. Questa vitamina è importante anche durante la gravidanza, poiché è essenziale per la crescita dei

tessuti materni. In questa particolare fase della vita, il fabbisogno può aumentare. Occorre quindi garantirne un apporto

sufficiente. Acido folico attivato 800 di Biogena contiene 400 µg di L-metilfolato di calcio (Extrafolate-S® Crystal) e 400

µg di 5MTHF-glucosamina (Quatrefolic®), due composti di acido folico in forma attivata.

Acido folico attivato 800

• Contiene acido folico altamente dosato in forma attivata con Quatrefolic® ed Extrafolate-S® Crystal

• L'acido folico svolge un ruolo nell'emopoiesi normale, nella divisione cellulare e nella sintesi degli aminoacidi

• L'acido folico aiuta a ridurre l'affaticamento e l'esaurimento

• L'acido folico contribuisce al normale metabolismo dell'omocisteina

• L'acido folico contribuisce alla crescita del tessuto materno durante la gravidanza

Campi di applicazione

• Migliorare l'apporto insufficiente di acido folico attraverso l'alimentazione

• Per ridurre la fatica e l'esaurimento

• Per sostenere la formazione del sangue e la divisione cellulare 

• Per l'offerta mirata con maggiore necessità, ad esempio in crescita, per gli atleti, durante la gravidanza e

l'allattamento



INFORMATION

Micronutrienti biodisponibili in forma pura

• Secondo il principio della sostanza pura

• Senza coloranti, aromi e rivestimenti

• Senza glutine

• Senza lattosio

• Senza fruttosio 

• 100% vegano

• Ipoallergenico

• Qualità testata

INGREDIENTI per dose giornaliera 1 Capsula % VNR*

Folato (totale) 800 µg 400
  come L-metilfolato di calcio (Extrafolate-S® Crystal) 400 µg 200
  come 5MTHF-glucosamina (Quatrefolic®) 400 µg 200

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Agente di carica: cellulosa in polvere, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), 5MTHF-glucosamina, L-
metilfolato di calcio.

DOSAGGIO CONSIGLIATO

1 capsula al giorno con abbondante acqua durante i pasti.

AVVERTENZE

Integratore alimentare ai sensi della direttiva UE 2002/46/CE

NOTA AGGIUNTIVA

 

Adatto solo per adulti.

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

120 capsule (confezione per 4 mesi), 22 g

Integratore alimentare: Non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata e uno stile di vita sano.  Conservare a temperatura
ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Adatto ai diabetici. Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica
o un’esortazione all’automedicazione. Quatrefolic® and Extrafolate-S®  Crystal are registered trademarks of Gnosis S.p.A. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.
Eventuali refusi e errori tipografici sono riservati. Aggiornato al: 26.05.2023.
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