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Folsiure 800
aktiviert

Folsaure 800 aktiviert

Unterstitzt die Blutbildung

verringert
Midigkeit & Erschopfung”

S ——

Potice stvaranje krvi, smanjuje umor i iscrpljenost

Folna kiselina u aktiviranom obliku

Folna kiselina pripada skupini B-vitamina i poznata je kao vitamin B9. Prirodni izvori su posebno cjelovite Zitarice,
mahunarke i zeleno lisnato povrée kao $to su Spinat ili matovilac. Folna kiselina je vitamin osjetljiv na toplinu i topljiv u
vodi. Stoga pri pripremi ili dugotrajnom skladistenju hrane moze doéi do gubitka vitamina. Folna kiselina sudjeluje u
nizu metaboli¢kih procesa u tijelu, na primjer u pretvaranju homocisteina u metionin. Folsaure 800 sadrZi sastojke
Quatrefolic® i Extrafolate-S® Crystal, koji sadrze folnu kiselinu u aktiviranom obliku kao visokokvalitetne
5-metiltetrahidrofolate. Te spojine se mogu lako apsorbirati i izravno su dostupne tijelu, jer se ne moraju prvo pretvoriti
u aktivni oblik. Folat igra ulogu u diobi stanica i stvaranju krvi i doprinosi smanjenju umora i iscrpljenosti. Ovaj vitamin
takoder je vazan u trudnodi jer je vazan za rast tkiva majke. U ovoj specifi¢noj fazi Zivota potreba moze biti povec¢ana.
Stoga se treba paziti da se unese dovoljno. Folsdure 800 od Biogena sadrzi 400 ug kalcij-L-metilfolata (Extrafolate-S®
Crystal) i 400 ug BMTHF-glukozamina (Quatrefolic®), dvije spojine folne kiseline u aktiviranom obliku.

Folsaure 800

» Sadrzi s Quatrefolic® i Extrafolate-S® Crystal visoko doziranu folnu kiselinu u aktiviranom obliku
* Folna kiselina igra ulogu u normalnom stvaranju krvi, diobi stanica i sintezi aminokiselina

» Folna kiselina doprinosi smanjenju umora i iscrpljenosti

* Folna kiselina doprinosi normalnom metabolizmu homocisteina

 Folna kiselina doprinosi rastu tkiva majke tijekom trudnoce

Mogu¢énosti primjene

= Za poboljSanje opskrbe u slu¢aju nedovoljnog unosa folne kiseline preko prehrane
« Za smanjenje umora i iscrpljenosti

« Za podrsku formiranju krvi i dijeljenju stanica

 Za ciljani unos pri povecanoj potrebi, npr. u rastu, za sportaSe, tijekom trudnoce i dojenja

Biodostupni mikronutrijenti u ¢istom obliku
« Prema principu Cistih supstanci

» Bez bojila, aroma i sastojaka za oblaganje
» Bez glutena

» Bez laktoze

» Bez fruktoze

* 100% veganski
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INFORMATION

 Hipoalergeno
* Provjerena kvaliteta

SASTOJCI po dnevnoj dozi 1 Kapsula % PDU*
‘Folat (ukupno) 800 ug 400

| kao Kalcijev L-metilfolat (Extrafolate-S® Crystal) 400 ug 200 \
| kao 5MTHF-glukozamin (Quatrefolic®) 400 pg 200 |

*% REFERENTNE KOLICINE PREMA EU UREDBI 1169/2011.

SASTOJCI

Punilo: Celulozni prah, Hidroksipropilmetilceluloza (omot kapsule), SMTHF-Glukozamin, Kalcij-L-metilfolat.

PREPORUKA ZA KONZUMACIJU

Dnevno 1 kapsula konzumirati s puno tekucine uz obrok.

NAPOMENA
Prehrambeni dodaci prema EU direktivi 2002/46/EG

DOPUNSKA NAPOMENA

Samo za odrasle.

VELICINA PAKIRANJA | SADRZAJ
120 kapsula (pakiranje za 4 mjeseca), 22 g

Dodatak prehrani: Ne smije se premasiti navedena preporucena dnevna koliCina. Nije zamjena za uravnotezenu i raznoliku prehranu i zdrav nacin zivota. Cuvati na sobnoj temperaturi, suho i zasti¢eno
od svjetlosti. Zastititi od topline. Drzati izvan dohvata djece. Pogodno za dijabeti¢are. Dobre informacije nisu izjave o izlje¢enju ili pozivi na samolijecenje. Quatrefolic® i Extrafolate-S® Crystal su
registrirane marke tvrtke Gnosis S.p.A. Vcaps® Plus je zastitni znak tvrtke Lonza ili njenih podruznica, registriran u SAD-u. Pridrzavamo pravo na tiskarske i gramaticke pogreske. Datum: 26.05.2023.
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