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Zelezo a vitamin C '”

Eisen &
Vitamin C

Fur eine gute Eisenversorgund
und normale
Hamoglobinwerte®

e —

Pre dobry prisun Zeleza a normalnu hladinu hemoglobinu

Aktivny a silny s obsahom Zeleza

Biogena Eisen & Vitamin C poskytuje ludom so zvy$enou potrebou Zeleza stopovy prvok Zelezo. Zelezo je sucastou
Cervenych krviniek a organizmus ho potrebuje na krvotvorbu a prenos kyslika. Na dostatoénom mnozstve Zeleza je
zavisly aj imunitny systém.

Zelezo s vitaminom C pre lepsie vstrebavanie
Biogena Eisen & Vitamin C poskytuje Zelezo, ktoré sa dobre vstrebava. Obsiahnuty vitamin C zlepSuje vstrebavanie
zeleza v organizme.

Vitamin C v pufrovanej forme ma neutralnu hodnotu pH, pretoze je viazany na mineral vapnik a je dobre tolerovanou
formou vitaminu C.

Funkcie obsiahnutych vitalnych latok:

« Zelezo je Gstrednym stopovym prvkom pre krvotvorbu

«Zelezo a vitamin C prispievaju k zniZeniu Unavy a vyéerpania

o Zelezo podporuje normalnu funkciu imunitného systému a je délezité pre dusevné funkcie a energeticky
metabolizmus

¢ Vitamin C zvysuje vstrebavanie zeleza

MozZné oblasti pouzitia:
- Na zlepSenie prijmu Zeleza v pripade zvySenej potreby Zeleza
, napr. v dosledku Sportu alebo rastu, poc€as tehotenstva a dojcenia

- Na cieleny prijem Zeleza po strate krvi, napr. po¢as silného menstruacného krvacania alebo po operacii
« Na doplnkovy prijem Zeleza pri vegetarianskej strave
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INFORMATION

Biologicky dostupné mikroziviny v Cistej forme
* Princip Cistej latky

« Bez farbiv, ochucovadiel a glazovacich latok

» Bez lepku

 Bez laktdzy

* Bez fruktdzy

» Hypoalergénne

« Skrupiny rastlinnych kapsul

» 100 % veganske

* Testovana kvalita

ZLOZKY na dennl davku
‘Iron
‘Vitaml’n C

*% REFERENCNEHO MNOZSTVA PODLA NARIADENIA EU 1169/2011.

PRISAD

1 Kapsula % NRV*
15 mg 107
150 mg 188

L-askorban vapenaty, Vypln: celuldzovy prasok, Bisglycinat zeleza, Hydroxypropylmetylceluldza (obal kapsuly).

ODPORUCANIE TYKAJUCE SA SPOTREBY

1 kapsula denne konzumujte s dostatocnym mnozstvom tekutin mimo jedla.

POZNAMKA

Vyzivové doplnky podla smernice EU 2002/46/ES

VELKOST A OBSAH BALENIA

60 kapsul (balenie na 2 mesiace), 26 g

Doplnky vyzivy: Neprekracujte odporuc¢ant dennt davku. Nenahrddza vyvazenu a pestra stravu a zdravy zivotny styl Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chranené pred svetlom. Chrante pred
teplom. Uchovévajte mimo dosahu deti. Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informéacie nie st urcené na liecenie ani na podporu samoliecby. S vyhradou tlacovych a typografickych chyb. Stav k 30.

novembru 2018.
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