
INFORMATION

DHA 250

Pre normálnu funkciu mozgu a zraku

DHA: esenciálna omega-3 mastná kyselina

Kyselina dokozahexaenová alebo skrátene DHA je esenciálna omega-3 mastná kyselina, ktorá sa nachádza

predovšetkým v tučných rybách. Teoreticky sa DHA môže vyrábať aj z rastlinnej omega-3 mastnej kyseliny alfa-

linolénovej, ale jej tvorba v tele je veľmi neefektívna.

DHA funguje v tele ako stavebný prvok bunkových membrán. Vysoké koncentrácie sa nachádzajú najmä v sietnici oka a

v nervových bunkách. Až 97 % omega-3 mastných kyselín v mozgu a až 93 % omega-3 mastných kyselín v sietnici

pozostáva z DHA.

DHA 250: DHA z mimoriadne čistých kvalitných rýb

DHA 250 pozostáva z vysoko koncentrovaného ultračistého rybieho oleja a obsahuje obzvlášť vysoké množstvo kyseliny

dokozahexaenovej (DHA). Táto esenciálna omega-3 mastná kyselina podporuje normálnu funkciu mozgu a prispieva k

udržaniu zraku. Väčšie množstvo DHA sa nachádza len v tučných rybách a rybom oleji.

Fyziologické funkcie DHA:

dHA sa významne podieľa na udržiavaní normálnej funkcie mozgu a zraku. Pozitívny účinok sa dosahuje pri dennom

príjme 250 mg DHA.

dHA a EPA zohrávajú dôležitú úlohu pri udržiavaní normálnej funkcie srdca. Pozitívny účinok sa dosahuje pri dennom

príjme 250 mg DHA a EPA.

Možné aplikácie:

Pri vyhýbaní sa rybám alebo pri konzumácii malého množstva rýb
Na udržanie normálneho videnia
Na cielené zásobovanie mozgu

Biologicky dostupné mikroživiny v čistej forme 

Podľa princípu čistej látky
Bez farbív a aróm
Bez lepku
Bez fruktózy
Bez laktózy
Testovaná kvalita



INFORMATION

ZLOŽKY na dennú dávku 1 Kapsula % NRV*

Koncentrát rybieho oleja 500 mg -
  z neho: Kyselina dokozahexaenová (DHA) 250 mg -
  z neho: Kyselina eikosapentaenová (EPA) 50 mg -
Vitamín E (mg alfa-TE) 8 mg 67

*% REFERENČNÉHO MNOŽSTVA PODĽA NARIADENIA EÚ 1169/2011.

PRÍSAD

Koncentrát rybieho oleja, Obal kapsuly (želatína z rýb, zvlhčovadlo: glycerín), D-alfa-tokoferol, zmes tokoferolov.

ODPORÚČANIE TÝKAJÚCE SA SPOTREBY

1 kapsula denne konzumujte s dostatočným množstvom tekutiny počas jedla.

POZNÁMKA

Výživové doplnky podľa smernice EÚ 2002/46/ES

VEĽKOSŤ A OBSAH BALENIA

120 kapsúl (balenie na 4 mesiace), 80 g

Doplnky výživy: Neprekračujte odporúčanú dennú dávku. Nenahrádza vyváženú a pestrú stravu a zdravý životný štýl Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chránené pred svetlom. Chráňte pred
teplom. Uchovávajte mimo dosahu detí. Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informácie nie sú určené na liečenie ani na podporu samoliečby. S výhradou tlačových a typografických chýb. Stav:
13.11.2023.
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