
INFORMATION

DHA 250

Za normalnu funkciju mozga i vida

DHA: Esencijalna Omega-3 masna kiselina

Dokozaheksaenska kiselina, kratko DHA, esencijalna je Omega-3 masna kiselina, prvenstveno prisutna u masnoj ribi.

Teoretski se DHA može proizvesti iz biljne Omega-3 masne kiseline Alpha-Linolensäure, no proizvodnja u tijelu vrlo je

neučinkovita.

DHA u tijelu djeluje kao građevni blok staničnih membrana. Visoke koncentracije nalaze se posebno u retini oka i

živčanim stanicama. Tako do 97% Omega-3 masnih kiselina u mozgu i do 93% Omega-3 masnih kiselina u retini čini

DHA.

DHA 250: DHA iz ultračistog ribljeg ulja 

DHA 250 sastoji se od visoko koncentriranog ultračistog ribljeg ulja i sadrži posebno puno dokozaheksaenske kiseline

(DHA). Ova esencijalna Omega-3 masna kiselina podržava normalne funkcije mozga i pomaže održavanju vida. DHA se u

većim količinama nalazi samo u masnoj ribi i ribljem ulju.

Fiziološke funkcije DHA:

• DHA je ključan za održavanje normalne funkcije mozga i vida. Pozitivan učinak postiže se dnevnom unosom od 250 mg

DHA.

• DHA i EPA igraju važnu ulogu u održavanju normalne funkcije srca. Pozitivan učinak postiže se dnevnom unosom od

250 mg DHA i EPA.

Mogućnosti primjene:

U slučaju izbjegavanja ribe ili malog unosa ribe
Za održavanje normalne vidljivosti
Za ciljanu opskrbu mozga

Biodostupni mikronutrijenti u čistom obliku 

Prema principu čiste supstance
Bez bojila i aroma
Bez glutena
Bez fruktoze
Bez laktoze
Provjerena kvaliteta



INFORMATION

SASTOJCI po dnevnoj dozi 1 Kapsula % PDU*

Koncentrat ribljeg ulja 500 mg -
  iz toga: Dokozaheksaenska kiselina (DHA) 250 mg -
  iz toga: Eikozapentaenska kiselina (EPA) 50 mg -
Vitamin E (mg alfa-TE) 8 mg 67

*% REFERENTNE KOLIČINE PREMA EU UREDBI 1169/2011.

SASTOJCI

Riblje ulje koncentrat, Kapsularna ljuska (želatina od ribe, sredstvo za održavanje vlage: glicerin), D-alfa-tokoferol,
mješavina tokoferola.

PREPORUKA ZA KONZUMACIJU

Dnevno 1 kapsula konzumirati s puno tekućine uz obrok.

NAPOMENA

Prehrambeni dodatak prema EU direktivi 2002/46/EG

VELIČINA PAKIRANJA I SADRŽAJ

120 kapsula (pakiranje za 4 mjeseca), 80 g

Prehrambeni dodaci: Ne smije se prekoračiti preporučena dnevna količina za konzumaciju. Nisu zamjena za uravnoteženu i raznoliku prehranu i zdrav način života. Čuvati na sobnoj temperaturi, na
suhom i zaštićeno od svjetla. Zaštititi od topline. Držati izvan dohvata djece. Prikladno za dijabetičare. Priložene informacije nisu izjave o liječenju ili pozivi na samoliječenje. Pridržavamo pravo na
eventualne tiskarske i tipografske pogreške. Datum: 13.11.2023.
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