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Per mantenere i livelli di zucchero nel sangue

Cromo: un importante oligoelemento del metabolismo dello zucchero

Il cromo, un importante oligoelemento del metabolismo dello zucchero, € un oligoelemento essenziale che svolge un
ruolo importante nel metabolismo dello zucchero del corpo. Dopo aver mangiato, il glucosio ottenuto dai carboidrati
viene trasportato nelle cellule. L'insulina € necessaria per questo processo. Tuttavia, anche il cromo svolge un ruolo
attivo in questo processo e contribuisce quindi a mantenere un livello normale di zucchero nel sangue. Varie
circostanze possono determinare una domanda supplementare di questo oligoelemento. Il cromo e particolarmente
importante in una dieta tipicamente occidentale, ricca di carboidrati, in quanto svolge un ruolo nella utilizzabilita dei
macronutrienti (ad esempio carboidrati e grassi). Anche l'aumento dell'eta o un elevato carico di lavoro sportivo
possono aumentare il fabbisogno giornaliero di cromo. Biogena Chrom 200 contiene cromo in dosaggio fisiologico ed e
quindi particolarmente adatto per l'integrazione quotidiana in caso di aumento della domanda, come ad esempio negli
anziani, diete ricche di carboidrati o atleti competitivi.

Crom 200
« Il cromo aiuta a mantenere i livelli di zucchero nel sangue normali
« contribuisce al normale metabolismo dei macronutrienti (ad esempio i carboidrati)

Campi di applicazione

« Per mantenere i livelli normali di zucchero nel sangue

» Per un'offerta migliore e con un fabbisogno maggiore, ad esempio con atleti agonisti e un‘alimentazione ricca di
carboidrati

» Per compensare l'insufficiente assorbimento del cromo, ad esempio in eta avanzata

Micronutrienti biodisponibili in forma pura
« Secondo il principio della sostanza pura

» Senza coloranti, aromi e rivestimenti

» Senza glutine

» Senza lattosio

 Senza fruttosio

» Pianta capsula guscio

« 100% vegano

* ipoallergenico

 Qualita testata
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INFORMATION

INGREDIENTI per dose giornaliera 1 Capsula % VNR*
Cromo 200 ug 500

* % DELL'IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Agente di carica: cellulosa in polvere, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), cloruro di cromo (I1).
AVVERTENZE

Integratore alimentare ai sensi della direttiva UE 2002/46/CE

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

120 capsule (confezione per 4 mesi), 23 g

Integratore alimentare: Non eccedere le dosi raccomandate per l'assunzione giornaliera. Non sostituisce un'alimentazione varia ed equilibrata e uno stile di vita sano. Conservare a temperatura
ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Adatto ai diabetici. Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica
o un'esortazione all'automedicazione. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Eventuali refusi e errori tipografici sono riservati. Aggiornato al: 01.03.2023.
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