INFORMATION

BIOGENA ONE ONE [
Starterbundle

BIOGENA ONE - hello healthy lifestyle!

Spare bis zu 50% mit einem Abo

Entdecke BIOGENA ONE - den Green Drink der nachsten Generation, der deine tagliche Nahrstoffversorgung mit seinen
99 smarten Ingredients genial unterstitzt und fir dich und deine Potentialentfaltung wie geschaffen ist. Egal, ob du eine
neue Ernahrungsroutine anstrebst, regelmafig in Bewegung bist oder deinem healthy Lifestyle das gewisse Extra
verleihen willst — BIOGENA ONE ist der perfekte Begleiter bei minimalem Aufwand. Einfach, smart, wissenschaftlich.

BIOGENA ONE vereint die Power von 99 Highend-Ingredients, interpretiert mit der erfrischenden Fruchtigkeit von Apfel
& Kiwi, erganzt um Gurke und den geschmacklich leicht anregenden Twist von Wasabi-Blattpulver:

e Alle 13 Vitamine

e 11 Mineralstoffe & Spurenelemente

e 49 ausgesuchte Botanicals

e 3 Aminosauren

e 10 Lacto- und Bifidobakterienstamme

e 4 Carotinoide

e 2 Vitalpilze

e 2 Algen

e 5 sonstige Stoffe (Ubiquinol, trans-Resveratrol, Quercetin, Taurin, Beta-Glucane)

BIOGENA ONE IM DEEP DIVE

e Mit exklusivem Wasabi-Blattpulver aus pannonischer Indoor-Farming-Manufaktur — gewachsen mithilfe 100 %
erneuerbarer Energie, 0 % Pestizide, 100 % Geschmack

e Mit wertvollen Polyphenolen aus Traube, Traubenkern, Granatapfel, Olivenblatt, Heidelbeere, Schwarzer
Johannisbeere und Citrusfrichten.

e Mit dem Polyphenol trans-Resveratrol, das auch in Rotwein natirlich enthalten ist.

e Mit dem Polyphenol Quercetin, das auch ,Konig der Flavonoide” genannt wird.

e Mit Glucoraphanin, einem Glucosinolat aus Brokkoli.

e Mit den Carotinoiden Astaxanthin, Zeaxanthin, Lutein und Lycopin.

e Mit den Aminosauren L-Glutamin, L-Lysin und Glycin sowie dem Aminosaurederivat Taurin.

e Mit den Algen Spirulina & Chlorella.

e Mit den Vitalpilzen Reishi & Cordyceps.

e Mit Coenzym Q10 in der sofort verflgbaren, aktiven Form Ubiquinol (KANEKA Ubiguinol™)

Biogena GmbH & Co KG
Strubergasse 24, A-5020 Salzburg, biogena.com

rae @ BIOGENA

Infoline Osterreich gebiihrenfrei: T +43 662 23 11 11, info@biogena.com WELCOME TO YOURSELF
Infoline Deutschland, Italien und International: T +49 8654 774 00-0, deutschland@biogena.com,

italien@biogena.com, worldwide@biogena.com

Infoline Schweiz: T +41 43 215 20 59, schweiz@biogena.com

Online-Bestellungen: biogena.com


https://biogena-one.com/products/biogena-one-abo

INFORMATION

WHY BIOGENA ONE - WISSENSCHAFTLICH FUNDIERT:

01 MENTALE FITNESS

Die Vitamine Thiamin, Niacin, Vitamin Bé, Biotin, Folat, Vitamin B12 und Vitamin C sowie der Mineralstoff Magnesium
tragen zur normalen psychischen Funktion bei. Zink unterstitzt die normale kognitive Funktion. Pantothensaure tragt
zu einer normalen geistigen Leistung bei.

02 IMMUNSYSTEM

Die Vitamine A, C, D, B6, B12 und Folat sowie die Mineralstoffe Zink, Kupfer und Selen tragen zu einer normalen
Funktion des Immunsystems bei.

03 WELLBEING

Die Vitamine Riboflavin, Niacin, Pantothensaure, Vitamin B6, Folat und Vitamin B12 sowie der Mineralstoff Magnesium
tragen zur Verringerung von Mudigkeit und Ermudung bei. Fir ein gutes ,Bauchgeflhl” sorgen 10 natirlich im Darm
vorkommende Lacto- und Bifidobakterienstamme.

o4« ENERGIE

Die Vitamine C, Thiamin, Riboflavin, Niacin, Pantothensaure, Biotin, Vitamin B6 und Vitamin B12, sowie die Mineralstoffe
Calcium, Magnesium, Kupfer, Mangan tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

05 SPORT

Calcium, Magnesium und Kalium tragen zu einer normalen Muskelfunktion bei.

06 HEALTHY-AGING

Die Vitamine C, E und Riboflavin, sowie die Mineralstoffe Zink, Kupfer, Mangan und Selen tragen dazu bei, die Zellen vor
oxidativem Stress zu schiitzen. Folat, Vitamin B12, D, Magnesium und Zink haben eine Funktion bei der Zellteilung.
Calcium hat eine Funktion bei der Zellteilung und -spezialisierung. Vitamin A und Riboflavin tragen zur Erhaltung
normaler Sehkraft bei. Magnesium, Vitamin D und Calcium tragen zur Erhaltung der Knochen bei.

Radikale Qualitat — The Best for the Best

Mit BIOGENA ONE bekommst du mehr als nur einen Drink. Es erwarten dich 99 Highend-Ingredients, die vom BIOGENA
Produktentwicklungsteam weltweit gesourct und radikalen Qualitatstests unterzogen wurden.

BIOGENA ONE committed sich zu radikaler Qualitat — sichergestellt durch das unabhangige deutsche LEFO-Institut, das
fur die rigorosen BIOGENA-Qualitatsanspriiche ein Prifrad mit lickenlosem zweistufigem Qualitatssicherungssystem
erstellt hat, in dem jede BIOGENA-Produktcharge auf wertbestimmende Bestandteile, mikrobiologische Qualitat sowie
Schwermetalle, Pestizide & Co untersucht wird. Biogena ONE ist ein Produkt der Kdlner Liste®.

Bioverfiigbare Mikrondhrstoffe in reiner Form

e Nach dem Reinsubstanzenprinzip
e Mit naturlichen Aromen

e Lactosefrei

e Glutenfrei

e 100 % vegan

e Geprifte Qualitat
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INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis
Vitamin A (ug RE)
Vitamin D3

Vitamin E (mg alpha-TE)
Vitamin K2

Vitamin C

Thiamin (Vitamin B1)
Riboflavin (Vitamin B2)
Niacin (mg NE)

Vitamin B6

Folsaure (als BMTHF-Glucosamin)
Vitamin B12

Biotin

Pantothensaure

Kalium

Calcium

Magnesium

Zink

Kupfer

Mangan

Selen

Chrom

Molybdan

Silicium

Bor

L-Glutamin

Glycin

L-Lysin
Wasabi-Blattpulver
Polyphenole (gesamt)
Glucoraphanin (Glucosinolat)
Astaxanthin

Zeaxanthin

Lutein

Lycopin

Spirulina platensis
Chlorella

Reishi-Pulver
Cordyceps-Pulver
Taurin

Ubiquinol (KANEKA UBIQUINOL™)
Beta-Glucane

Quercetin

trans-Resveratrol
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1 Stiick % NRV*
600 ug 75
25 ug 500
15 mg 125
25 ug 33
320 mg 400
3.3 mg 300
4.2 mg 300
48 mg 300
4.2 mg 300
300 ug 150
7.5 ug 300
150 pg 300
18 mg 300
300 mg 15
120 mg 15
56 mg 15
5mg 50
0.25 mg 25
2 mg 100
27.5 ug 50
20 ug 50
25 ug 50
10 mg -
0.5 mg -
250 mg -
250 mg -
50 mg -
50 mg -
38 mg -
2 mg -
0.5 mg -
0.5 mg -
0.5 mg -
0.5 mg -
300 mg -
100 mg -
50 mg -
20 mg -
100 mg -
30 mg -
20 mg -
10 mg -
5 ma -
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*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

Apfel-Fruchtpulver, natirliche Aromen, Kaliumcitrat, Gurken-Fruchtpulver (7,6%), Calciumcitrat, Magnesiumcitrat,
Calcium-L-ascorbat, Sauerungsmittel: Citronensaure, Kiwi-Fruchtpulver, Spirulina platensis (enthalt Sulfite), Inulin
aus der Zichorienwurzel, Moringa-Blattpulver, L-Glutamin, Glycin, Akazienfaser, Gerstengras-Pulver, Weizengras-
Pulver, Karotten-Pulver, Lacto- und Bifidobakterienpulver**, Grine-Minze-Pulver, Baobab-Fruchtfleisch, Spinat-
Pulver, Brokkoli-Pulver, Acai-Fruchtpulver, Sellerie-Pulver, Griinkohl-Pulver, Chorella-vulgaris-Pulver (enthalt
Sulfite), Ubiquinol (enthalt Soja), Taurin, L-Lysin-Hydrochlorid, Wasabi-Blattpulver, Papaya-Pulver, Acerola-
Fruchtsaftpulver, Matcha-Pulver, Reishi-Pulver, Nicotinamid, Amla-Extrakt, D-alpha-Tocopherylacetat, Bambus-
Extrakt (enthalt Silicium), Beta-Glucane aus Hefe (Saccharomyces cerevisiae), Brokkoli-Extrakt, Heidelbeer-Extrakt,
Schwarze-Johannisbeere-Extrakt, Artischockensaft-Pulver, Bittermelonen-Extrakt, Ginsengwurzel-Extrakt, Ginkgo-
Blattpulver, Maca-Extrakt, Aloe-vera-Gelextrakt, Kirbiskern-Extrakt, Brennnesselblatt-Extrakt, Cordyceps-Pulver
(Cordyceps sinensis), Astaxanthinreiches Oleoresin aus der Alge Haematococcus pluvialis, Beta-Carotin, Calcium-D-
pantothenat, Zinkbisglycinat, Mangangluconat, Vitamin K2 (Menachinon-7), SiBungsmittel: Sucralose, Quercetin,
Cholecalciferol, Granatapfel-Extrakt, Traubenkern-Extrakt (Vitis vinifera), Trauben-Extrakt, Olivenblatt-Extrakt, Citrus-
Bioflavonoide, Ingwerwurzel-Extrakt, Lowenzahn-Extrakt, Hopfen-Extrakt, Rosmarin-Extrakt, Thymian-Extrakt,
Oregano-Extrakt, Salbeiblatt-Extrakt, Lavendel-Extrakt, Eukalyptusblatt-Extrakt, Fenchel-Extrakt, Astragalus-
Wurzelextrakt, Paprika-Extrakt (enthalt Zeaxanthin), Lycopin (aus Tomate), Natriummolybdat, Natriumselenit,
Pyridoxinhydrochlorid, trans-Resveratrol, Riboflavin, Thiaminmononitrat, Borsaure, Studentenblumen-Extrakt
(enthalt Lutein), Safran-Extrakt, Kupferbisglycinat, 5SMTHF-Glucosamin, HydrOx0c0Obalamin, Chrompicolinat, D-Biotin.

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Taglich den Inhalt eines Sticks in einer Flasche mit 250-300 ml kaltem Wasser unter Schitteln auflosen und
anschlieend trinken.

HINWEIS
Nahrungserganzungsmittel gemafl EU-Richtlinie 2002/46/EG

WICHTIGER HINWEIS

Dieses Produkt sollte nicht von Sauglingen, Kindern und Jugendlichen verzehrt werden. Erzeugnisse, die trans-
Resveratrol enthalten, sollten bei gleichzeitiger Einnahme von Arzneimitteln unter arztlicher Aufsicht verzehrt

werden. Patientinnen und Patienten, die Antikoagulantien einnehmen, sollten vor der Einnahme von Vitamin K-
Praparaten ihre Arztin oder ihren Arzt konsultieren.

ERGANZENDER HINWEIS

*% der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011.

***Mit insgesamt 5 Milliarden KBE (Kolonie-bildender Einheiten) pro Stick der Stdmme Lactobacillus rhamnosus,
Bifidobacterium animalis ssp. lactis, Bifidobacterium breve, Lactobacillus paracasei, Lactobacillus acidophilus,
Lactobacillus casei, Lactobacillus plantarum, Streptococcus thermophilus, Bifidobacterium longum, Bifidobacterium
bifidum.

PACKUNGSGROSSE UND INHALT

Biogena ONE: 30 Sticks (30 Tagesportionen a 10 g), 300 g
Signature Water Bottle (0,4 Liter): Flasche: Tritan, Deckel: Polypropylen, Edelstahl; Dichtung: Silikon. Fiir
Lebensmittelkontakt geeignet. Splilmaschinengeeignet.
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Nahrungserganzungsmittel: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden. Kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung und eine
gesunde Lebensweise. Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Vor Warme schiitzen. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Fir Diabetiker geeignet. Dargereichte
Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. KANEKA UBIQUINOL™ is a registered trademark of KANEKA Corp. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten.
Stand: 09.10.2023.
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