
INFORMATION

Basogena® gélules

Pour un apport quotidien en précieux composés alcalins 

L’équilibre acido-basique 

Un bon équilibre acido-basique est une condition essentielle pour que tous les processus dans le corps se déroulent de

manière optimale et pour être performant et plein de vitalité pendant longtemps. L’alimentation mal équilibrée de

l’époque actuelle associée à des conditions environnementales changeantes et notre style de vie casanier tendent

plutôt à acidifier notre organisme. Une poudre alcaline constituée de composés minéraux adaptés veille à fournir au

corps les composés alcalins dont il a besoin.

Gélules Basogena®  de Biogena: 

Les gélules Basogena® de Biogena contiennent des composés de minéraux alcalins pour une utilisation ciblée et de

courte durée ou un apport régulier.

Missions physiologiques des substances vitales utilisées:

• Le magnésium soutient l’équilibre électrolytique

• Le calcium contribue à une neurotransmission normale

• Le potassium et le magnésium soutiennent les fonctions du système nerveux et des muscles

• L’oligo-élément zinc participe au métabolisme acido-basique normal

Applications possibles: 

• Pour un apport régulier ou ciblé et de courte durée en bases

• Pour soutenir l’équilibre électrolytique – en particulier chez les sportifs

Micronutriments biodisponibles sous forme pure 

• Ne contient que des substances actives

• Sans additifs

• Sans colorants, sans arômes, sans agents d’enrobage

• Sans gluten

• Sans lactose

• Sans fructose

• Hypoallergénique

• Enveloppe de la gélule végétale

• 100 % végane

• Qualité certifiée



INFORMATION

INGRÉDIENTS par dose journalière 6 gélules % VNR*

Potassium 490 mg 25

Calcium 390 mg 49

Magnésium 96 mg 26

Sodium 260 mg -

Zinc 2 mg 20

Hydrogénocarbonate 1.09 g -

Carbonates (total) 0.4 g -

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Bicarbonate de sodium, citrate de calcium, citrate de potassium, citrate de magnésium, carbonate de calcium,
hydrogénocarbonate de potassium, hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule), citrate de zinc.

APPORT RECOMMANDÉ

2 gélules 3 fois par jour avec un grand verre d’eau en dehors des repas.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément à la directive européenne 2002/46/CE.

INDICATION SUPPLÉMENTAIRE

Carbonate (équivalent à un total de 32 mmol/29 mval)

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

90 gélules (emballage pour 15 jours), 67 g

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas être dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain. À conserver dans un endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux diabétiques. Les
informations présentées n’offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel à l’automédication. Peut contenir des coquilles et des fautes d’impression. État 09.03.2020.
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