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Complejo especial para apoyar a los atletas

Los esfuerzos especiales requieren un apoyo especial: ZMB6 responde especificamente a las necesidades de los
deportes de fuerza. Proporciona un complejo de primera calidad idealmente compuesto por dos compuestos diferentes
de zinc, tres sales diferentes de magnesio y vitamina Bé6 en forma activada.

El zinc ya se ha hecho un nombre en el mundo del deporte por una buena razoén. Contribuye a la sintesis de proteinasy
al mantenimiento de los niveles de testosterona en la sangre, dos funciones especialmente populares entre los atletas
de fuerza. Contiene los dos compuestos organicos de cinc, el L-aspartato de cinc y el sulfato de mono-L-metionina de
cinc, en forma de la materia prima de marca L-OptiZinc® El magnesio desempena muchas funciones de gran
importancia en el deporte: no sélo contribuye a la funcién muscular normal, sino que también ayuda a reducir el
cansancio y la fatiga. La formula aporta magnesio a partir de tres compuestos diferentes: hidroxido de magnesio y las
dos formas orgéanicas piruvato de magnesio y malato de magnesio. Los compuestos piruvato y malato son conocidos
por todos los deportistas como productos intermedios del metabolismo energético. Por ultimo, la vitamina Bé
contribuye al metabolismo normal de las proteinas y el glucégeno.

ZMB6 se basa en la formulaciéon de ZMA®, una mezcla ampliamente utilizada en el deporte. La potente combinacién de
micronutrientes proporciona un apoyo éptimo en todas las fases del entrenamiento y la competicién.
BIOGENA SPORTS ZMB6 - el socio fiable para el entrenamiento con pesas.

BIOGENA SPORTS ZMB6

e Basado en la popular féormula deportiva ZMA

e Favorece la funcién muscular y el equilibrio de la testosterona

e Con sulfato orgénico de zinc mono-L-metionina (L-OptiZinc®) y zinc L-aspartato, asi como malato y piruvato de
magnesio

e Combinado con vitamina Bé activada (piridoxal-5'-fosfato)

Posibles aplicaciones

e Para el aporte especifico de zinc, magnesio y vitamina Bé - especialmente para deportistas

e El magnesio contribuye a la funcién muscular normal y ayuda a reducir el cansancio y la fatiga.

e El zinc contribuye a la sintesis proteica normal y al mantenimiento de niveles normales de testosterona en
sangre.

e | avitamina B6 contribuye al metabolismo normal de las proteinas y el glucdgeno.
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INFORMATION

Micronutrientes biodisponibles en estado puro

e Segun el principio de la sustancia pura
e Sin colorantes ni aromas

e Sin gluten

e Sin lactosa

e Sin fructosa

e Hipoalergénico

100 % vegano

e Calidad probada

INGREDIENTES por dosis diaria 1 Capsula % VNR*
‘Magnesio 150 mg 40
‘Zinc total 10 mg 100
| como Zink-mono-L-metioninsulfato (L -OptiZinc®) 5mg 50
| como Zinc-L-aspartato 5mg 50
Vitamina B6 (activada) 3.5 mg 250

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGUN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

Hidroxido de magnesio, piruvato de magnesio, malato de magnesio, hidroxipropilmetilcelulosa (cubierta de capsula),
sulfato de zinc mono-L-metionina, zinc-L-aspartato, piridoxal 5'-fosfato.

RECOMENDACION

1 capsula al dia con mucho liquido con una comida.

ADVERTENCIA
Complemento alimenticio segun la Directiva de la UE 2002/46/CE

TAMANO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

90 capsulas (envase para 1,5 meses), 72 g

Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No es un sustituto de una alimentacion variada y equilibrada y un estilo de vida sano. Conservar a temperatura ambiente, en un
lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los nifos. Apropiado para diabéticos. La informacion presentada no promete curacion y no debe ser considerada

como invitacién a la automedicacion. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. L-OptiZinc® is a Lonza trademark, registered in EU. Reservado el derecho a erratasy
errores gramaticales. Version: 15.05.2024.
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