
INFORMATION

BIOGENA SPORTS -
Vegan Protein Sticks 

Rastlinné proteíny v praktických tyčinkách na cesty - kvalitný príjem bielkovín na každý deň

Bielkoviny ako najdôležitejšia zložka svalov priamo prispievajú k ich rastu. Je zastaraným predpokladom, že bez

živočíšnych bielkovín nie je možné budovať svaly, pretože rozhodujúcim faktorom pri bielkovinách nie je pôvod, ale

kvalita, ktorá sa hodnotí ako chemické skóre bielkovinového prášku.

BIOGENA SPORTS Vegan Protein Sticks sú ideálnou voľbou pre každého, kto hľadá ideálny rastlinný zdroj bielkovín na

pokrytie dodatočných požiadaviek na bielkoviny pri športovom tréningu. Prémiová zmes, vyrobená s maximálnou

starostlivosťou, kombinuje päť rastlinných zdrojov bielkovín s dokonale zladenou zmesou aminokyselín. Kombinácia

hrachovej, ryžovej, slnečnicovej, konopnej a rohovníkovej bielkoviny zo semienok zabezpečuje optimálny prísun živín a

podporuje regeneráciu. 18 optimálne vyvážených aminokyselín, vrátane všetkých 8 esenciálnych aminokyselín a

mimoriadne vysokého podielu cenných BCAA, je doplnených voľnými aminokyselinami. Celkovo má náš proteínový

prášok chemické skóre 198. Ideálna rozpustnosť a praktický predporciovaný formát tyčiniek navyše umožňujú rýchlu a

jednoduchú prípravu

Možné použitia 

• Pre špeciálne potreby športovcov

• Na cielený prísun bielkovín v praktickej tyčinkovej forme

• Proteíny prispievajú k nárastu a udržaniu svalovej hmoty

Biologicky dostupné mikroživiny v čistej forme

• Bez lepku

• Bez laktózy

• bez mliečnych bielkovín

• bez sóje

• 100 % vegánsky

• Hypoalergénny

• Vanilková príchuť

• Bez pridaného cukru

• Testovaná kvalita

Aminosä-kyselinový profil (aminokyseliny: na 100 g bielkovín): 

Alanín (3,7 g), arginín (7,1 g), kyselina asparágová (9,0 g), cysteín (1,3 g), kyselina glutámová (14,0 g);ure (14,0 g), glycín

(3,4 g), histidín (3,0 g), izoleucín** (5,9 g), leucín** (11,7 g), lyzín** (8,9 g), metionín** (3,2 g), fenylalanín** (4,5 g), prolín



INFORMATION

(3,6 g), serín (4,1 g), treonín** (4,6 g), tryptofán** (1,2 g), tyrozín (3,1 g), valín** (7,7 g); **esenciálne aminokyseliny (spolu):

47,6 g; aminokyseliny s rozvetveným reťazcom (BCAA): 25,3 g; chemické skóre (CS): 198 na základe referenčného

proteínu FAO/WHO 1985 (WHO Technical Report Series: 724, Energy and protein requirements, 1985)

 

PRÍSAD

Hrachový proteínový izolát, Zmes aminokyselín (L-leucín, L-lyzín hydrochlorid, L-valín, L-izoleucín, L-metionín, L-
treonín, L-histidín, L-tryptofán, L-tyrozín, L-fenylalanín) (15,8 %), Ryžový proteín, Príchuť, Bielkoviny zo sadeníc
rohovníka, Slnečnicový proteín, Konopný proteín, Inulín, Vanilkový prášok (0,5 %), Sladidlo: sukralóza,
Steviolglykozid, Emulgátor: lecitín.

TABUĽKA VÝŽIVOVÝCH
HODNÔT:

pre 100 g pro Porcia (25 g Pulveru v
250 ml vody)

% RI*

Energia 1689 kJ / 400 kcal 422 kJ / 100 kcal 5 %

Tuk 6.8 g 1.7 g 2%

   z toho nasýtené mastné
kyseliny

1.4 g 0.4 g 2%

Sacharidy 2.8 g 0.7 g <1%

   z toho cukor <0.5 g <0.5 g <1%

Proteín 80 g 20 g 40%

Soľ 3 g 0.76 g 13%

POZNÁMKA

Vegetačný proteínový prášok s voľnými aminokyselinami a vanilkovou príchuťou. So sladidlami.

*Referenčný príjem pre priemernú dospelú osobu (8400 kJ/2000 kcal). Balenie obsahuje 21 porcií.

VEĽKOSŤ A OBSAH BALENIA

525 g (21 tyčiniek à 25 g)

Vegetačný proteínový prášok s voľnými aminokyselinami a vanilkovou príchuťou. So sladidlami. Pestrá a vyvážená strava a zdravý životný štýl sú dôležité. Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a
chránené pred svetlom. Chráňte pred teplom. Poskytnuté informácie nie sú určené na liečenie ani na podporu samoliečby. S výhradou tlačových a typografických chýb. Stav: 29/08/2023.
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