INFORMATION

BIOGENA SPORTS -
Vegan Protein Sticks

Biljni proteini u prakti¢nim stick pakiranjima za van - visokokvalitetni unos proteina za svaki dan

Proteini, kao najvazniji sastavni dio misi¢a, izravno doprinose izgradnji miSica. Prevladava pogresna pretpostavka da
bez Zivotinjskih proteina nije moguce izgraditi miSiénu masu, jer kod proteina nije presudno podrijetlo, ve¢ kvaliteta,
koja se kod proteinskog praha ocjenjuje kao Chemical Score.

BIOGENA SPORTS Vegan Protein Sticks idealan su izbor za sve koji traze idealan izvor biljnih proteina za pokrivanje
dodatnih potreba za proteinima kroz sportski trening. Premium mjesavina napravljena s najve¢om paznjom kombinira
pet izvora biljnih proteina s savrSeno uskladenom mjeSavinom aminokiselina. Proteini graska, rize, suncokreta,
konoplje i rogaca u svojoj kombinaciji osiguravaju optimalnu prehranu i podrzavaju oporavak. Nadopunjena slobodnim
aminokiselinama, dobiva se 18 optimalno uskladenih aminokiselina, ukljucujuéi svih 8 esencijalnih aminokiselina i
posebno visoki udio vrijednih BCAA. Ukupno na$ proteinski prah ima Chemical Score od 198. Osim toga, idealna topivost
i prakti¢no prethodno doziran format sticka omogucuju brzu i jednostavnu pripremu.

Moguénosti primjene

« Za posebne potrebe sportasa

- Za ciljano unosa proteina u prakticnom obliku Stapica

* Proteini doprinose povecanju i odrzavanju misiéne mase

Biodostupne mikronutrijente u ¢istom obliku
» Bez glutena

 Bez laktoze

» Bez mlije¢nih proteina

* Bez soje

» 100 % vegansko

« Hipoalergeno

» Okus vanilije

» Bez dodanog Secera

* Provjerena kvaliteta

Aminokiseline profil (aminokiseline: na 100 g proteina):

Alanin (3,7 g), Arginin (7,1 g), Asparaginska kiselina (9,0 g), Cistein (1,3 g), Glutaminska kiselina (14,0 g), Glicin (3,4 g),
Histidin (3,0 g), Isoleucin®* (5,9 g), Leucin™ (11,7 g), Lizin** (8,9 g), Metionin** (3,2 g), Fenilalanin** (4,5 g), Prolin (3,6 g),
Serin (4,1 g), Treonin** (4,6 g), Triptofan** (1,2 g), Tirozin (3,1 g), Valin** (7,7 g); **esencijalne aminokiseline (ukupno):
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INFORMATION

47,6 g, razgranane aminokiseline (BCAA): 25,3 g; Kemijski rezultat (CS): 198 u odnosu na referentni protein FAO/WHO
1985 (WHO tehnicko izvjesée: 724, zahtjevi za energiju i proteine, 1985)

SASTOJCI

Izolat proteina graska, Mjedavina aminokiselina (L-Leucin, L-Lizin-Hidroklorid, L-Valin, L-lzoleucin, L-Metionin, L-
Treonin, L-Histidin, L-Triptofan, L-Tirozin, L-Fenilalanin) (15,8 %), Proteini rize, Aroma, Protein sjemenki rogaca,
Protein suncokreta, Protein konoplje, Inulin, Prah od mahune vanilije (0,5 %), Zasladivac: Sukraloza, Steviol glikozidi,
Emulgator: Lecitin.

TABLICA NUTRITIVNIH za 100 g po porciji (25 g praha u 250 % RI*
VRIJEDNOSTI: ml vode)
Energija 1689 kJ / 400 kcal 422 kJ /100 keal 5%
Mast 684 1.74g 2%
zasi¢ene masne kiseline 1.4 g 044 2%
Ugljikohidrati 28¢g 0.74g <1%
od toga Secer <0.5¢g <0.5¢g <1%
Protein 80¢g 20g 40%
Sol 349 0.76 g 13%
NAPOMENA

Biljni proteinski prah s slobodnim aminokiselinama i okusom vanilije. Sa zasladiva¢ima.

*Referentna koli¢ina (reference intake) za prosje¢nog odraslog (8400 kJ/2000 kcal). Pakiranje sadrzi 21 obrok.

VELICINA PAKIRANJA | SADRZAJ
525 g (21 Stapi¢a a 25 g)

Biljni proteinski prah slobodnih aminokiselina s okusom vanilije. Sa zasladivac¢ima. Raznovrsna i uravnotezena prehrana te zdrav nacin zivota su vazni. Cuvati na sobnoj temperaturi, suho i zadticeno
od svjetla. Zastititi od topline. Prilozene informacije nisu izjave o izlje¢enju ili pozivi na samolijecenje. Pridrzava se eventualnih tiskarskih i gresaka u recenici. Datum: 29.08.2023.
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