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BIOGENA SPORTS Performance - dezvoltat pentru performante de top

Echipa stiintifica BIOGENA a dezvoltat BIOGENA SPORTS PERFORMANCE by Marcel Hirscher, o formula inovatoare de
nutrienti pentru dizolvare si baut, special pentru si in stransa colaborare cu Marcel Hirscher. Combinatia fructata si
aromata ofera un pachet complet de 34 de ingrediente selectate stiintific si a fost special adaptata la nevoile sportivilor
de top. Cu puterea sa directa, BIOGENA SPORTS Performance este companionul perfect pentru toti sportivii care cauta
un supliment potrivit pentru obiectivele lor de antrenament si competitie.

BIOGENA SPORTS Performance: facut pentru tine!

e Pentru viteza ta: Administrarea zilnica a 3 g de creatina creste performanta fizica in timpul antrenamentului de
viteza ca parte a activitatii fizice intensive pe termen scurt.

e Pentru muschii dumneavoastra: Potasiul, calciul si magneziul joaca un rol in functionarea normala a muschilor.
Proteinele sprijind dezvoltarea si mentinerea masei musculare. Aminoacizii cu lant ramificat (BCAA) L-leucina, L-
valina si L-izoleucina sunt blocuri proteice si se gasesc in principal in muschii scheletici si cardiaci.

e Pentru metabolismul energetic: acidul folic, riboflavina, vitamina B12 si fierul ajuta la reducerea oboselii si a
oboselii. Tiamina, manganul si magneziul sustin la randul lor metabolismul energetic normal. Cromul contribuie
la metabolismul regulat al macronutrientilor (proteine, carbohidrati, grasimi) si la mentinerea nivelului normal
de zahar din sange.

e Pentru aprovizionarea cu oxigen: Fierul contribuie la transportul normal al oxigenului in organism, cuprul
contribuie la transportul fierului in organism, in timp ce vitamina B12 contribuie la formarea normala a
globulelor rosii.

e Pentru concentrarea ta: Acidul pantotenic joaca un rol in performanta mentala normala. Biotina, niacina,
tiamina si vitamina B6 contribuie la functionarea mentala normala - indiferent cat de intensa este
antrenamentul tau.

e Pentru sistemul dumneavoastra imunitar: Vitamina C, D si zincul sustin functionarea normala a sistemului
imunitar. Seleniul si vitamina E contribuie la protejarea celulelor de stresul oxidativ.

e Pentru echilibrul electrolitic si hidratare: Magneziul sustine echilibrul electrolitic - un factor important, mai
ales in timpul antrenamentelor prelungite. in formula a fost addugat putin sodiu sub forma de sare pentru a
compensa pierderile prin transpiratie. Produsul a fost special dezvoltat ca pudra de baut pentru a creste
cantitatea pe care o beau sportivii.

Alte ingrediente speciale:

o PEAK ATP®: PEAK ATP® este o forma patentata si validata clinic de adenozin 5'-trifosfat (ATP) disodic, care este
identic in structura cu ATP-ul produs si utilizat de organismul uman. ATP se gaseste in fiecare celula a corpului
si este 0o molecula care serveste ca un purtator universal de energie.
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stresante.

e L-carnitina: L-carnitina este o componenta endogena produsa in organism din aminoacizii lizina si metionina si
este deosebit de ridicata in tesuturile cu metabolism ridicat al acizilor grasi, cum ar fi muschii scheletici si
cardiaci.

¢ Ubiquinol (Kaneka UbiquinolTM): in organism, peste 95 % din micronutrientul coenzima Q10 este prezent ca
ubiguinol activ. Acesta se gaseste in fiecare celula, inclusiv in mitocondrii, in special in tesuturile si organele cu
cerinte energetice ridicate, cum ar fi inima, ficatul, rinichii si muschii.

Aplicatii posibile

e Ca raspuns nutritional-fiziologic la nevoile speciale ale sportivilor amatori ambitiosi si ale sportivilor de top -
indiferent de faza de antrenament si competitie

e Pentru aportul directionat de 34 de micronutrienti selectati stiintific - ideal pentru sportivii orientati catre
performanta

e Pentru a sustine energia, concentrarea, viteza si functia musculara

Micronutrienti biodisponibili in forma pura

e Cu arome naturale
e Fara lactoza

e Fara gluten

e 100 % vegan

e Calitate testata

INGREDIENTE per doza zilnica 1 baton % VNR*
Kreatin-Monohidrat 3000 mg -
L-carnitina 750 mg -
Adenozind 5'-trifosfat sare disodica (PEAK ATP®) 400 mg -
Ubiquinol (KANEKA UBIQUINOL™) 60 mg -
Extract de ashwagandha 250 mg -
acesta: withanolides 25mg -
L-leucina 2000 mg -
L-valina 1000 mg -
L-izoleucina 1000 mg -
Vitamina C 80 mg 100
Niacina (mg NE) 48 mg 300
Acid pantotenic 18 mg 300
Vitamina E (mg alfa-TE) 15 mg 125
Riboflavina (vitamina B2) 4.2 mg 300
Vitamina B6 4.2 mg 300
Tiamina (vitamina B1) 3.3 mg 300
Vitamina A (ug RE) 600 pg 75
Acid folic (Quatrefolic®) 300 ug 150
Biotina 150 ug 300
Vitamina D3 50 ug 1000
Vitamina K2 (K2VITAL®) 20 ug 27
Vitamina B12 7.5 ug 300
potasiu 1000 mg 50
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Magneziu 150 mg 40
Calciu 130 mg 16
Siliciu 12 mg -

Fier (Ferrochel™) 7.5 mg b4
Zinc 5 mg 50
Mangan 2 mg 100
Bor 0.5 mg -

cupru 0.15 mg 15
Seleniu 27.5 ug 50
Molibden 25 ug 50
Crom 20 ug 50

* % CANTITATEA DE REFERINTA CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.

INGREDIENTE

Creatina monohidrat, citrat de potasiu, L-leucina, citrat de magneziu, aroma naturala, L-tartrat de carniting, L-valing,
L-izoleucina, Colorant: betaning, acidifiant: acid citric, sare disodica de adenozin 5'-trifosfat (ATP), carbonat de calciu,
extract de ashwagandha, ubiguinol (contine soia), L-ascorbat de calciu, nicotinamida, fier bisglicinat, extract de
bambus (contine siliciu), acetat de D-alfa-tocoferil, colecalciferol, indulcitor: sucraloza;, D-pantotenat de calciu,
gluconat de mangan, Zinc bisglicinat, Menachinon, acetat de retinol, molibdat de sodiu, selenit de sodiu, clorhidrat de
piridoxing, riboflavina, monotritat de tiamina, acid boric, bSMTHF-glucozaming, bisglicinat de cupru,
hydroxocobalamina, picolinat de crom, D-biotina.

ALIMENTATIE TABEL: per 100 g portie pro (18 g) % RI*
Valoarea energetica 579 kJ / 138 kcal 107 kJ / 26 kcal 1%
Grasime totala Og Og 0%
din care acizi grasi O0g Og 0%
saturati
hidrati de carbon 149 2.6 1%
din care zahar 0.6g <05g 0%
proteina 15¢g 28¢ 6%
sare 224 044 7%
SUGESTII

Se dizolva continutul unui plic zilnic in 250-300 ml de apa rece si apoi se bea.

ALUZIE

Supliment alimentar cu vitamine, minerale, BCAA, ashwagandha, coenzima Q10, creatina, L-carnitina si ATP. Cu
indulcitor.

NOTA IMPORTANTA

Produsul este conceput pentru adulti. Nu este potrivit pentru femeile insarcinate sau care alapteaza.
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DIMENSIUNEA SI CONTINUTUL PACHETULUI
Continut: 540 g (30 pliculete de 18 g)

Supliment alimentar cu vitamine, minerale, BCAA, ashwagandha, coenzima Q10, creatina, L-carnitina si ATP. Cu indulcitor: Nu depasiti aportul zilnic recomandat. Nu inlocuieste o dieta echilibrata si
variata si un stil de viata sanatos. A se pastra la temperatura camerei, uscat si protejat de lumina si caldura. A nu se ldsa la indemana si la vederea copiilor. Potrivit pentru diabetici. Informatiile

furnizate nu reprezinta o declaratie medicala sau o cerere de auto-medicatie. KANEKA UBIQUINOL™ is a registered trademark of KANEKA Corp. Quatrefolic® is a registered trademark of Gnosis S.p.A.
K2VITAL® is a trademark of Balchem Corporation or its subsidiaries. Ferrochel™ is a trademark of Balchem Corporation or its subsidiaries. PEAK ATP® is a registered trademark of TSI Group Co., Ltd.

Erorile de tiparire si de punctuatie sunt exceptate. In vigoare de la: 04.12.2024
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