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BIOGENA SPORTS -
Omega-3 Oil vegan

Vysoko kvalitné omega-3 mastné kyseliny rastlinného pévodu v nasej Sportovej rade

Omega-3 mastné kyseliny su pre Sportovcov skutoénym prelomom! Prispievaju nielen k zdraviu srdca, ale podporuju aj
zrak afunkciu mozgu1)

Vedecké studie medzitym jasne preukazali, aky rozhodujuci¥/2"™™ ™ dostato&ny prijem omega-3 mastnych kyselin pre
zdravie". Prijem tychto esencidlnych mastnych kyselin preto zohrdva osobitnt Ulohu aj u $portovo aktivnych oséb z

vkenul) pre gportovcov sa za ziaduci povazuje cielovy rozsah

hladiska ich kardiovaskularnej kondicie a kognitivheho
omega-3 indexu 8-11 %. Odbornici na Sportovd vyzivu odporucaju tak v vrcholovom, ako aj v rekreacnom Sporte prijem
1-2 g omega-3 mastnych kyselin vo forme EPA (kyselina eikosapentaénova) a DHA (kyselina dokosahexaénova), aby sa
podporila optimalna funkcia srdca a mozgu vo vsetkych fazach tréningu a sutazi. Kto sa zameriava na maximalny

vykon, mal by teda omega-3 mastné kyseliny zaclenit ako pevnu sucast svojho tréningového planu.

V poslednych rokoch sa olej z mikroorganizmu Schizochytrium sp. etabloval ako vynikajuca vegdnska alternativa k
rybim a krilovym olejom. Preto predstavuje vynikajicu variantu omega-3 nielen pre ludi s rastlinnou stravou, ale aj pre
tych, ktorym zalezi na udrzatelnosti. Olej sa ziskava fyzikalnymi extrakénymi postupmi bez pouZitia organickych
rozpustadiel, ¢o zarucuje najvyssiu Cistotu a kvalitu.

BIOGENA SPORTS Omega-3 Qil vegan dodava vysoko kvalitné omega-3 mastné kyseliny vo forme EPA, DHA a DPA
(dokosapentaénova kyselina) z rastlinného riasového oleja v kombinécii s olivovym olejom v tekutej forme. Vdaka
prirodnej aréme ma olej osviezujucu citréonovd prichut. M6Zete ho konzumovat bud v Cistej forme, alebo ho pridat do
studenych jedal, ako su napriklad Salaty a jogurty.

S vysokym obsahom 2100 mg omega-3 mastnych kyselin v dennej davke je tento produkt idedlnou volbou pre
Sportovcov na podporu dusSevnej a telesnej pohody v fazach zvysenej zataze.

BIOGENA SPORTS Omega-3 Oil vegan - fit a sustredeny na maximalnu formu

1)Denny prijem celkovo 250 mg EPA a DHA prispieva k udrzaniu normalnej funkcie srdca. Dennych 250 mg DHA
podporuje zachovanie zraku a normalnej funkcie mozgu.
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INFORMATION

e Na cieleny prijem esencidlnych polynenasytenych mastnych kyselin Cisto rastlinného pévodu

e Prisun omega-3 pre Sportovcov v kazdej faze tréningu a vykonu

e Na vyZivovu podporu normalnej funkcie srdca pre Sportovcov, ktori chcl podporit svoje kardiovaskularne
zdravie pre optimalny vykon a vytrvalost.

e Na udrzanie normalnej funkcie mozgu a zraku. Dolezité pre Sportovcov, aby zostali sUstredeni a mali rychle
reakcie.

e Pre [udi s veganskou a vegetarianskou stravou

e Pre Sportovcov, ktori chcu dosiahnut a udrzat svoj index omega-3 v pozadovanych hodnotach.

ZLOZKY na dennt davku 1 mililitrov % NRV*
‘Celkovy obsah omega-3 mastnych kyselin 2100 mg -

| z neho: Kyselina dokozahexaenova (DHA) 1250 mg - \
| z neho: Kyselina eikosapentaenova (EPA) 650 mg - \
| z neho: Dokozapentaénova kyselina (DPA) 137 mg |

*% REFERENCNEHO MNOZSTVA PODLA NARIADENIA EU 1169/2011.

PRISAD

Olej bohaty na DHA a EPA z mikroriasy Schizochytrium sp., Olivovy olej, Slnecnicovy olej, prirodnd chut, antioxidanty:
extrakty bohaté na tokoferoly, extrakt z rozmarinu, askorbylpalmitat.

ODPORUCANIE TYKAJUCE SA SPOTREBY

Konzumujte 5 ml denne s jedlom. S davkovacim pohdrom.

POZNAMKA
Doplnky stravy v stlade so smernicou EU 2002/46/ES

DOPLNUJUCA POZNAMKA

Odporuca sa len pre dospelych, s vynimkou tehotnych a dojciacich zZien.

VELKOST A OBSAH BALENIA
150 ml (30 porcii)

Doplnok stravy: Neprekracujte odporucanu dennt davku. Nezastupuje vyvazenu a pestrd stravu ani zdravy zivotny tyl. Skladujte v uzavretom obale pri izbovej teplote (< 25 °C), na suchom mieste a
chranené pred svetlom. Chrante pred teplom. Po otvoreni uchovavajte v chladnicke a spotrebujte do 6 tyzdnov. V tomto vyrobku sa mézu vyskytnut zrazeniny, ktoré véak nemaju vplyv na kvalitu
vyrobku. Uchovavajte mimo dosahu deti. Vhodné pre diabetikov. Uvedené informéacie nie su liecebnymi tvrdeniami ani vyzvami k samoliecbe. Vyhradzujeme si prévo na pripadné tlacové a typografické
chyby.
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