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Vysokokvalitné omega-3 mastné kyseliny z rastlinnych zdrojov v nasej Sportovej linii

Omega-3 mastné kyseliny st pre Sportovcov skutoénou zmenou hry! Prispievaju nielen k zdraviu srdca, ale podporuju aj
zrak a funkciu mozgu”.

Vedecké Studie v sicasnosti jasne preukazali, aky klu¢ovy je dostatoény prisun omega-3 mastnych kyselin pre zdravie'.
Prijem tychto esencidlnych mastnych kyselin preto zohrava osobitnt Ulohu aj pre (udi, ktori aktivne $portujud, s ohladom
na ich kardiovaskularnu kondiciu a kognitivnu vaonnost’”. cielové rozpatie omega-3 indexu 8 - 11 % sa u Sportovcov
povazuje za ziaduce. Pri sutaznom aj rekreacnom Sporte odbornici na Sportovd vyzivu odpordcéaju prijem 1 - 2 g
omega-3 mastnych kyselin vo forme EPA (kyselina eikosapentaenovd) a DHA (kyselina dokosahexaenova) na podporu
optimalnej funkcie srdca a mozgu vo vsetkych fazach tréningu a sttaze. Kazdy, kto sa usiluje o dosiahnutie Spickového

vykonu, by preto mal omega-3 mastné kyseliny zaradit ako neoddelitelnu sucast svojho tréningového planu.

V poslednych rokoch sa olej z mikrorias Schizochytrium sp. etabloval ako vynikajuca vegdnska alternativa k rybiemu a
krilovému oleju. Je preto vynikajlcou alternativou omega-3 nielen pre ludi s rastlinnou stravou, ale aj pre ludi, ktori
dbaju na udrzatelnost. Olej sa ziskava fyzikdlnymi extrakénymi procesmi bez pouzitia organickych rozpustadiel, ¢o
zarucuje najvyssiu Cistotu a kvalitu.

BIOGENA SPORTS Omega-3 0il vegan poskytuje vysokokvalitné omega-3 mastné kyseliny vo forme EPA, DHA a DPA
(kyselina dokoza-pentaenovad) z oleja z rastlinnych rias v kombindcii so slne¢nicovym olejom v tekutej forme. Prirodna
prichut dodava oleju osviezujlci citrénovy nadych. MézZete si ho vychutnat bud v Cistom stave, alebo ho zamiesat do
studenych pokrmov, ako su Salaty a jogurty.

Vdaka vysokej davke 2100 mg omega-3 mastnych kyselin v jednej dennej davke je vyrobok idedlnou volbou pre
Sportovcov na podporu dusevnej a fyzickej pohody v obdobi zvySenej zataze.

BIOGENA SPORTS Omega-3 Qil vegan - fit a sustredeny do vrcholnej formy

1)Denny prijem celkovo 250 mg EPA a DHA prispieva k udrzaniu normalnej funkcie srdca. Denny prijem 250 mg DHA
podporuje udrzanie zraku a normalnej funkcie mozgu.
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Mozné aplikacie:

e Na cielené dodavanie esencialnych polynenasytenych mastnych kyselin Cisto rastlinného p6vodu

e Doddvka omega-3 pre Sportovcov v kazdej faze tréningu a vykonu

e Na nutriénd fyziologickl podporu normdlnej ¢innosti srdca pre Sportovcov, ktori chcl podporit svoje
kardiovaskularne zdravie pre optimalny vykon a vytrvalost.

e Na udrzanie normalnej funkcie mozgu a zraku, ktord je dblezitd pre Sportovcov, aby zostali sustredeni a
pohotovo reagovali.

e Pre [udi s veganskou a vegetaridnskou stravou

e Pre Sportovcov, ktori chct dosiahnut a udrzat svoj omega-3 index v pozadovanych rozsahoch.

ZLOZKY na dennt davku 5 ml % NRV*
‘Celkovy obsah omega-3 mastnych kyselin 2100 mg -

'z neho: Kyselina dokozahexaenova (DHA) 1250 mg - \
| z neho: Kyselina eikosapentaenova (EPA) 650 mg - \
| z neho: Dokozapentaénova kyselina (DPA) 137 mg |

*% REFERENCNEHO MNOZSTVA PODLA NARIADENIA EU 1169/2011.

PRISAD

Olej bohaty na DHA a EPA z mikroriasy Schizochytrium sp., Slne¢nicovy olej, prirodna chut, Antioxidanty:
rozmarinovy extrakt, extrakty obsahujice silné tokoferoly, askorbylpalmitat.

ODPORUCANIE TYKAJUCE SA SPOTREBY

Konzumujte 5 ml denne s jedlom. S davkovacim poharom.

POZNAMKA
Vyzivové doplnky podla smernice EU 2002/46/ES

DOPLNUJUCA POZNAMKA

Odporuca sa len pre dospelych okrem tehotnych a dojciacich Zien.

VELKOST A OBSAH BALENIA
100 ml

Doplnky vyzivy: Neprekracujte odporuc¢ant dennd davku. Nenahradza vyvazenu a pestrd stravu a zdravy Zivotny Styl Neotvoreny skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chraneny pred svetlom. Po
otvoreni uchovavajte v chladnicke a chrante pred svetlom a spotrebujte do 6 tyZdnov. V tomto vyrobku sa méze vyskytnut flokulacia, ktord nema vplyv na kvalitu vyrobku. Uchovévajte mimo dosahu
deti. Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informacie nie st urcéené ako liek alebo vyzva na samoliecbu. S vyhradou tlacovych a typografickych chyb. Stav: 24/09/2024
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