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BIOGENA SPORTS
Mito Energy Spray

Gdy liczy sie czas i wydajnos¢: Mito Energy Mouth Spray tgczy naukowa precyzje z nowoczesna technologig -
opracowana wspolnie z TINY Technologies i wyposazong w innowacyjna technologie TINYsphere®. Umozliwia to
szczegblnie wysoka biodostepnosé zawartych w nim mikroelementéw - dla ukierunkowanego i szybkiego wchtaniania.

Dzieki bioaktywnym witaminom z grupy B, koenzymowi Q10 w zredukowanej formie (ubichinol) i jodowi, spray
dostarcza waznych sktadnikéw odzywczych, ktére wspierajg organizm podczas aktywnych faz. Ryboflawina (witamina
B2), niacyna (witamina B3), witamina B6, kwas pantotenowy (witamina B9) i witamina B12 przyczyniajg sie do
prawidtowego metabolizmmu energetycznego oraz do zmniejszenia zmeczenia i znuzenia*. Ryboflawina wspiera ochrone
komodrek przed stresem oksydacyjnym**, a jod odgrywa role w prawidtowych funkcjach poznawczych i funkcjonowaniu

*kk

tarczycy*™*.

Catkowicie bezalkoholowy, weganski, bezglutenowy i bez laktozy - idealny w podrézy, przed treningiem lub w

stresujgcym zyciu codziennym: 8 rozpyleh wystarczy, aby dostarczy¢ organizmowi cennych mikroelementow.

Idealny do codziennego zycia, treningu lub zawoddw:

*Ryboflawina (witamina B2), niacyna (witamina B3), witamina Bé, kwas pantotenowy (witamina B9) & witamina B12
przyczyniaja sie do prawidtowego metabolizmu energetycznego i zmniejszenia zmeczenia. Jod wspomaga prawidtowy
metabolizm energetyczny.

**Ryboflawina przyczynia sie do ochrony komarek przed stresem oksydacyjnym

***Jod przyczynia sie do prawidtowych funkcji poznawczych i prawidtowego funkcjonowania tarczycy

ZAWARTOSC na dawke dzienna 8 rozpylen % RWS*
Niacyna (mg NE) 3.8 mg 24
Tiamina (witamina B1) 0.9 mg 82
Ryboflawina (witamina B2) 0.6 mg 43
Witamina Bé6 0.3 mg 21
Kwas foliowy (Quatrefolic®) 160 ug 80
Witamina B12 160 ug 6400
Jod 180 ug 120
Ubichinol (aktywowany koenzym Q10) 30 mg -

*% ILOSCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZADZENIEM UE 1169/2011.
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INFORMATION

SKEADNIKI

Woda, substancja nawilzajaca: glicerol, emulgator: lecytyna (z soi), olej stonecznikowy, ubichinol, naturalny aromat

pomaranczowy, amid kwasu nikotynowego, jodek potasu, przeciwutleniacze: mieszanina tokoferoli, chlorowodorek

tiaminy, ryboflawiny 5'-fosforan (sodu), 5'-fosforan pirydoksalu, glukozamina 5SMTHF, metylokobalamina, 5'-deoksy-
adenozynolokobalamina, hydroksykobalamine.

ZALECENIA DOTYCZACE SPOZYCIA

Rozpylac¢ 8 dawek dziennie do ust.

INFORMACJE
Suplementy diety zgodnie z dyrektywa UE 2002/46/WE

WAZNA INFORMACJA

Nieodpowiednie dla kobiet w cigzy i dzieci.

ROZMIAR | ZAWARTOSC OPAKOWANIA
30 ml (250 rozpylen)

Suplement diety: Nie nalezy przekraczac zalecanego dziennego spozycia. Nie zastepuje zbilansowanej i zréznicowanej diety oraz zdrowego trybu zycia. Nieotwarty produkt przechowywacé w
temperaturze 5-25°C, w miejscu suchym i chronionym przed Swiattem. Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci. Spozy¢ w ciggu 6 miesiecy po otwarciu. Odpowiednie dla diabetykéw.
Prezentowane informacje te nie stanowia o$wiadczenia lekarskiego ani zalecenia do samoleczenia. Quatrefolic® is a registered trademark of Gnosis S.p.A. Zastrzega sie mozliwo$¢ wystapienia btedéw
w druku i sktadach. Stan na dzien: 06.11.2025.
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