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BIOGENA SPORTS
Mito Energy Spray

Wenn's schnell gehen muss und Leistung zahlt: das Mito Energy Mundspray vereint wissenschaftliche Prazision mit
moderner Technologie — entwickelt gemeinsam mit TINY Technologies und ausgestattet mit der innovativen
TINYsphere®-Technologie. Diese ermoglicht eine besonders hohe Bioverflgbarkeit der enthaltenen Mikronahrstoffe —
fur eine gezielte und schnelle Aufnahme.

Mit bioaktiven B-Vitaminen, Coenzym Q10 in reduzierter Form (Ubiguinol) und lod liefert der Spray wichtige Nahrstoffe,
die deinen Korper in aktiven Phasen unterstitzen. Riboflavin (Vitamin B2), Niacin (Vitamin B3), Vitamin B,
Pantothensdure (Vitamin B9) & Vitamin B12 tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel sowie zur Verringerung von
Midigkeit und Ermidung* bei. Riboflavin unterstitzt den Schutz der Zellen vor oxidativem Stress**, wahrend lod eine
Rolle fir die normale kognitive Funktion und Schilddrisenfunktion*** spielt.

Ganz ohne Alkohol, vegan sowie gluten- und laktosefrei — perfekt flir unterwegs, vor dem Workout oder im stressigen
Alltag: 8 Spriihstof3e reichen aus, um deinen Korper mit wertvollen Mikronahrstoffen zu versorgen.

Perfekt fur den Alltag, Training oder Wettkampf:

*Riboflavin (Vitamin B2), Niacin (Vitamin B3), Vitamin Bé, Pantothensaure (Vitamin B9) & Vitamin B12 tragen zu einem
normalen Energiestoffwechsel und =zur Verringerung von Miudigkeit bei. lod unterstlitzt den normalen
Energiestoffwechsel.

**Riboflavin tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen

***od tragt zu einer normalen kognitiven Funktion und zur normalen Funktion der Schilddriise bei

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis 8 Sprihstofe % NRV*
Niacin (mg NE) 3.8 mg 24
Thiamin (Vitamin B1) 0.9 mg 82
Riboflavin (Vitamin B2) 0.6 mg 43
Vitamin B6 0.3 mg 21
Folsdure (Quatrefolic®) 160 ug 80
Vitamin B12 160 ug 6400
Jod 180 ug 120
Ubiquinol (aktiviertes Coenzym Q10) 30 mg -

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.
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INFORMATION

ZUTATEN

Wasser, Feuchthaltemittel: Glycerin, Emulgator: Lecithine (aus Soja), Sonnenblumenadl, Ubiquinol, natiirliches
Orangenaroma, Nicotinamid, Kaliumiodid, Antioxidationsmittel: stark tocopherolhaltige Extrakte,
Thiaminhydrochlorid, Natrium-Riboflavin-5'-phosphat, Pyridoxal-5"-phosphat, BMTHF-Glucosamin, Methylcobalamin,
5'-Desoxyadenosylcobalamin, Hydroxocobalamin.

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Taglich 8 SprihstoBe in den Mund sprihen.

HINWEIS
Nahrungserganzungsmittel gemafl EU-Richtlinie 2002/46/EG
WICHTIGER HINWEIS

Nicht fir Schwangere und Kinder geeignet.

PACKUNGSGROSSE UND INHALT
30 ml (250 SpriihstoBe)

Nahrungserganzungsmittel: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden. Kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernaghrung und eine
gesunde Lebensweise. Ungedffnet bei 5 - 25 °C, trocken und lichtgeschiitzt lagern. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Nach dem Offnen innerhalb von 6 Monaten verbrauchen. Fir
Diabetiker:innen geeignet. Dargereichte Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Quatrefolic® is a registered trademark of Gnosis S.p.A. Etwaige Druck- und
Satzfehler vorbehalten. Stand: 06.11.2025

GEPRUFTE

QUALITAT ¢

Dr. G. Wichmann
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