
INFORMATION

BIOGENA SPORTS Eau
magnésienne 

Notre eau de magnésium est une alternative intelligente aux gélules ou aux poudres &ndash ; prête à boire, légère et

directement disponible. Elle a été développée pour les personnes actives qui souhaitent allier fonctionnalité et

commodité. La formule avec citrate de magnésium est également adaptée en cas de transpiration accrue ou de

séances de sport intensives. Il suffit de le prendre, de le boire et de se rafraîchir

Achetez maintenant de l'eau au magnésium & ; rafraîchissez vous!

 

Idéal avant, pendant ou après le sport, en cas d'effort physique important ou de stress. Soutient l'équilibre

électrolytique, le métabolisme énergétique et la fonction musculaire* &ndash ; également pratique en déplacement ou

en voyage

Avantages du produit :

*Le magnésium contribue à l'équilibre électrolytique
*Le magnésium contribue à une fonction musculaire normale.
*Le magnésium contribue au fonctionnement normal du système nerveux.
*Le magnésium contribue à la réduction de la fatigue et de l'épuisement.
*Le magnésium contribue à un métabolisme énergétique normal.

Boisson rafraîchissante à base d'acide carbonique et de magnésium, au goût de menthe et de sureau. Sans sucre.

Contient de faibles quantités de graisses, d'acides gras saturés, de glucides, de sucres, de protéines et de sel

*Apport de référence pour un adulte moyen (8400 kJ/2000 kcal). / ** % des valeurs nutritionnelles de référence selon le

règlement européen 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Eau, citrate de magnésium, Gaz carbonique, acidifiant: acide citrique, glycine, arômes naturels, aliment colorant :
extrait de spiruline.

TABLE DE COMPOSITION
NUTRITIONNELLE:

par 100 ml par boîte (250 ml) % RI*/% VNR**

Énergie 7 kJ / 2 kcal 16 kJ / 4 kcal <1 %



INFORMATION

Magnésium 57 mg 142.5 mg 38%

REMARQUE

Boisson rafraîchissante à base d'acide carbonique et de magnésium, goût menthe et sureau. Sans sucre.  

 

Contient de faibles quantités de graisses, d'acides gras saturés, de glucides, de sucre, de protéines et de sel

*Apport de référence pour un adulte moyen (8400 kJ/2000 kcal). / ** % des valeurs nutritionnelles de
référence selon le règlement UE 1169/2011.

INDICATION SUPPLÉMENTAIRE

Une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain sont importants

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

6 x 250 ml
 

À conserver dans un endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux diabétiques. Les informations présentées
n’offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel à l’automédication. Peut contenir des coquilles et des fautes d’impression. État: 16.07.2025.
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