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BIOGENA SPORTS -
Magnesium Sport

Magnezij: Svestrani saveznik u fitnesu

Magnezij obavlja mnoge funkcije koje su od velike važnosti u sportu: to je važan faktor za funkciju mišića, održava

elektrolitsku ravnotežu i doprinosi očuvanju zdravih kostiju*. Pored fizičke, također podržava mentalne performanse,

pružajući potporu psihološkoj funkciji i živcima*.

Ali, ne svaki magnezij je isti - sadržani magnezij blend kombinira 7 različitih spojeva magnezija kako bi se postigao što

širi spektar otapanja i na taj način optimizirala bioraspoloživost: magnezij taurat, -hidroksid, -bisglicinat, -malat,

-sukcinat, - glicerofosfat i -oksid se idealno dopunjavaju. Optimalna mješavina magnezija za sportaše i aktivne osobe -

podržava energiju, izvedbu i regeneraciju*. Sastav je prilagođen blagoj probavi, tako da je dobro podnošljiva čak i

tijekom intenzivnih treninga.

U ovom pripravku, magnezij blend se smisleno kombinira s vitaminom B6, koji dodatno podržava normalan

metabolizam proteina i glikogena te doprinosi stvaranju crvenih krvnih stanica. Kao i magnezij, vitamin B6 podržava

normalan metabolizam energije i može pomoći u smanjenju umora i iscrpljenosti.

BIOGENA Magnesium Sport - magnezij koji prati tvoj ritam.

BIOGENA SPORTS Magnesium Sport

Podržava funkciju mišića, elektrolitsku ravnotežu, kosti i psihološku funkciju*
Za izbalansiranje potencijalnih gubitaka magnezija preko jakog znojenja zbog vrlo napornih tjelesnih aktivnosti
(sport) ili topline.
Kao doprinos normalnom metabolizmu proteina i glikogena te stvaranju crvenih krvnih stanica*
Specijalno razvijeno za povećane potrebe sportaša

Moguće upotrebe:

Za pokrivanje potreba za magnezijem i dodatnim unosom vitamina B6, posebno za sportaše
*Magnezij igra ulogu u normalnoj funkciji mišića - kako u mišićnoj napetosti tako iu opuštanju mišića
*Magnezij podržava stabilno funkcioniranje živčanog sustava i psihe
*Magnezij doprinosi ravnoteži elektrolita u tijelu

 

*Magnezij pomaže u održavanju zdravih kostiju
*Magnezij i vitamin B6 doprinose normalnom metabolizmu energije te smanjenju umora i iscrpljenosti



INFORMATION

*Vitamin B6 podržava normalan metabolizam proteina i glikogena te doprinosi stvaranju crvenih krvnih stanica

Bioraspoloživi mikronutrijenti u čistom obliku

Prema principu čiste tvari
Bez boja i aroma
Bez glutena
Bez laktoze
Bez fruktoze
Hipoalergen
100% vegan
Provjerena kvaliteta

SASTOJCI po dnevnoj dozi 2 komad % PDU*

Magnezij 300 mg 80

Vitamin B6 2.8 mg 200

*% REFERENTNE KOLIČINE PREMA EU UREDBI 1169/2011.

SASTOJCI

Magnezijev mješavina (magnezijev taurat, magnezijev hidroksid, magnezijev bisglicinat, magnezijev malat,
magnezijev sukcinat, magnezijev glicerofosfat, magnezijev oksid), Hidroksipropilmetilceluloza (omot kapsule),
Pyridoxal-5'-fosfat.

PREPORUKA ZA KONZUMACIJU

Dnevno 2 x 1 kapsula Konzumirajte s puno tekućine izvan obroka.

NAPOMENA

Prehrambeni dodaci prema EU direktivi 2002/46/EG

VAŽNA NAPOMENA

Pripravci magnezija mogu djelovati laksativno.

VELIČINA PAKIRANJA I SADRŽAJ

120 kapsula (pakiranje za 2 mjeseca), 108 g

Dodaci prehrani: Ne smije se prekoračiti navedena preporučena dnevna količina za konzumaciju. Nisu zamjena za uravnoteženu i raznovrsnu prehranu i zdrav način života. Čuvati na sobnoj
temperaturi, na suhom i zaštićeno od svjetla. Zaštititi od topline. Držati izvan dohvata djece. Primjereno za osobe s dijabetesom. Pružene informacije nisu izjave o izlječenju niti poticaji za
samoliječenje. Vcaps® Plus je zaštitni znak tvrtke Lonza ili njenih podružnica, registriran u SAD-u. Moguće pogreške u tisku i redoslijedu pridržane. Datum: 26.11.2024.
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