
INFORMATION

BIOGENA SPORTS -
Kalium Magnesium
Sport 

Potas i magnez - proszek mineralny w połączeniu z L-glutaminą dla mięśni, metabolizmu energetycznego i

wytrzymałości 

Dwa minerały, potas i magnez, są ważnymi towarzyszami w skutecznym radzeniu sobie z wyzwaniami fizycznymi we

wszystkich fazach treningu i wydajności. Ten bezkonkurencyjny zespół minerałów utrzymuje ciało na właściwym torze,

ponieważ przyczynia się do normalnego funkcjonowania mięśni. Magnez jest również eliksirem energetycznym

organizmu, ponieważ jest ważny dla wspierania metabolizmu energetycznego i pomaga zmniejszyć zmęczenie i

znużenie. Szczególną uwagę należy zwrócić na odpowiednie spożycie magnezu podczas intensywnego wysiłku

fizycznego. Ćwiczenia mają również wpływ na równowagę elektrolitową. Odpowiednie spożycie magnezu może pomóc

w utrzymaniu równowagi elektrolitów w organizmie podczas wysiłku fizycznego.

Potas również zyskał sławę, szczególnie wśród entuzjastów sportu. Oprócz wspierania funkcji mięśni, potas odgrywa

ważną rolę w zdrowym funkcjonowaniu układu nerwowego i utrzymaniu prawidłowego ciśnienia krwi.

Dzięki inteligentnemu połączeniu z aminokwasem L-glutaminą od producenta marki Kyowa (Kyowa Quality®) o

optymalnej biodostępności, Potassium Magnesium Sport zapewnia dodatkowe wsparcie. W organizmie najwyższe

stężenia L-glutaminy znajdują się w mięśniach. Aminokwas ten jest również substratem energetycznym dla komórek

przewodu pokarmowego.

Dzięki formatowi sztyftu READY-TO-GO proszek mineralny jest idealny w podróży.

BIOGENA SPORTS Potassium Magnesium Sport - wspieraj swój sportowy potencjał dzięki bezkonkurencyjnemu duetowi

minerałów.

Możliwe zastosowania

Proszek potasowo-magnezowy do codziennej suplementacji podczas uprawiania sportu
Poprawa spożycia minerałów podczas uprawiania sportu i dużej utraty potu
Wspomaga prawidłowe funkcjonowanie mięśni i metabolizm energetyczny, szczególnie podczas wysiłku
fizycznego
Minerały magnez i potas przyczyniają się do prawidłowego funkcjonowania mięśni.
Magnez wspomaga prawidłowy metabolizm energetyczny, przyczynia się do zmniejszenia zmęczenia i znużenia
oraz odgrywa rolę w utrzymaniu równowagi elektrolitowej.
Potas wspomaga prawidłowe funkcjonowanie układu nerwowego.
Potas przyczynia się do utrzymania prawidłowego ciśnienia krwi.
W celu zwiększenia podaży aminokwasu L-glutaminy



INFORMATION

Bioprzyswajalne mikroelementy w czystej postaci

- Zgodnie z zasadą czystej substancji

- Bez glutenu

- Bez laktozy

- Bez fruktozy

- Hipoalergiczny

- 100% wegańskie

- Sprawdzona jakość

ZAWARTOŚĆ na dawkę dzienną 1 pałeczka % RWS*

Magnez 153 mg 41

Potas 1000 mg 50

L-glutamina 2000 mg -

*% ILOŚCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZĄDZENIEM UE 1169/2011.

SKŁADNIKI

Cytrynian magnezowo-potasowy, L-glutamina*, kwas: kwas cytrynowy.

ZALECENIA DOTYCZĄCE SPOŻYCIA

Codziennie rozpuścić zawartość jednej laski (6 g) w dużej ilości wody (ok. 250-300 ml) i pić podczas posiłku.

INFORMACJE

Suplementy żywnościowe zgodnie z dyrektywą UE 2002/46/EG

INFORMACJE DODATKOWE

*Kyowa Quality®

ROZMIAR I ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA

30 porcji po 6 g (opakowanie na 1 miesiąc), 180 g

Suplementy żywnościowe: Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Nie zastępuje zrównoważonej i zróżnicowanej diety oraz zdrowego stylu życia. Przechowywać w
temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, z dala od światła. Chronić przed gorącem. Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci. Odpowiednie dla diabetyków. Prezentowane informacje te
nie stanowią oświadczenia lekarskiego ani zalecenia do samoleczenia. Kyowa Quality® and the KQ Logo are registered trademarks of KYOWA HAKKO BIO CO., LTD. Zastrzega się możliwość wystąpienia
błędów w druku i składach. Stan na dzień: 21.2.2024.
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