
INFORMATION

BIOGENA SPORTS -
Kalij Magnezij Sport

Kalij i magnezij – mineralni prah kombiniran s L-glutaminom za mišiće, metabolizam energije i izdržljivost 

Dva minerala, kalij i magnezij, važni su saveznici za uspješno svladavanje tjelesnih izazova u svim fazama treninga i

natjecanja. Ovaj nevjerojatan tim minerala održava tijelo na pravom putu jer doprinosi normalnom funkcioniranju

mišića. Osim toga, magnezij je eliksir energije za tijelo jer je važan za podršku metabolizmu energije te doprinosi

smanjenju umora i iscrpljenosti. Posebna pažnja treba se posvetiti odgovarajućem unosu magnezija, osobito pri

intenzivnom tjelesnom naporu. Tjelesna aktivnost također utječe na ravnotežu elektrolita. Dovoljan unos magnezija

može pomoći očuvanju ravnoteže elektrolita u organizmu pod tjelesnim stresom.

Kalij je također stekao ugled među sportskim entuzijastima. Pored podrške funkciji mišića, kalij igra važnu ulogu za

zdravu funkciju živčanog sustava kao i za održavanje normalnog krvnog tlaka.

Inteligentna kombinacija s aminokiselinom L-glutaminom od renomiranog proizvođača Kyowa (Kyowa Quality®) sa

savršenom bioraspoloživošću pruža dodatnu potporu kaliju i magneziju za sport. Najviše koncentracije L-glutamina u

organizmu nalaze se u mišićima. Osim toga, aminokiselina je energetski supstrat za stanice probavnog trakta.

Zahvaljujući formatu READY-TO-GO-štapca, mineralni prah idealan je za putovanje.

BIOGENA SPORTS Kalium Magnesium Sport – potaknite svoj sportski potencijal s ovim nevjerojatnim duom minerala.

Mogućnosti primjene

Kalij-magnezij prašak za svakodnevno dopunu tijekom sporta
Za poboljšanje unosa minerala u sportu i velikom gubitku znoja
Za podršku normalnoj funkciji mišića i metabolizmu energije, posebno pod fizičkim naporom
Minerali magnezij i kalij doprinose normalnoj funkciji mišića.
Magnezij podržava normalan metabolizam energije, pridonosi smanjenju umora i iscrpljenosti te ima ulogu u
održanju ravnoteže elektrolita.
Kalij podržava normalnu funkciju živčanog sustava.
Kalij doprinosi održavanju normalnog krvnog tlaka.
Za povećanje unosa aminokiseline L-glutamin

Biodostupni mikronutrijenti u čistom obliku

• Prema principu čistih tvari

• Bez glutena

• Bez laktoze

• Bez fruktoze

• Hipoalergeno

• 100 % veganski

• Provjerena kvaliteta



INFORMATION

SASTOJCI po dnevnoj dozi 1 Štapić % PDU*

Magnezij 153 mg 41

Kalij 1000 mg 50

L-Glutamin 2000 mg -

*% REFERENTNE KOLIČINE PREMA EU UREDBI 1169/2011.

SASTOJCI

Magnezij-Kalij-Citrat, L-Glutamin*, Kiselina: Limunska kiselina.

PREPORUKA ZA KONZUMACIJU

Svaki dan sadržaj jednog sticka Otopiti (6 g) u obilju vode (otprilike 250 - 300 ml) i popiti uz obrok.

NAPOMENA

Prehrambeni dodaci prema EU direktivi 2002/46/EG

DOPUNSKA NAPOMENA

*Kyowa Quality®

VELIČINA PAKIRANJA I SADRŽAJ

30 porcija po 6 g (pakiranje za 1 mjesec), 180 g

Dodatak prehrani: Ne smije se prekoračiti navedena preporučena dnevna doza. Ne zamjenjuje uravnoteženu i raznoliku prehranu te zdrav način života. Čuvati na sobnoj temperaturi, suho i zaštićeno
od svjetla. Zaštititi od topline. Držati izvan dohvata djece. Prikladno za dijabetičare. Priložene informacije nisu izjave o izlječenju ili poticaji za samoliječenje. Kyowa Quality® i KQ logo su registrirane
marke tvrtke KYOWA HAKKO BIO CO., LTD. Pridržavamo pravo na tiskarske i redakcijske pogreške. Datum: 21.2.2024.
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