
INFORMATION

BIOGENA SPORTS -
Immunity 

Empieza con buen pie con los compañeros de entrenamiento inmunitario

El deporte hace mucho por el cuerpo y es bueno para el sistema inmunitario. Después de sesiones de entrenamiento

intensivas, la función de defensa del sistema inmunitario puede verse afectada temporalmente. Los deportistas lo

conocen como el efecto "ventana abierta", un fenómeno biológico normal. Una dieta equilibrada y variada es la base

para mantener una buena salud. Si ésta se queda corta durante los periodos de entrenamiento intensivo, las propias

defensas del organismo pueden reforzarse con suplementos nutricionales específicos y puede garantizarse el

suministro de los micronutrientes pertinentes. Al fin y al cabo, unos aliados fiables para el sistema inmunitario son lo

más importante en épocas difíciles para el deporte.

Para satisfacer estas elevadas exigencias, la sofisticada fórmula de BIOGENA SPORTS Immunity aúna lo mejor de

Oriente y Occidente: combina hongos medicinales tradicionales con valiosos extractos de plantas y los clásicos

micronutrientes vitaminas A, C y D, zinc y selenio.

Las vitaminas A y C y los minerales zinc y selenio favorecen el funcionamiento normal del sistema inmunitario. La

potente vitamina D también es importante para nuestro sistema inmunitario. Los estudios también han demostrado que

un buen aporte de vitamina D favorece la función muscular, un beneficio para los deportistas que no debe descuidarse.

Los hongos medicinales reishi, cordyceps y shiitake tienen una tradición de más de mil años y son muy apreciados en

las enseñanzas chinas. Sustancias vegetales seleccionadas completan de forma ideal Biogena Sports Immunity:

extractos de ajo negro, cúrcuma, equinácea, pimienta negra y saúco confieren al preparado el poder de la naturaleza. El

ajo negro es ajo blanco fermentado, que contiene más S-alil cisteína que el ajo blanco. El trío formado por la cúrcuma,

la equinácea y el ajo negro se complementa a la perfección. La cúrcuma y el ajo negro refuerzan los mecanismos de

defensa del organismo. El extracto de raíz de equinácea se obtiene por extracción suave con agua de la raíz de la

famosa planta Echinacea pallida. La fórmula se completa con quercetina en forma de Quercefit®.

BIOGENA SPORTS Immunity - un potente apoyo para todos los deportistas activos.

BIOGENA SPORTS Immunity

• Ayuda al funcionamiento del sistema inmunitario durante las fases de entrenamiento intensivo

• Especialmente desarrollado para las mayores necesidades de los deportistas

• Clásicos micronutrientes combinados con extractos de plantas de eficacia probada y hongos medicinales

tradicionales

• Producto de la Cologne List®
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Posibles aplicaciones

Para reforzar el sistema inmunitario durante la actividad física intensa
La ingesta diaria de al menos 200 mg de vitamina C, además de la dosis diaria recomendada, es importante
para los deportistas: favorece el funcionamiento normal del sistema inmunitario durante y después de una
actividad física intensa.
La vitamina C contribuye a reducir el cansancio y la fatiga.
La vitamina C, el selenio y el zinc favorecen el funcionamiento normal del sistema inmunitario y contribuyen a
proteger las células del estrés oxidativo.
Las vitaminas A y D intervienen en el funcionamiento normal del sistema inmunitario.
La vitamina D contribuye al mantenimiento de la función muscular normal.
La raíz de cúrcuma longa contribuye al mantenimiento del sistema inmunitario.
El ajo contribuye a la función inmunitaria propia del organismo.

Micronutrientes biodisponibles en estado puro 

• según el principio de sustancia pura

• sin colorante, sin aromatizantes ni cubiertas

• sin gluten

• sin lactosa

• cubierta de cápsula vegetal 

• 100 % vegano

• calidad probada

INGREDIENTES por dosis diaria 3 cápsulas % VNR*

Vitamina C 500 mg 625

Vitamina A (µg RE) 400 µg 50

Vitamina D3 50 µg 1000

Zinc 5 mg 50

Selenio 27.5 µg 50

Extracto de ajo negro 250 mg -
  del cual: S-alil cisteína 0.3 mg
Extracto de cúrcuma 52 mg -
  del cual: curcuminoides 50 mg -
Extracto de Equinácea 50 mg -

Extracto de saúco 30 mg -

Extracto de pimienta negra 1 mg -

Reishi en polvo 250 mg -

Cordyceps en polvo 140 mg -

Shiitake en polvo 100 mg -

Quercetina 50 mg -

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGÚN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.
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INGREDIENTES

L-ascorbato cálcico, jugo de acerola en polvo, hidroxipropilmetilcelulosa (cubierta de cápsula), Reishi en polvo,
extracto de ajo negro (contiene sulfitos),   polvo de cordyceps, quercetina-fosfolípido (quercetina, lecitina de girasol,
maltodextrina),   polvo de shiitake, extracto de cúrcuma, extracto de raíz de equinácea, extracto de baya de saúco,
picolinato de zinc, Colecalciferol (de algas), beta-caroteno, selenito sódico, acetato de retinilo, extracto de pimienta
negra.

RECOMENDACIÓN

1 cápsula tres veces al día con mucho líquido con las comidas.

ADVERTENCIA

Complemento alimenticio según la Directiva de la UE 2002/46/CE

AVISO IMPORTANTE

No apto para mujeres embarazadas y en período de lactancia, así como para niños y jóvenes menores de 18 años.

TAMAÑO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

90 cápsulas (envase de 1 mes), 65 g

Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No es un sustituto de una alimentación variada y equilibrada y un estilo de vida sano.  Conservar a temperatura ambiente, en un
lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los niños. Apropiado para diabéticos. La información presentada no promete curación y no debe ser considerada
como invitación a la automedicación. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Reservado el derecho a erratas y errores gramaticales. Versión: 27.11.2023
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