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Essentials

Dobre zasobovany pre plny potencial

Ked telo dosiahne svoje (vykonnostné) limity, premiena sacharidy, tuky, bielkoviny a tiez mikroziviny zo stravy na
energiu. Pravidelny tréning méze zvysit rychlost metabolizmu, a tym aj potrebu urlitych Zivin. Kazdy, kto sa venuje
Sportu, by preto mal venovat pozornost obsahu mikroZivin - najma pri sutaznom Sporte, ale aj pri ambiciéznom
rekreacnom Sporte. Okrem pestrej a vyvazenej stravy je uzitoénym sprievodcom tréningu premysleny a kvalitny
vyzivovy doplnok, ktory pomaha pokryt zvysené naroky spésobené fyzickou aktivitou.

BIOGENA SPORTS Essentials je zdkladnou zdsobou pre Sportovo aktivnych ludi v kazdej vykonnostnej faze, bez ohladu
na to, ¢i ide o ¢as tréningu alebo sutaze. Receptura vyvinuta vedeckym timom BIOGENA Specialne pre Sportovcov s 20
vybranymi mikrozivinami - vratane taurinu a ubichinolu (aktivovana forma koenzymu Q10) - poskytuje optimalnu
kombinaciu vysokokvalitnych vitaminov, mineralov a stopovych prvkov pre viac energie, sustredenia a svalove;j sily.

BIOGENA SPORTS Essentials

- Pre zvy$ené potreby Sportovcov - podpora energie, sustredenia a svalovej funkcie
- Kombinacia 20 mikrozivin Specialne vyvinutych pre Sportovcov

- S taurinom a bioidentickym koenzymom Q10 (Kaneka Ubiquinol™)

- Produkt z Kolinskeho zoznamu®

Mozné pouzitie

e Zakladné zasobovanie pre Sportovcov:ivo vnutri v kazdej faze tréningu a vykonu

e Na kazdodenné doplnenie pocas Sportu

e Magnézium prispieva k znizeniu Unavy a vyCerpania, k rovnovahe elektrolytov, normalnemu energetickému
metabolizmu a normalnej funkcii svalov.

e Vitamin D prispieva k udrzaniu normalnych kosti a normalnej funkcii svalov.

e Vitaminy skupiny B niacin, biotin, kyselina pantoténova, vitaminy B1, B2, B6 a B12 prispievaju k normalnemu
energetickému metabolizmu.

e Biotin, kyselina listova (Quatrefolic®), niacin, vitaminy B1, B6 a B12 prispievaju k normalnej psychickej ¢innosti.

e Kyselina pantoténova prispieva k normalnej dusevnej ¢innosti.

e Zelezo prispieva k normalnemu prenosu kyslika a k znizeniu miery Gnavy a vy&erpania.

e Vitamin C a selén prispievaju k normalnej funkcii imunitného systému a prispievaju k ochrane buniek pred
oxidacnym stresom.

e Selén a vitamin E prispievaju k ochrane buniek pred oxidacnym stresom.

e Zinok prispieva k normalnemu metabolizmu makrozivin, k normalnej syntéze bielkovin a k normalnemu
acidobazickému a sacharidovému metabolizmu.

e Chrém prispieva k normalnemu metabolizmu makrozivin.
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Biologicky dostupné mikroziviny v Cistej forme

e Podla principu Cistej latky

e Bez farbiva arém

e Bez lepkuBez laktdzy

e Bez fruktézy

e Veganske

e Obal kapsuly na baze rastlin
e Testovana kvalita

ZLOZKY na dennt davku 2 Kapsule % NRV*
Vitamin C 240 mg 300
Niacin (mg NE) 56 mg 350
Vitamin E (mg alfa-TE) 24 mg 200
Kyselina pantoténova 21 mg 350
Celkovy vitamin B6 4.9 mg 350
ako pyridoxin hydrochlorid 2.8 mg 200
ako Pyridoxal-5 '-fosfat (aktivovany) 2.1 mg 150
Celkovy riboflavin (vitamin B2) 4.9 mg 350
ako riboflavin 2.8 mg 200
ako Riboflavin-5-fosfat (aktivovany) 2.1 mg 150
Tiamin (vitamin B1) 3.85 mg 350
Kyselina listova (Quatrefolic®) (aktivovana) 300 ug 150
Biotin 175 ug 350
Vitamin D3 50 ug 1000
Vitamin B12 8.75 ug 350
DreiSalz Magnesium® Blend 690 mg -
z neho: Horcik 130 mg 35
Iron 7 mg 50
Zinok 5mg 50
Bor 1 mg -
Jod 150 ug 100
Chrom 50 ug 125
Selén 27.5 ug 50
Taurin 300 mg -
Ubichinol (KANEKA UBIQUINOL™) 40 mg -

*% REFERENCNEHO MNOZSTVA PODLA NARIADENIA EU 1169/2011.

PRISAD

DreiSalz Magnesium® Blend (uhli¢itan horec¢naty, bisglycinat horec¢naty, malat hore¢naty) , L-askorban vapenaty/L-
Treonat, Taurin, Hydroxypropylmetylcelul6za (obal kapsuly), Ubichinol (obsahuje séju), Nikotinamid, D-alfa octan
tokoferolovy, Bisglycinat Zeleza, D- pantoténan, vapenaty, Cholekalciferol (z rias), jodid draselny, Bisglycinat
zinoCnaty, Vypln: celulézovy prasok, Selenicitan sodny , Kyselina borita, Mononitrat tiaminu, pyridoxin hydrochlorid,
Pyridoxal-5'-fosfore¢nan, Riboflavin , 5'-fosfat riboflavinu sodného, BMTHF-glukozamin, hydroxokobalamin,
Chrompicolinat, D-Biotin.
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ODPORUCANIE TYKAJUCE SA SPOTREBY

2 x 1 kapsula denne konzumujte s dostatocnym mnoZstvom tekutiny pocas jedla.

POZNAMKA
Doplnky stravy v stlade so smernicou EU 2002/46/ES

VELKOST A OBSAH BALENIA
120 kapsul (balenie na 2 mesiace), 108 g

Doplnok stravy: Uvedend odportcand dennd davka sa nesmie prekrocit. Nenahradza vyvadzenu a pestru stravu a zdravy zivotny Styl. Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chranené pred svetlom.
Chrante pred teplom. Uchovavajte mimo dosahu deti. Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informéacie nie st uréené na lie¢bu alebo samolie¢bu. Vcaps(R) Plus je ochranna znamka spolo¢nosti Lonza
alebo jej dcérskych spolocnosti, registrovana v USA. Quatrefolic(R) je registrovand ochrannd znamka spolo¢nosti Gnosis S.p.A. KANEKA UBIQUINOL(TM) je registrovana ochranna znamka spolo¢nosti
KANEKA Corp. Pripadné tlacové a typografické chyby vyhradené. Stav: 13.10.2023
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