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BIOGENA SPORTS -
Active CoQ10 200

Ubiquinol hautement dosé pour une utilisation quotidienne dans le sport

Le coenzyme Q10 (CoQ10) est une substance naturelle issue de notre alimentation, qui peut également être produite par

le corps lui-même. Elle participe à de nombreux processus dans le corps et se trouve dans chaque cellule, entre autres

dans les mitochondries. La CoQ10 est en effet un porteur d'électrons essentiel dans la chaîne respiratoire

mitochondriale, une partie importante du métabolisme énergétique humain. On trouve des concentrations

particulièrement élevées de coenzyme Q10 dans les organes qui ont besoin de beaucoup d'énergie, comme le cerveau,

les reins et le foie, ainsi que dans le cœur et les muscles - il n'est donc pas étonnant que la coenzyme Q10 soit d'un

grand intérêt pour les sportifs.

La CoQ10 existe sous deux formes, l'ubiquinone et l'ubiquinol. Dans le corps, le micronutriment CoQ10 est présent à

plus de 95% sous forme d'ubiquinol actif. La CoQ10 sous forme d'ubiquinone doit d'abord être transformée en ubiquinol

dans le corps, tandis que l'ubiquinol est directement actif et biodisponible. La forme active de la CoQ10 peut donc être

utilisée directement par le corps. Dans BIOGENA SPORTS Active CoQ10 200, l'ubiquinol (KANEKA Ubiquinol™) est

entièrement et immédiatement disponible pour le corps, indépendamment des étapes de transformation cellulaire.

L'ubiquinol du fabricant de qualité KANEKA est bioidentique à l'ubiquinol produit naturellement par le corps humain.

Cette préparation premium SPORTS marque des points supplémentaires grâce à son dosage particulièrement élevé de

200 mg d'ubiquinol, l'ubiquinol sensible étant emballé hermétiquement et en toute sécurité dans des capsules liquides

de qualité supérieure. Ainsi, une capsule par jour suffit pour accompagner les sportifs dans leur quotidien actif.

BIOGENA SPORTS Active CoQ10 200 - Haute performance ? Dose élevée !

BIOGENA SPORTS Active CoQ10 200

Avec un dosage exceptionnel de 200 mg d'ubiquinol par gélule
Contient de la coenzyme Q10 bioïde et 100 % pure (Kaneka Ubiquinol™)
Matière première stable dans une capsule liquide étanche à l'air pour une excellente stabilité

 

Possibilités d'utilisation

Pour une absorption rapide d'ubiquinol hautement dosé, en particulier dans le domaine du sport
Pour l'apport de coenzyme Q10 bioïde sous la forme d'ubiquinol immédiatement disponible



INFORMATION

INGRÉDIENTS par dose journalière 1 Gélule % VNR*

Ubiquinol (KANEKA UBIQUINOL™) 200 mg -

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Huile de colza, Enveloppe de la capsule [gélatine (bœuf), humectant : glycérol, colorant : complexes cuivrés de
chlorophylle et de chlorophylline], ubiquinol.

APPORT RECOMMANDÉ

1 gélule par jour avec un grand verre d’eau pendant un repas.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément à la directive européenne 2002/46/CE

AVIS IMPORTANT

Ce produit ne doit pas être consommé par les enfants et les adolescents de moins de 18 ans, ni par les femmes
enceintes ou allaitantes. Si vous prenez des médicaments, consultez votre médecin avant de consommer ce produit.

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

60 gélules (paquet pour 2 mois), 88 g

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas être dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain.  À conserver dans un endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux personnes diabétiques.
Les informations présentées ne constituent pas des affirmations thérapeutiques ou des incitations à l'automédication. KANEKA UBIQUINOL™ is a registered trademark of KANEKA Corp. Sous réserve
d'éventuelles erreurs d'impression et de composition. Mise à jour : 02.08.2024.
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