
INFORMATION

BIOGENA SPORTS -
Active CoQ10 200

Hochdosiertes Ubiquinol für den Einsatz im sportlichen Alltag

Coenzym Q10 (CoQ10) ist eine natürliche Substanz aus unserer Nahrung, die auch im Körper selbst hergestellt werden

kann. Es ist an zahlreichen Prozessen im Körper beteiligt und in jeder Zelle, u.a. in den Mitochondrien, zu finden. Denn

CoQ10 ist ein essentieller Elektronenträger in der mitochondrialen Atmungskette, einem wichtigen Teil des

menschlichen Energiestoffwechsels. Besonders hohe Konzentrationen von Coenzym Q10 finden sich in Organen, in

denen viel Energie benötigt wird, wie beispielsweise in Gehirn, Niere und Leber sowie in Herz und Muskulatur – kein

Wunder, dass Coenzym Q10 für Sportler:innen von großem Interesse ist.

CoQ10 existiert in zwei Formen, als Ubiquinon und Ubiquinol. Im Körper liegt der Mikronährstoff CoQ10 zu über 95%

Prozent als aktives Ubiquinol vor. CoQ10 in Form von Ubiquinon muss im Körper erst in Ubiquinol umgewandelt

werden, während Ubiquinol direkt aktiv und bioverfügbar ist. Die aktive Form von CoQ10 kann also direkt vom Körper

genutzt werden. In BIOGENA SPORTS Active CoQ10 200 steht dem Körper Ubiquinol (KANEKA Ubiquinol™) vollständig

und ohne Verzögerung zur Verfügung – unabhängig von zellulären Umwandlungsschritten. Ubiquinol vom

Qualitätshersteller KANEKA ist bioidentisch mit dem Ubiquinol, das natürlich im menschlichen Körper produziert wird.

Dieses Premium-SPORTS Präparat punktet zusätzlich durch die besonders hohe Dosierung von 200 mg Ubiquinol,

wobei das sensible Ubiquinol luftdicht und sicher in hochwertige Flüssigkapseln verpackt ist. So reicht eine Kapsel

täglich aus, um Sportler:innen ideal in ihrem aktiven Alltag zu begleiten.

BIOGENA SPORTS Active CoQ10 200 – Hohe Leistung? Hohe Dosis!

BIOGENA SPORTS Active CoQ10 200

Mit außergewöhnlicher Dosierung von 200 mg Ubiquinol pro Kapsel
Enthält bioidentes, 100 % reines Coenzym Q10 (Kaneka Ubiquinol™)
Stabiler Rohstoff in luftdichter Flüssigkapsel für hervorragende Stabilität

 

Einsatzmöglichkeiten

Zur raschen Aufnahme von hochdosiertem Ubiquinol speziell im Sportbereich
Zur Zufuhr von bioidentem Coenzym Q10 in der sofort verfügbaren Ubiquinol-Form



INFORMATION

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis 1 Kapsel % NRV*

Ubiquinol (KANEKA UBIQUINOL™) 200 mg -

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

Rapsöl, Kapselhülle [Gelatine (Rind), Feuchthaltemittel: Glycerin, Farbstoff: kupferhaltige Komplexe der Chlorophylle
und Chlorophylline], Ubiquinol.

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit zu einer Mahlzeit verzehren.

HINWEIS

Nahrungsergänzungsmittel gemäß EU-Richtlinie 2002/46/EG

WICHTIGER HINWEIS

Dieses Produkt sollte nicht von Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren sowie von Schwangeren und Stillenden
verzehrt werden. Bei Einnahme von Arzneimitteln sollten Sie vor Verzehr des Produktes Rücksprache mit Ihrem
Arzt halten.

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT

60 Kapseln (Packung für 2 Monate), 88 g

Nahrungsergänzungsmittel: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine
gesunde Lebensweise. Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Für Diabetiker:innen geeignet. Dargereichte
Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. KANEKA UBIQUINOL™ is a registered trademark of KANEKA Corp. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten.
Stand: 02.08.2024.
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