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Fiche produit -
BIOGENA ONE

BIOGENA ONE - hello healthy lifestyle !

Economise jusqu'à 50% avec un abonnement

Découvre BIOGENA ONE - la boisson verte de la prochaine génération, qui soutient génialement ton apport quotidien en

nutriments grâce à ses 99 ingrédients intelligents et qui est faite pour toi et ton épanouissement potentiel. Que tu

veuilles adopter une nouvelle routine alimentaire, que tu fasses régulièrement de l'exercice ou que tu veuilles donner à

ton style de vie sain le petit plus qui fait la différence - BIOGENA ONE est le compagnon idéal pour un effort minimal.

Simple, intelligent, scientifique.

BIOGENA ONE réunit la puissance de 99 ingrédients haut de gamme, interprétée avec le fruité rafraîchissant de la

pomme et du kiwi, complétée par le concombre et la touche légèrement stimulante de la poudre de feuilles de wasabi :

Les 13 vitamines
11 minéraux & oligo-éléments
49 botaniques sélectionnés
3 acides aminés
10 souches de lactobactéries et de bifidobactéries
4 caroténoïdes
2 champignons vitaux
2 algues
5 autres substances (ubiquinol, trans-resvératrol, quercétine, taurine, bêta-glucanes)

BIOGENA ONE EN DEEP DIVE

Avec de la poudre de feuilles de wasabi exclusive provenant d'une manufacture pannonique de culture en
intérieur - cultivée à l'aide d'une énergie 100 % renouvelable, 0 % de pesticides, 100 % de goût
Avec des polyphénols précieux issus du raisin, des pépins de raisin, de la grenade, de la feuille d'olivier, de la
myrtille, du cassis et des agrumes.
Avec le polyphénol trans-resvératrol, que l'on trouve aussi naturellement dans le vin rouge.
Avec le polyphénol quercétine, également appelé "roi des flavonoïdes".
Avec de la glucoraphanine, un glucosinolate extrait du brocoli.
Avec les caroténoïdes astaxanthine, zéaxanthine, lutéine et lycopène.
Avec les acides aminés L-glutamine, L-lysine et glycine ainsi que le dérivé d'acide aminé taurine.
Avec les algues Spirulina & Chlorella.
Avec les champignons vitaux Reishi & Cordyceps.
Avec la coenzyme Q10 sous sa forme active immédiatement disponible, l'ubiquinol (KANEKA Ubiquinol™)

https://biogena-one.com/products/biogena-one-abo
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WHY BIOGENA ONE - SCIENTIFIQUEMENT FONDÉ :

01 FITNESS MENTAL

Les vitamines thiamine, niacine, vitamine B6, biotine, folate, vitamine B12 et vitamine C ainsi que le minéral magnésium

contribuent à une fonction mentale normale. Le zinc contribue à une fonction cognitive normale. L'acide pantothénique

contribue à des performances intellectuelles normales.

02 SYSTÈME IMMUNITAIRE

Les vitamines A, C, D, B6, B12 et le folate, ainsi que les minéraux zinc, cuivre et sélénium, contribuent à un

fonctionnement normal du système immunitaire.

03wELLBEING

Les vitamines riboflavine, niacine, acide pantothénique, vitamine B6, folate et vitamine B12 ainsi que le minéral

magnésium contribuent à réduire la fatigue et l'épuisement. Dix souches de lactobactéries et de bifidobactéries

naturellement présentes dans l'intestin assurent une bonne "sensation de ventre".

04eNERGIE

Les vitamines C, la thiamine, la riboflavine, la niacine, l'acide pantothénique, la biotine, la vitamine B6 et la vitamine B12,

ainsi que les minéraux calcium, magnésium, cuivre, manganèse contribuent à un métabolisme énergétique normal.

05 SPORT

Le calcium, le magnésium et le potassium contribuent à une fonction musculaire normale.

06 HEALTHY-AGING

Les vitamines C, E et la riboflavine, ainsi que les minéraux zinc, cuivre, manganèse et sélénium, contribuent à protéger

les cellules contre le stress oxydatif. Le folate, la vitamine B12, D, le magnésium et le zinc ont une fonction dans la

division cellulaire. Le calcium a une fonction dans la division et la spécialisation cellulaires. La vitamine A et la

riboflavine contribuent au maintien d'une vision normale. Le magnésium, la vitamine D et le calcium contribuent au

maintien des os.

Qualité radicale - The Best for the Best

Avec BIOGENA ONE, tu reçois plus qu'une simple boisson. Tu y trouveras 99 ingrédients haut de gamme qui ont été

sélectionnés dans le monde entier par l'équipe de développement des produits BIOGENA et soumis à des tests de

qualité radicaux.

BIOGENA ONE s'engage à une qualité radicale - garantie par l'institut indépendant allemand LEFO, qui a mis au point

une roue de contrôle avec un système de fermeture sans faille pour répondre aux exigences de qualité rigoureuses de

BIOGENA.chaque lot de produits BIOGENA est analysé au niveau des composants essentiels, de la qualité

microbiologique ainsi que des métaux lourds, pesticides et autres. Biogena ONE est un produit de la Kölner Liste®.

Des micronutriments biodisponibles sous forme pure

Selon le principe de la substance pure
Avec des arômes naturels
Sans lactose
Sans gluten
100 % végétalien
Qualité contrôlée
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INGRÉDIENTS par dose journalière 1 sachets % VNR*

Vitamine A (µg RE) 600 µg 75

Vitamine D3 25 µg 500

Vitamine E (mg alpha-TE) 15 mg 125

Vitamine K2 (ménaquinone-7) 25 µg 33

Vitamine C 320 mg 400

Thiamine (vitamine B1) 3.3 mg 300

Riboflavine (vitamine B2) 4.2 mg 300

Niacine (mg NE) 48 mg 300

Vitamine B6 4.2 mg 300

Acide folique (sous forme 5MTHF-glucosamine) 300 µg 150

Vitamine B12 7.5 µg 300

Biotine 150 µg 300

Acide panthoténique 18 mg 300

Potassium 300 mg 15

Calcium 120 mg 15

Magnésium 56 mg 15

Zinc 5 mg 50

Cuivre 0.25 mg 25

Manganèse 2 mg 100

Sélénium 27.5 µg 50

Chrome 20 µg 50

Molybdène 25 µg 50

Silicium 10 mg -

Bore 0.5 mg -

L-glutamine 250 mg -

Glycine 250 mg -

L-lysine 50 mg -

Poudre de feuilles de wasabi 50 mg -

Polyphénols (totaux) 38 mg -

Glucoraphanine (glucosinolate) 2 mg -

Astaxanthine 0.5 mg -

Zéaxanthine 0.5 mg -

Lutéine 0.5 mg -

Lycopène 0.5 mg -

Spirulina platensis 300 mg -

Chlorella vulgaris 100 mg -

Poudre de reishi 50 mg -

Poudre de Cordyceps 20 mg -

Poudre de lactobactéries et bifidobacteriés*** (NORDBIOTIC™) 150 mg -

Taurine 100 mg -

Ubiquinol (KANEKA UBIQUINOL™) 30 mg -

Bêta-glucanes 20 mg -

Quercétine 10 mg -
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trans-resvératrol 5 mg -

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Poudre de fruits à la pomme, arômes naturels, citrate de potassium, poudre de fruits au concombre (7,6 %), citrate
de calcium, citrate de magnésium, L-ascorbate de calcium, acidifiant: acide citrique, poudre de fruits de kiwi,
Spirulina platensis (contient des sulfites), inuline issue de racine de chicorée, poudre de feuilles de Moringa, L-
glutamine, glycine, fibre d’acacia , poudre d'herbe d'orge, poudre d'herbe de blé, poudre de carotte, poudre de
lactobactéries et bifidobacteriés***, poudre de menthe verte, pulpe du fruit du baobab, poudre d'épinards, brocoli en
poudre, poudre de fruits d'açaí, poudre de céleri, poudre de chou vert, Poudre de Chlorella vulgaris (contient des 
sulfites), ubiquinol (contient du soja), taurine, chlorhydrate de L-lysine, poudre de feuilles de wasabi, poudre de
papaye, poudre de jus de fruit d'acérola, poudre de matcha, Poudre de reishi, nicotinamide, extrait d’amla, acétate de
D-alpha-tocophéryle, extrait de bambou (contient du silicium), bêta-glucanes de levure (Saccharomyces cerevisiae),
extrait de brocoli, extrait de myrtilles, extrait de cassis, jus d’artichaut en poudre, extrait de melon amer, extrait de
racine de ginseng, poudre de feuilles de ginkgo, extrait de maca, extrait d'aloe vera, extrait de graines de courge,
extrait de Feuilles d’ortie, poudre de Cordyceps, oléorésine riche en astaxanthine extraite de l’algue Haematococcus
pluvialis, bêta-carotène, D-pantothénate de calcium, bisglycinate de zinc, gluconate de manganèse , vitamine K2
(ménaquinone-7), édulcorant : sucralose ;, quercétine, cholécalciférol, extrait de grenade, extrait de pépins de
raisin (Vitis vinifera), extrait de raisin, extrait de feuilles d’olivier, bioflavonoïdes citriques, extrait deracine de
gingembre, extrait de pissenlit, extrait de houblon, extrait de romarin, extrait de thym, extrait d’origan, extrait de
feuille de sauge, extrait de lavande, extrait de feuille d'eucalyptus, extrait de fenouil, Extrait de racine d’Astragale
membranaceus, extrait de poivron (contient de la zéaxanthine), lycopène (issu de la tomate), molybdate de sodium,
sélénite de sodium, chlorhydrate de pyridoxine, trans-resveratrol, riboflavine, mononitrate de thiamine, acide
borique, Extrait de souci (contient de la lutéine), extrait de safran, bisglycinate de cuivre, 5MTHF-glucosamine,
hydroxocobalamine, picolinate de chrome, D-biotine.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément à la directive européenne 2002/46/CE

AVIS IMPORTANT

Ce produit ne doit pas être consommé par les nourrissons, les enfants et les adolescents. Les produits contenant du
trans-resvératrol doivent être consommés sous contrôle médical en cas de prise simultanée de médicaments. Les
patients qui prennent des anticoagulants devraient consulter leur médecin avant de prendre des préparations à
base de vitamine K. Les patients qui ne prennent pas de vitamine K ne devraient pas en consommer.

INDICATION SUPPLÉMENTAIRE

*% der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011.
**Mit insgesamt 5 Milliarden KBE (Kolonie-bildender Einheiten) pro Stick der NORDBIOTIC™ der Stämme 
Lactobacillus rhamnosus, Bifidobacterium animalis ssp. lactis, Bifidobacterium breve, Lactobacillus paracasei,
Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus casei, Lactobacillus plantarum, Streptococcus thermophilus, Bifidobacterium
longum, Bifidobacterium bifidum.

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

20 g (2 bâtons de 10 g)
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Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas être dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain.  À conserver dans un endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux personnes diabétiques.
Les informations présentées ne constituent pas des affirmations thérapeutiques ou des incitations à l'automédication. KANEKA UBIQUINOL™ is a registered trademark of KANEKA Corp. Sous réserve
d'éventuelles erreurs d'impression et de composition. Mise à jour : 12.12.2024
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