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Aminokyseliny – stavebné kamene života

Aminokyseliny tvoria základ najdôležitejších štruktúr a procesov v ľudskom tele. Proteíny majú mimoriadny význam

najmä pre svaly, pretože podporujú ich rast, udržiavanie aj dôležité regeneračné procesy. Zvýšený príjem bielkovín

môže byť preto prospešný najmä pre športovcov bez ohľadu na vek. Okrem toho bielkoviny prispievajú k udržaniu

zdravých kostí a podporujú tak oporný aparát človeka, čo je obzvlášť dôležité pre starších ľudí.

Zatiaľ čo mnohé aminokyseliny si telo dokáže vytvoriť samo, esenciálne aminokyseliny – podobne ako vitamíny alebo

minerálne látky – musia byť prijímané zvonka prostredníctvom stravy. Ľudské telo je schopné z ôsmich esenciálnych

aminokyselín vytvoriť všetkých približne 80 000 bielkovín potrebných v organizme.

Pre optimálne vstrebávanie týchto esenciálnych aminokyselín je však potrebný určitý pomer aminokyselín. Master

Amino Pattern (MAP) opisuje tieto ideálne pomery. Dnes vieme, že čím viac tieto pomery zodpovedajú rozloženiu

aminokyselín v ľudskom tele, tým lepšie sa vstrebávajú. Analýzou ľudského proteómu (súboru všetkých bielkovín v

ľudskom tele) bolo možné tieto pomery ďalej zdokonaliť. Aminokyselinový komplex B-Map® Formula 12 predstavuje

ďalší krok vo výskume aminokyselín.

Aminokyselinový komplex B-Map® Formula 12 má GH skóre 99,74:

GH skóre je kvalitatívna hodnota, ktorá opisuje, do akej miery sa profil aminokyselín v produkte podobá ideálnemu

ľudskému aminokyselinovému profilu, a tým aj odporúčaniam WHO (Svetovej zdravotníckej organizácie). Hodnota sa

pohybuje od 0 do 100 – čím sú profily podobnejšie, tým vyššie je skóre.

Aminokyselinový profil produktu Aminokyselinový komplex B-Map® Formula 12 dosahuje takmer najvyššie možné GH

skóre 99,74. Denná dávka zodpovedá približne 12 % odporúčanej dennej dávky esenciálnych aminokyselín podľa WHO

(pre dospelého s hmotnosťou 75 kg) a významne prispieva k doplneniu prijímaného spektra aminokyselín.

Aminokyselinový komplex B-Map® Formula 12

Obsahuje osem esenciálnych a štyri podmienečne esenciálne aminokyseliny, ktoré sú stavebnými kameňmi
bielkovín v tele
Bielkoviny prispievajú k rastu a udržaniu svalovej hmoty
Bielkoviny podporujú udržanie normálnych kostí
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Bioverfügbare mikronutrienty v čistej forme

Podľa princípu čistých látok
Bez farbív, aróm a poťahových látok
Bez lepku
Bez laktózy
Hypoalergénne
Rastlinný obal kapsuly
Overená kvalita

ZLOŽKY na dennú dávku 4 Kapsule % NRV*

L-leucín 380 mg -

L-glutamín 340 mg -

L-Lyzín 240 mg -

L-Valin 240 mg -

L-treonín 220 mg -

Taurin 200 mg -

L-arginín 180 mg -

L-Izoleucín 180 mg -

L-fenylalanin 160 mg -

L-histidín 120 mg -

L-cysteín 100 mg -

L-metionín 100 mg -

L-tryptofán 60 mg -

*% REFERENČNÉHO MNOŽSTVA PODĽA NARIADENIA EÚ 1169/2011.

PRÍSAD

Hydroxypropylmetylcelulóza (obal kapsuly), L-leucín, L-glutamín*, L-lyzín hydrochlorid, L-Valin, L-treonín, Taurin, L-
arginín*, L-Izoleucín, L-fenylalanin, L-cysteín hydrochlorid monohydrát, L-histidín, L-metionín, L-tryptofán, Výplň:
celulózový prášok.

ODPORÚČANIE TÝKAJÚCE SA SPOTREBY

2 x 2 kapsule denne konzumujte s dostatočným množstvom tekutiny počas jedla.

POZNÁMKA

Výživové doplnky podľa smernice EÚ 2002/46/ES

DOPLŇUJÚCA POZNÁMKA

*Kyowa Quality®

VEĽKOSŤ A OBSAH BALENIA

Výživový doplnok: Odporúčaná denná dávka sa nesmie prekročiť. Nie je náhradou za vyváženú a pestrú stravu ani za zdravý životný štýl. Skladujte pri izbovej teplote, na suchom mieste a chránené

pred svetlom. Chráňte pred teplom. Uchovávajte mimo dosahu detí. Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informácie nepredstavujú liečebné tvrdenia ani výzvu na samoliečbu. Vyhradzujeme si právo na

tlačové a sadzobné chyby. Stav: 06.07.2020.
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