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Ashwagandha Triple
Superior 

Ashwagandha Triple Superior Gold: Die Luxus-Formel für Entspannung

In jedem von uns brennt ein Feuer, ein Lodern das uns als Mensch ausmacht. Dieses innere Feuer wird Tag für Tag

beansprucht – wenn der Job stresst, die Kindererziehung fordert, Verantwortung auf uns lastet oder täglich neue To-

do’s hereinprasseln. Um das Feuer wieder mit Ruhe zu nähren, hat BIOGENA speziell für Gestresste Ashwagandha

Triple Superior Gold entwickelt – DIE Luxus-Formel für Entspannung und Wohlbefinden.

Ashwagandha - Tradition im modernen Licht der Wissenschaft

Die Anwendung der Ashwagandha-Pflanze blickt auf eine über 1000-jährige Tradition zurück. Schon früh erkannten

ayurvedische Gelehrte und Schaffende ihre wertvollen adaptogenen Eigenschaften, die wir in unserer heutigen

stressgeprägten Zeit gut gebrauchen können. Schließlich tragen adaptogene Pflanzen dazu bei, unseren Organismus

während Stresssituationen Ruhe und Wohlbefinden zu spenden. Während sich in der westlichen Welt vor allem die

Ashwagandha-Wurzel einen Namen gemacht hat, macht sich das Ayurveda die ganze Pflanze mit ihrem gesamten

Pflanzenstoff-Spektrum zu Nutze. So finden sich nicht nur in der Wurzel, sondern in der gesamten Pflanze

unterschiedliche Withanolide.

Ashwagandha Triple Superior Gold: Premium-Ashwagandha KSM-66® & 40 mg Withanolide

Ashwagandha Triple Superior Gold bringt durch die gekonnte Kombination dreier Premium-Extrakte die

Qualitätsmerkmale der Pflanze zur Bestform. Ein Wurzelextrakt mit speziell hochdosierten Withanoliden, ein Full-

Spectrum-Extrakt aus der gesamten Pflanze sowie der Premium-Rohstoff KSM-66® Ashwagandha verschmelzen darin

zum ultimativen Triple. Diese smarte Fusion macht es möglich mit 40 mg Withanoliden pro Kapsel eine der derzeit

höchsten Dosierungen am Markt zu erzielen. Um das BIOGENA Gold-Präparat noch mit einem perfekten Finish zu

versehen, wurden die Eigenschaften der Ashwagandha zusätzlich mit Magnesium und Vitamin B6 zur Unterstützung

der Funktionen von Nerven und Psyche ergänzt.

BIOGENA Ashwagandha Triple Superior Gold

Entwickelt für Ruhe und Entspannung – Luxus in unseren stressgeprägten Phasen 
Ashwagandha ist ein pflanzliches Adaptogen, das zu geistigem und körperlichem Wohlbefinden in Zeiten
erhöhter Stressbelastung beiträgt
Fusioniert drei Premium-Ashwagandha-Extrakte in einer Kapsel: Den Markenrohstoff KSM-66®, einen
Wurzelextrakt mit hohem Withanolid-Gehalt sowie einen Whole-Plant-Extrakt
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Für maximierte Qualitätsmerkmale: Hohe Withanolid-Konzentration + das Full-Spectrum der Pflanze
Liefert 40 mg Withanolide pro Kapsel – eine der derzeitigen Höchstdosierungen am Markt
Perfektioniert mit Magnesium und Vitamin B6 zur Unterstützung der Funktionen von Nerven und Psyche

Einsatzmöglichkeiten:

Zur Entspannung und zum Erhalt des Wohlbefindens
Zur Unterstützung bei erhöhter Stressbelastung
Zur Unterstützung von geistigem und körperlichem Wohlbefinden

Bioverfügbare Mikronährstoffe in reiner Form:

Nach dem Reinsubstanzenprinzip
Glutenfrei
Lactosefrei
Hypoallergen
Pflanzliche Kapselhülle
100 % vegan
Geprüfte Qualität

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis 1 Kapsel % NRV*

Ashwagandha-Triple-Blend 500 mg -
  darin enthalten: Withanolide 40 mg -
Magnesium (Biogena Viersalz®-Komplex) 56 mg 15

Vitamin B6 (aktiviert) 4.2 mg 300

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

Ashwagandha-Triple-Blend (Ashwagandhawurzel-Extrakt, Ashwagandhawurzel-Extrakt**, Ashwagandha-Gesamt-
Extrakt), Biogena Viersalz®-Komplex (Magnesiumcitrat, Magnesiumoxid, Magnesiumgluconat, Magnesiumcarbonat),
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff: Cellulosepulver, Pyridoxal-5'-phosphat.

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit vor einer Mahlzeit verzehren.

HINWEIS

Nahrungsergänzungsmittel gemäß EU-Richtlinie 2002/46/EG

WICHTIGER HINWEIS

Nur für Erwachsene geeignet. Nicht während der Schwangerschaft und Stillzeit verzehren.

ERGÄNZENDER HINWEIS

**KSM-66®

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT

120 Kapseln (Packung für 4 Monate), 94 g



INFORMATION

Nahrungsergänzungsmittel: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine
gesunde Lebensweise. Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Für Diabetiker:innen geeignet. Dargereichte
Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. KSM-66® is a registered trademark of Ixoreal Biomed Inc. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates,
registered in the USA. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten. Stand: 21.8.2024.
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