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Stres — Sofistikovana adaptacna reakcia organizmu

Stres je normalna reakcia organizmu na nové a nezname situacie. Sofistikované mechanizmy umoznuju ludom
optimalne reagovat v naroénych momentoch. Telo si dodava energiu, aby mohlo primerane reagovat na danu situaciu.
Reakcia na stres je d6lezita a je nevyhnutnou sucastou zivota. Ak je ¢lovek neustale zatazovany fyzickym a psychickym
stresom, je tazSie reagovat na spusStale stresu. Preto je dbleZité pdsobit proti pretrvavajicemu stresu
prostrednictvom ulavy, odpocinku alebo relaxacie. Schopnost ¢loveka vyrovnat sa so stresom a zvladnut ho sa nazyva
odolnost. VyZiva méze tieZ podporit organizmus v stresovych obdobiach s cielom udrzat si vykonnost

Antistress Formula®
Vytazok z korena zensenu, horcik a vitaminy skupiny B - to je prirodna antistresova formula. Mineral hor¢ik a vitaminy
skupiny B su dolezitymi zlozkami pre duSevnu vykonnost a fungovanie nervov

Fyziologicky vyznam niektorych vybranych zlozZiek:

» Horcik prispieva k normalnej ¢innosti nervovej ststavy a k normalnej psychickej ¢innosti

« Vitaminy skupiny B tiamin (B1), riboflavin (B2), niacin, vitamin Bé, biotin a vitamin B12 st délezité pre normalnu
funkciu nervového systému

* Kyselina pantoténova prispieva k normalnej dusevnej ¢innosti

* Horcik, riboflavin, kyselina pantoténova, niacin, vitamin B6 a B12 sa podielajd na normalnom energetickom
metabolizme a prispievaju k zniZzeniu vyCerpania a Unavy

» Kyselina listova, vitamin B6 a B12 podporuju normalne psychické funkcie a imunitny systém

« Zenden podporuje dusevnu a fyzickd vykonnost

Mozné pouzitia:

* Na podporu nervového systému a koncentracie, napr. po¢as stresu

- Na pohodu a vykonnost v ¢ase zvysenej fyzickej a psychickej zataze

Biologicky dostupné mikrozZiviny v ¢istej forme
« Podla principu Cistej latky

* Bez farbiv a ochucovadiel

» Bez lepku

 Bez laktdzy

* Hypoalergénne

« Skrupiny rastlinnych kapsul

* 100 % veganske
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INFORMATION

» Testovana kvalita

ZLOZKY na dennt davku 1 Kapsula % NRV*
Zendenovy extrakt 150 mg -
z toho Ginsenozid 15 mg -
Horcik 90 mg 24
Niacin (mg NE) 54 mg 338
Kyselina pantoténova 18 mg 300
Vitamin B6 6 mg 429
Riboflavin (vitamin B2) 4.8 mg 343
Tiamin (vitamin B1) 4.2 mg 382
Kyselina listova 600 ug 300
Biotin 450 ug 900
Vitamin B12 3 ug 120

*% REFERENCNEHO MNOZSTVA PODLA NARIADENIA EU 1169/2011.

PRISAD

Zengenovy extrakt, Hydroxypropylmetylceluldza (obal kapsuly), Citrat hore¢naty, Oxid horeénaty , Vypl#: celuldzovy
prasok, Nikotinamid, Glukondt horecnaty, Uhli¢itan horec¢naty , D- pantoténan, vdpenaty, pyridoxin hydrochlorid,
Mononitrat tiaminu, Riboflavin , Kyselina listova, D-Biotin, hydroxokobalamin.

ODPORUCANIE TYKAJUCE SA SPOTREBY

1 kapsula denne konzumujte s dostatoénym mnozstvom tekutiny pred jedlom.

POZNAMKA
Vyzivové doplnky podla smernice EU 2002/46/ES

VELKOST A OBSAH BALENIA

60 kapsul (balenie na 2 mesiace), 41 g

Doplnky vyzivy: Neprekracujte odporuc¢ant dennt davku. Nenahradza vyvazenu a pestra stravu a zdravy zivotny styl Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chranené pred svetlom. Chrante pred
teplom. Uchovévajte mimo dosahu deti. Nevhodné pre deti do 15 rokov. Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informéacie nie st urc¢ené na liecenie alebo samoliecbu. Vcaps® Plus je ochranna znamka
spolocnosti Lonza alebo jej dcérskych spolo¢nosti, registrovana v USA. S vyhradou tlacovych a typografickych chyb. Stav: 06.12.2024
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