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Stres — Suptilna prilagodbeni reakcija tijela

Stres je normalna reakcija tijela na nove i neobiCne situacije. Suptilni mehanizmi omogucuju Covjeku da optimalno
reagira u izazovnim trenucima. Tijelo pruza energiju da bi se primjereno reagiralo na situaciju. Stresna reakcija je vazna
i klju€an je dio Zivota. Ako dode do konstantnog stresa fizickog i mentalnog tipa, reagiranje na stresore postaje teze.
Stoga je vazno suprotstaviti se stalnom stresu putem olakSanja, oporavka ili opustanja. Sposobnost osobe da se nosi sa
stresom i prevladava ga zove se otpornost. Tijelu se takoder moze pruziti potpora u stresnim vremenima kroz pravilnu
prehranu kako bi se odrzala radna sposobnost.

Antistress Formula®
Ekstrakt korijena ginsenga, magnezij i B vitamini — to je prirodna antistres formula. Magnezij i vitamini B kompleksa su
vazne komponente za mentalnu radnu sposobnost i funkcioniranje Zivaca.

FizioloSko znacenje nekih odabranih sastojaka:

« Magnezij doprinosi normalnom funkcioniranju ziv€anog sustava i normalnoj psiholoskoj funkciji

« B vitamini tiamin (B1), riboflavin (B2), niacin, vitamin Bé, biotin i vitamin B12 su vazni za normalno funkcioniranje
ziv€anog sustava

» Pantotenska kiselina doprinosi normalnoj mentalnoj radnoj sposobnosti

* Magnezij, riboflavin, pantotenska kiselina, niacin, vitamin B6 i B12 igraju ulogu u normalnom metabolizmu energije i
doprinose smanjenju umora i iscrpljenosti.

 Folna kiselina, vitamin B6 i B12 podrzavaju normalne psiholoske funkcije i imunoloski sustav

- Ginseng podrzava mentalnu i fizicku radnu sposobnost

Moguénosti primjene:
« Za podrsku nervnom sustavu i koncentraciji, npr. u stresu
- Za dobrobit i performanse u vremenima povecanog fizickog i psihickog optereéenja

Biodostupni mikronutrijenti u ¢istom obliku
« Prema principu Ciste tvari

» Bez bojila i okusa

» Bez glutena

+ Bez laktoze

* Hipoalergeno

* Biljna kapsula

« 100 % vegansko
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INFORMATION

* Provjerena kvaliteta

SASTOJCI po dnevnoj dozi 1 Kapsula % PDU*
Ekstrakt ginsenga 150 mg -
od toga Ginsenosidi 15 mg -
Magnezij 90 mg 24
Niacin (mg NE) 54 mg 338
Pantotenska kiselina 18 mg 300
Vitamin B6 6 mg 429
Riboflavin (Vitamin B2) 4.8 mg 343
Tiamin (Vitamin B1) 4.2 mg 382
Folna kiselina 600 ug 300
Biotin 450 ug 900
Vitamin B12 3 ug 120

*% REFERENTNE KOLICINE PREMA EU UREDBI 1169/2011.

SASTOJCI

Ekstrakt ginsenga, Hidroksipropilmetilceluloza (omot kapsule), Magnezijev citrat, Magnezijev oksid, Punilo: Celulozni
prah, Nikotinamid, Magnezijev glukonat, Magnezijev karbonat, D-pantotenat, kalcijev, piridoksin hidroklorid, Thiamin
mononitrat, Riboflavin, Folna kiselina, D-Biotin, hidroksikobalamin.

PREPORUKA ZA KONZUMACIJU

Dnevno 1 kapsula Konsumirati s puno tekucine prije obroka.

NAPOMENA
Prehrambeni dodaci prema EU direktivi 2002/46/EG

VELICINA PAKIRANJA | SADRZAJ

60 kapsula (pakiranje za 2 mjeseca), 41 g

Dodatak prehrani: Ne smije se prekoraciti navedena preporuc¢ena dnevna doza. Ne zamjenjuje uravnotezenu i raznoliku prehranu te zdrav nacin zivota. Pohranjujte na sobnoj temperaturi, na suhom i
zasti¢eno od svjetlosti. Zastitite od topline. Drzite izvan dohvata djece. Nije prikladno za djecu ispod 15 godina. Pogodno za dijabeti¢are. Pruzene informacije nisu izjave o izljecenju niti pozivi na
samolijecenje. Vcaps® Plus je zastitni znak Lonza ili njegovih podruznica, registriran u SAD-u. Rezerviramo pravo na tiskarske i gramaticke pogreske. Datum: 06.12.2024
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