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Al Basis Formula - Vitamina B2 ad alto dosaggio completata da uno speciale complesso di micronutrienti.

La vitamina B2, chiamata anche riboflavina, svolge un ruolo importante per il metabolismo come componente di molti
coenzimi. Si verifica nel corpo in due forme attive - come flavinadenina dinucleotide (FAD) e flavinmononucleotide
(FMN), che & noto anche come riboflavina-5-fosfato ed & contenuto in questa forma in Biogena Al Basis Formula. La
vitamina B2 e di grande importanza per il metabolismo energetico. La vitamina B2 aiuta anche a mantenere il
metabolismo del ferro e a proteggere le cellule dallo stress ossidativo. La vitamina B2 e il prezioso minerale magnesio
sono essenziali per il normale funzionamento del sistema nervoso. Il magnesio svolge anche un ruolo particolarmente
importante nel metabolismo della vitamina D - come co-fattore essenziale, € indispensabile per il suo utilizzo
nell'organismo. La vitamina B12, qui contenuta come metilcobalamina nella sua forma biologicamente attiva, supporta
la normale funzione del sistema immunitario e del sistema nervoso.

Per poter sostenere un flusso regolare di tutte queste importanti funzioni, l'organismo ha bisogno di un apporto
sufficientemente elevato di questi micronutrienti. Biogena Al Basis Formula contiene vitamina B2 ad alto dosaggio e 6
altre vitamine del gruppo B, il magnesio minerale, importanti oligoelementi e colina ed € quindi un preparato combinato
di micronutrienti ben studiato, che fornisce un importante contributo all'approvvigionamento giornaliero ottimale.

Al Basis Formula

- La vitamina B2 aiuta a mantenere il metabolismo energetico e del ferro e protegge le cellule dallo stress ossidativo.
 La vitamina B2 aiuta a ridurre la fatica e la fatica

* La vitamina B2, il magnesio e la vitamina B12 contribuiscono al normale funzionamento del sistema nervoso.

Il magnesio € un importante co-fattore nella sintesi della vitamina D

* La vitamina B12 supporta il normale funzionamento del sistema immunitario

Possibili applicazioni

« Con alte dosi di vitamina B2 in forma attivata, che svolge un ruolo importante nel metabolismo e protegge le cellule
dallo stress ossidativo.

» Per mantenere l'energia normale e il metabolismo del ferro e ridurre 'affaticamento e la fatica

* Per la fornitura degli importanti oligoelementi zinco, cromo e selenio

« Per la fornitura di magnesio, che svolge un ruolo nel metabolismo della vitamina D

» Contribuisce al normale funzionamento del sistema immunitario

Biogena GmbH & Co KG
Strubergasse 24, A-5020 Salzburg, biogena.com

Part of the

Biogena Group B I O G E N A
Numero verde gratuito dall’Austria: T +43 662 23 11 11, info@biogena.com

Numero dalla Germania, dall'ltalia e da altri Paesi: T +49 8654 774 00-0, deutschland@biogena.com, WELCOME TO YOURSELF
italien@biogena.com, worldwide@biogena.com

Numero dalla Svizzera: T +41 43 215 20 59, schweiz@biogena.com

Ordini online: biogena.com



INFORMATION

Micronutrienti biodisponibili in forma pura
 Contengono solo ingredienti attivi

« Privo di additivi

» Senza coloranti, aromi e sostanze di rivestimento
» Senza glutine

» Senza lattosio

* Senza fruttosio

« 100 % vegano

* ipoallergenico

 Qualita testata

INGREDIENTI per dose giornaliera 1 Capsula % VNR*
Riboflavina (vitamina B2) 50 mg 3571
di cui Riboflavina 5-fosfato (attivato) 25 mg 1786
Niacina (mg NE) 48 mg 300
Acido pantotenico 18 mg 300
Vitamina Bé (attivata) 4.2 mg 300
Tiamina (vitamina B1) 3.3 mg 300
Acido folico (sotto forma di BMTHF-glucosamina) 200 ug 100
Vitamina B12 (come metilcobalamina) 30 ug 1200
Magnesio 75 mg 20
Zinco 5 mg 50
Cromo 100 pg 250
Selenio 70 pg 127
Colina 80 mg -

* % DELL'IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENT]

Idrogentartrato di colina, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), citrato di magnesio, ossido di
magnesio, agente di carica: cellulosa in polvere, nicotinammide, gluconato di magnesio, carbonato di magnesio,
riboflavina 5'-fosfato (sodio), riboflavina, calcio D-pantotenato, selenito di sodio, picolinato di zinco, zinco malato,
bisglicinato di zinco, piridossale-5'-fosfato, mononitrato di tiamina, metilcobalamina, picolinato di cromo, SMTHF-
glucosamina.

DOSAGGIO CONSIGLIATO

1 capsula al giorno con abbondante acqua.

AVVERTENZE
Integratore alimentare ai sensi della direttiva UE 2002/46/CE

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

90 capsule (confezione per 3 mesi), 71 g
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INFORMATION

Integratore alimentare: Non eccedere le dosi raccomandate per l'assunzione giornaliera. Non sostituisce un‘alimentazione varia ed equilibrata e uno stile di vita sano. Conservare a temperatura
ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Adatto ai diabetici. Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica
o un'esortazione all'automedicazione. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Eventuali refusi e errori tipografici sono riservati. Aggiornato al 22.07.2019.
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