
INFORMATION

A-D-E-K vitamini

Lipofilni vitaminski kompleks

A, D, E i K: Četiri topiva vitamina u mastima

Vitamini topljivi u mastima su, kako sam naziv kaže, topljivi samo u masnom okolišu. To znači da mora biti prisutno

malo masti za njihovu apsorpciju u tijelu. Dodaci prehrani s vitaminima topljivim u mastima stoga bi idealno trebali biti

uzeti tijekom obroka koji obično uvijek donosi malo masti. Jedino tako vitamini mogu biti pakirani u crijevu zajedno s

mastima kako bi se potom prenijeli iz crijeva u tkiva. Vitamini topljivi u mastima obavljaju mnoge različite funkcije u

ljudskom tijelu. Vitamin A je na primjer važan za kožu i vid, vitamin D za mišićne funkcije, vitamin E je antioksidans, a

vitamin K igra ulogu u koagulaciji krvi, između ostalog.

A-D-E-K vitamini – Vitamini topivi u mastima kompaktno u kapsuli

Biogena A-D-E-K Vitamine NutriGellets® sadrže četiri vitamina topljiva u mastima A, D, E i K u dozama koje se

nadopunjuju za siguran unos spomenutih vitamina. Zahvaljujući NutriGellets® tehnologiji, vitamini topljivi u mastima

stabilno su i sigurno pakirani u perle od riblje želatine.

Neki fiziološki učinci sadržanih vitamina:

• Vitamin A doprinosi normalnom metabolizmu željeza, normalnoj funkciji imunološkog sustava te očuvanju normalnog

vida i zdrave kože.

• Vitamin D doprinosi normalnoj funkciji imunološkog sustava te održavanju normalnih kostiju i normalne mišićne

funkcije.

• Vitamin E pomaže zaštititi stanice od oksidativnog stresa.

• Vitamin K doprinosi normalnoj koagulaciji krvi i održavanju normalnih kostiju.

Mogućnosti primjene:

• Za sigurno opskrbu vitaminima topljivim u mastima A, D, E i K

• Za poboljšanje opskrbe vitaminima topljivim u mastima za ciljanu podršku određenim funkcijama tijela

Biodostupni mikronutrijenti u čistom obliku

• Prema principu čistih supstanci

• Bez bojila, aromi i sastojaka za premazivanje

• Bez glutena

• Bez laktoze

• Bez fruktoze

• Biljna kapsula



INFORMATION

• Provjerena kvaliteta

SASTOJCI po dnevnoj dozi 1 Kapsula % PDU*

Vitamin E (mg alfa-TE) 36 mg 300

Vitamin A (µg RE) 1000 µg 125

Vitamin K1 i K2** 150 µg 200

Vitamin D3 25 µg 500

*% REFERENTNE KOLIČINE PREMA EU UREDBI 1169/2011.

SASTOJCI

Želatina (riba), Hidroksipropilmetilceluloza (omot kapsule), D-alfa-tokoferol, Cholekalciferol, Retinil palmitat, Vitamin
K2 (Menahinon-7), Vitamin K1 (Filokinon)

PREPORUKA ZA KONZUMACIJU

Dnevno 1 kapsula konzumirati s puno tekućine uz obrok.

NAPOMENA

Dodatak prehrani sukladno EU direktivi 2002/46/EG

VAŽNA NAPOMENA

Pacijenti koji uzimaju antikoagulanse trebali bi se posavjetovati sa svojim liječnikom prije uzimanja preparata
vitamina K.

Vitamin A je esencijalan za normalan embrionalni razvoj. Međutim, trudnice ne bi trebale uzimati više od 3000 µg
vitamina A dnevno. Ne smije se premašiti preporučena dnevna doza od 1 kapsule (koja sadrži 1000 µg).

DOPUNSKA NAPOMENA

**Vitamin K1: 135 µg; Vitamin K2: 15 µg

VELIČINA PAKIRANJA I SADRŽAJ

120 kapsula (pakiranje za 4 mjeseca), 46 g

Dodatak prehrani: Ne smije se premašiti navedena preporučena dnevna doza. Ne zamjenjuje uravnoteženu i raznoliku prehranu te zdrav način života. **Vitamin K1: 135 µg; Vitamin K2: 15 µg. Čuvati na
sobnoj temperaturi, suho i zaštićeno od svjetla. Zaštititi od topline. Držati izvan dohvata djece. Prikladno za dijabetičare. Prikazane informacije nisu iscjeliteljske tvrdnje ili pozivi na samoliječenje.
K2VITAL® je registrirani zaštitni znak tvrtke Kappa Bioscience AS. Pridržavamo pravo na tiskarske i gramatičke pogreške. Datum: 14.04.2023.
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