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Africka ¢ierna fazula Griffonia simplicifolia je prirodzene bohata na 5-hydroxytryptofan (5-HTP). V tele sa 5-HTP tvori z

esencialnej aminokyseliny L-tryptofanu, ktory musi byt v dostatoénom mnoZstve dodavany potravou. 5-HTP je tiez

aminokyselina, ktora je priamym prekurzorom neurotransmitera serotoninu. Serotonin je znamy aj ako "hormoan

Stastia", pretoze tato posolova latka zohrava vyznamnu dlohu pri regulacii naého pocitu pohody. Uzko suvisi s pozitivnou

naladou a pocitom spokojnosti. Serotonin je tieZ spojeny s horménom ,spanku” melatoninom, ktory ma délezity vplyv na

reguldciu spanku. Biogena 5-Hydroxytryptophan 100 obsahuje doéleziti aminokyselinu 5-HTP z Griffonia simplicifolia

ako doplnkovy prispevok k vlastnej produkcii serotoninu v tele

5-Hydroxytryptophan 100

« S aminokyselinou b-HTP z prirodného extraktu Griffonia simplicifolia

Moznosti pouzitia

» Na cielené dodavanie b-hydroxytryptofanu, priameho prekurzora neurotransmitera serotoninu

Biologicky dostupné mikrozZiviny v Cistej forme

« Podla principu Cistej latky

 Bez farbiv, ochucovadiel a glazovacich latok

» Bez lepku

 Bez laktdzy

» Hypoalergénne

« Skrupiny rastlinnych kapsul
» 100 % veganske
 Testovana kvalita

ZLOZKY na dennt davku

‘ Griffonia-simplicifolia-Extrakt
| z neho: 5-hydroxytryptofan

*% REFERENCNEHO MNOZSTVA PODLA NARIADENIA EU 1169/2011.
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INFORMATION

PRISAD

Extrakt z Griffonia simplicifolia (z 5-hydroxytryptofanu), Hydroxypropylmetylceluldza (obal kapsuly), Vypln:
celulézovy prasok.

ODPORUCANIE TYKAJUCE SA SPOTREBY

1 kapsula denne konzumujte s dostatocnym mnozstvom tekutiny.

POZNAM

Vyzivové doplnky podla smernice EU 2002/46/ES

KA

DOLEZITA POZNAMKA
NeuZivajte, ak suCasne uzivate antidepresiva! Vzhladom na nedostatocné Studie je potrebné vyhnut sa konzumacii

Griffonie pocas tehotenstva a dojcenia.

Vhodné len pre dospelych.

VELKOST A OBSAH BALENIA

60 kapsul (balenie na 2 mesiace), 25 g

Doplnok stravy: Uvedena odporucana denna davka sa nesmie prekrocit. Nenahradza vyvazenu a pestru stravu a zdravy zivotny styl. Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chranené pred svetlom.
Chrante pred teplom. Uchovavajte mimo dosahu deti. Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informacie nie st urcené na liecenie ani na podporu samoliecby. S vyhradou tlacovych a typografickych chyb.
Stav: 03.05.2019.
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