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Serotonin-Vorstufe aus d€’

Griffonia simplaifolia de fasole neagra este bogata in mod natural in 5-hidroxitriptofan (5-HTP). in organism, 5-HTP este

produs din amino-acidul esential L-triptofan, care trebuie furnizat in cantitati suficiente prin dietd. 5-HTP este, de

asemenea, un aminoacid care este un precursor direct al serotoninei messenger. Serotonina are, de asemenea, porecla

"hormon de fericire”, deoarece aceasta substanta mesager este instrumentala in reglarea bundastarii. Este strans legata

de o dispozitie pozitiva si de un sentiment de satisfactie. Serotonina este, de asemenea, conectat ulterior cu ,hormonul

somnului’, melatonina, care are o influenta importanta asupra reglementarea modelelor de somn. Biogena

5-Hydroytryptophan 100 important aminoacid 5-HTP din Griffonia Simplicifolia contine ca aport suplimentar la

productia organismului de serotonina.

5-Hydroxytryptophan 100

» Cu aminoacidul 5-HTP din extractul natural Griffonia simplicifolia

Modalitatile de utilizare

* Pentru administrarea directa a 5-hidroxi-triptofanului, un precursor direct al serotoninei mesagerului

Micronutrienti biodisponibili in forma pura

« In conformitate cu principiul substantei pure

» Fara coloranti, substante de aromatizare si de acoperire
« Fara gluten

» Fara lactoza

* Hipoalergenic

« invelisul capsulei pe baza vegetala

« 100 % vegan

Calitate testata

INGREDIENTE per doza zilnica

‘Extract de Griffonia simplicifolia
| acesta: 5-hidroxitriptofan

* % CANTITATEA DE REFERINTA CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.
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INFORMATION

INGREDIENTE

Extract de Griffonia simplicifolia (derivat din 5-hidroxitriptofan), hidroxipropilmetilceluloza (membrana capsula),
agente de incarcare: pulbere de celuloza.

SUGESTII

Zilnic 1 capsula consumati cu multe lichide.

ALUZIE
Supliment alimentar in conformitate cu Directiva UE 2002/46/CE

NOTA IMPORTANTA

Nu utilizati cu administrare concomitenta de antidepresive! Datorita studiilor inadecvate, consumul de Griffonia in
timpul sarcinii si alaptarii trebuie evitat.

Potrivit numai pentru adulti.

DIMENSIUNEA SI CONTINUTUL PACHETULUI

60 capsule (ambalaj pentru 2 luni), 25 g

Supliment alimentar: A nu se depasi doza zilnica recomandata inscrisa pe eticheta. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibrata si un mod de viata sanatos. A se pastra la

temperatura camerei, uscat si protejat de lumina si caldurd. A nu se ldsa la indemana si la vederea copiilor. Potrivit pentru diabetici. Informatiile furnizate nu reprezinta o declaratie medicala sau o
cerere de auto-medicatie. Erorile de tiparire si de punctuatie sunt exceptate. In vigoare de la: 03.05.2019.
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