INFORMATION

BIOGENA ONE ONE [
Starterbundle

BIOGENA ONE - ciao stile di vita sano!

Scoprite BIOGENA ONE - la bevanda verde di nuova generazione che supporta in modo ingegnoso il vostro apporto
quotidiano di nutrienti con i suoi 99 ingredienti intelligenti ed & fatta per voi e per il vostro potenziale sviluppo. Se state
puntando a una nuova routine nutrizionale, se fate esercizio fisico regolare o se volete dare un tocco in piu al vostro
stile di vita sano, BIOGENA ONE ¢ il compagno perfetto con il minimo sforzo. Semplice, intelligente, scientifico.

BIOGENA ONE combina la potenza di 99 ingredienti di alta qualita, interpretati con il gusto rinfrescante della mela e del
kiwi, completati dal cetriolo e dal tocco leggermente stimolante della polvere di foglie di wasabi:

* Tutte le 13 vitamine

* 11 minerali e oligoelementi

» 49 sostanze botaniche selezionate

* 3 aminoacidi

» 10 ceppi di latto e bifidobatteri

* 4 carotenoidi

« 2 funghi vitali

« 2 alghe

« 5 altre sostanze (ubiquinolo, trans-resveratrolo, quercetina, taurina, beta-glucani)

BIOGENA ONE IN IMMERSIONE PROFONDA

 Con l'esclusiva polvere di foglie di wasabi da agricoltura indoor pannonica - coltivata con l'aiuto del 100 % di energia
rinnovabile, 0 % di pesticidi, 100 % di sapore

» Con preziosi polifenoli da uva, semi d'uva, melograno, foglie d'olivo, mirtillo, ribes nero e agrumi.

- Con il polifenolo trans-resveratrolo, presente naturalmente anche nel vino rosso.

» Con il polifenolo quercetina, chiamato anche "re dei flavonoidi”.

« Con la glucorafanina, un glucosinolato dei broccoli.

« Con i carotenoidi astaxantina, zeaxantina, luteina e licopene.

« Con gli aminoacidi L-glutammina, L-lisina e glicina e il derivato aminoacidico taurina.

« Con le alghe spirulina e clorella.

 Con i funghi vitali Reishi e Cordyceps.

« Con il coenzima Q10 nella forma attiva e immediatamente disponibile ubiquinolo (KANEKA Ubiquinol™).
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PERCHE BIOGENA ONE - SU BASE SCIENTIFICA:

9" FORMA MENTALE

Le vitamine tiamina, niacina, vitamina Bé, biotina, folato, vitamina B12 e vitamina C, nonché il minerale magnesio,
contribuiscono alla normale funzione mentale. Lo zinco favorisce la normale funzione cognitiva. L'acido pantotenico
contribuisce alle normali prestazioni mentali.

02 5ISTEMA IMMUNITARIO
Le vitamine A, C, D, B6, B12 e folati e i minerali zinco, rame e selenio contribuiscono alla normale funzione del sistema

immunitario.

03 BENESSERE

Le vitamine riboflavina, niacina, acido pantotenico, vitamina Bé, folato e vitamina B12 e il minerale magnesio
contribuiscono a ridurre stanchezza e affaticamento. Per una buona "sensazione intestinale”, 10 ceppi naturali di latto e
bifidobatteri presenti nell'intestino.

04 ENERGIA
Le vitamine C, tiamina, riboflavina, niacina, acido pantotenico, biotina, vitamina Bé e vitamina B12, nonché i minerali
calcio, magnesio, rame e manganese contribuiscono al normale metabolismo energetico.

05 SPORT

Calcio, magnesio e potassio contribuiscono alla normale funzione muscolare.

06 SALUTE-INVECCHIAMENTO

Le vitamine C, E e la riboflavina, nonché i minerali zinco, rame, manganese e selenio contribuiscono a proteggere le
cellule dallo stress ossidativo. Il folato, la vitamina B12, la D, il magnesio e lo zinco hanno una funzione nella divisione
cellulare. Il calcio ha una funzione nella divisione e nella specializzazione delle cellule. La vitamina A e la riboflavina
contribuiscono al mantenimento di una visione normale. Il magnesio, la vitamina D e il calcio contribuiscono al
mantenimento delle ossa.

Qualita radicale - Il meglio per il meglio

Con BIOGENA ONE si ottiene molto di piu di una semplice bevanda. Potete aspettarvi 99 ingredienti di alta qualita,
reperiti in tutto il mondo dal team di sviluppo dei prodotti BIOGENA e sottoposti a test di qualita radicali.

BIOGENA ONE si impegna per una qualita radicale, garantita dall'istituto tedesco indipendente LEFO, che ha creato una
ruota di prova con un sistema di garanzia della qualita a due fasi per i rigorosi standard di qualita BIOGENA, in cui ogni
lotto di prodotto BIOGENA viene testato per gli ingredienti che ne determinano il valore, la qualita microbiologica e i
metalli pesanti, i pesticidi & Co. Biogena ONE e un prodotto di Colonia List®.
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Micronutrienti biodisponibili in forma pura

e Secondo il principio della sostanza pura
e Con aromi naturali

e Senza lattosio

e Senza glutine

e 100 % vegano

e Qualita certificata

INGREDIENTI per dose giornaliera
Vitamina A (ug RE)

Vitamina D3

Vitamina E (mg alfa-TE)
Vitamina K2 (menachinone-7)
Vitamina C

Tiamina (vitamina B1)
Riboflavina (vitamina B2)
Niacina (mg NE)

Vitamina B6

Acido folico (sotto forma di BMTHF-glucosamina)
Vitamina B12

Biotina

Acido pantotenico

Potassio

Calcio

Magnesio

Zinco

Rame

Manganese

Selenio

Cromo

Molibdeno

Silicio

Boro

L-glutammina

Glicina

L-lisina

Foglie di wasabi in polvere
Polifenoli (totali)
Glucorafanina (glucosinolato)
Astaxantina

Zeaxantina

Luteina

Licopene

Qnirilina nlatencic

Biogena GmbH & Co KG
Strubergasse 24, A-5020 Salzburg, biogena.com

Part of the

Biogena Group

Numero verde gratuito dall’Austria: T +43 662 23 11 11, info@biogena.com

Numero dalla Germania, dall'ltalia e da altri Paesi: T +49 8654 774 00-0, deutschland@biogena.com,

italien@biogena.com, worldwide@biogena.com
Numero dalla Svizzera: T +41 43 215 20 59, schweiz@biogena.com

Ordini online: biogena.com

1 pezzo

600 pg
25 g
15 mg
25 ug
320 mg
3.3 mg
4.2 mg
48 mg
4.2 mg
300 pg
7.5 ug
150 pg
18 mg
300 mg
120 mg
56 mg
5 mg
0.25 mg
2 mg
27.5 ug
20 pg
25 g
10 mg
0.5 mg
250 mg
250 mg
50 mg
50 mg
38 mg
2 mg
0.5 mg
0.5 mg
0.5 mg

0.5 mg
NN mn

BIOGENA

WELCOME TO YOURSELF

% VNR*
75
500
125
33
400
300
300
300
300
150
300
300
300
15
15
15
50
25
100
50
50
50
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Reishi in polvere 50 mg -
Polvere di Cordyceps 20 mg -
Taurina 100 mg -
Ubiguinolo (KANEKA UBIQUINOL™) 30 mg -
Beta-Glucani 20 mg -
Quercetina 10 mg -
trans-resveratrolo 5mg -

* % DELL'IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENT!

Polvere di frutta di mela, aromi naturali, citrato di potassio, cetriolo in polvere (7,6 %), citrato di calcio, citrato di
magnesio, L-ascorbato di calcio, acidificante: acido citrico, polvere di kiwi, Spirulina platensis (contiene solfiti),
inulina da radici di cicoria, polvere di foglie di Moringa, L-glutammina, glicina, fibra di acacia, erba d'orzo in polvere,
erba di grano in polvere, carota in polvere, lattobatteri e bifidobatteri in polvere**, menta verde in polvere, polpa
disidratata del frutto del baobab, spinaci in polvere, broccoli in polvere, frutto di Acai in polvere, sedano in polvere,
cavolo in polvere, Polvere di Chlorella vulgaris (contiene solfiti), ubiquinolo (contiene soia), taurina, L-lisina
cloridrato, foglie di wasabi in polvere, polvere di papaya, succo di acerola in polvere, matcha in polvere, Reishi in
polvere, nicotinammide, estratto di amla, acetato di D-alfa-tocoferile, estratto di bambu (contiene silicio), beta-
glucani del lievito (Saccharomyces cerevisiae), estratto di broccolo, estratto di mirtillo, estratto di ribes nero, succo
di carciofo in polvere, estratto di melone amaro, estratto di radice di ginseng, polvere di foglie di ginkgo, estratto di
maca, estratto di gel di aloe vera, estratto di semi di zucca, estratto di foglie di ortica, polvere di

Cordyceps (Cordyceps sinensis), oleoresina ricca di astaxantina derivata dall'alga Haematococcus pluvialis, beta-
carotene, calcio D-pantotenato, bisglicinato di zinco, gluconato di manganese, vitamina K2 (menachinone-7),
edulcorante: sucralosio;, quercetina, colecalciferolo, estratto di melograno, estratto di semi d'uva (Vitis vinifera),
estratto d'uva, estratto di foglie di ulivo, bioflavonoidi citrici, estratto di zenzero, estratto di dente di leone, estratto di
luppolo, estratto di rosmarino, estratto di timo, estratto di origano, estratto di foglie di salvia, estratto di lavanda,
estratto di foglie di eucalipto, estratto di finocchio, Estratto di radice di Astragalus membranaceus, estratto di
paprica (contiene zeaxantina), licopene (di pomodoro), molibdato di sodio, selenito di sodio, cloridrato di piridossina,
trans-resveratrolo, riboflavina, mononitrato di tiamina, acido borico, Estratto di calendula (contiene luteina), estratto
di zafferano, rame bisglicinato, SMTHF-glucosamina, idrossocobalamina, picolinato di cromo, D-biotina.

DOSAGGIO CONSIGLIATO

Sciogliere il contenuto di un bastoncino al giorno in una bottiglia con 250-300 ml di acqua fredda agitando, quindi
bere.

AVVERTENZE
Integratore alimentare ai sensi della direttiva UE 2002/46/CE

AVVERTENZA IMPORTANTE

Questo prodotto non deve essere consumato da neonati, bambini e adolescenti di eta inferiore ai 14 anni. In caso di
somministrazione contemporanea di altri medicinali, i prodotti che contengono trans-resveratrolo dovrebbero
essere assunti solo sotto la supervisione del medico. | pazienti che assumono anticoagulanti devono consultare il
proprio medico prima di assumere preparati a base di vitamina K.
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NOTA AGGIUNTIVA

***Con un totale di 5 miliardi di UFC (unita formanti colonie) per bastone dei ceppi di Lactobacillus rhamnosus,
Bifidobacterium animalis ssp. lactis, Bifidobacterium breve, Lactobacillus paracasei, Lactobacillus acidophilus,
Lactobacillus casei, Lactobacillus plantarum, Streptococcus thermophilus, Bifidobacterium longum, Bifidobacterium
bifidum.

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

Biogena ONE: 30 bastoncini (30 porzioni giornaliere da 10 g ciascuna), 300 g
Borraccia Signature (0,4 litri): Bottiglia: Tritan, coperchio: polipropilene, acciaio inox; guarnizione: silicone. Adatta al
contatto con gli alimenti. Lavabile in lavastoviglie.

Integratore alimentare: non deve essere superata la dose giornaliera raccomandata. Non sostituisce una dieta equilibrata e varia e uno stile di vita sano. Conservare a temperatura ambiente, in luogo
asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Adatto ai diabetici. Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica o un'esortazione
all'automedicazione. KANEKA UBIQUINOL™ is a registered trademark of KANEKA Corp. Eventuali refusi e errori tipografici sono riservati. Aggiornato al: 09.10.2023.
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